
 

 هقدهِ :

درآئيي همذس اسلام ، ثزًبهِ تزثيت ثزاسبس احيبي توبهي 

ّوِ خَاّطْبي طجيعي ثطز استَار يت زي ٍ ّذافطتوبيلات 

است . ٍ ضٌبخت ايي توْيذات فطزي ٍ ارضبي صحيح ٍ 

 هعتذل ّزيک اس آًْب اسبسي تزيي پبيِ تزثيت اًسبى است.

است کِ  پبفطبري ثز هٌشلت عفبف در ديي اسلام تب جبيي

ُ عفيف را ثب همبم باهيزهَهٌبى حضزت علي )ع( همبم ٍ جبيگ

پبداش هجبّذ ضْيذ در »ضْيذ در راُ خذا همبيسِ هي کٌذ 

راُ خذا ، ثشرگتز اس پبداش عفيف ٍ پبکذاهٌي ًيست کِ 

ّوبًب عفيف پبکذاهي « لذرت گٌبُ دارد ٍ آلَدُ ًوي گزدد 

 .  است اس فزضتِ ّب فزضتِ اي

 هي فزهبيذ: اسلام پيبهجز

 حيب توبم ديي است

 اهبم صبدق )ع( هي فزهبيذ :

 کسي کِ حيب ًذارد ايوبى ًذارد .

 

 

 

 

 فطري بَدى عفت ٍ حجبة

گزايص ثِ پَضص ٍعفبف يک گزايص فطزي در هيبى سًبى  

خلاق ااست اهب هيشاى ٍ ضکل آى راثطِ هستميوي ثب ٍ هزداى 

جَاهع ٍاثستِ دارد. در سزسهيٌْبي هختلف اًسبًي ٍ فزٌّگ 

کِ ثِ ارسضْبي اخلالي اعتمبد  ثيطتزي داضتِ اًذ اس پَضص 

کبهل تز ٍ هتيي تزي استفبدُ کزدُ اًذ  ٍ ّزلذر سطح 

ارسضْبي اخلالي درآى جَاهع پبييي آهذُ پَضص هزداى ٍ 

سًبى در سطح پبييي تزي لزار گزفتِ ٍ ضکل ًبهٌبسجي پيذا 

 است .کزدُ 

سًبى ايزاًي لجل اسلام عوذتب ثب پَضص کبهل در هحلْبي 

آهذ هي کزدًذ تمزيجب در ّوِ فزٌّگْب ّويطِ  عوَهي رفت ٍ

پَضص سًبى ثصَرت يک اصل پسٌذيذُ هطزح ثَدُ ٍ کوتز 

 هٌبسجي ًذاضتِ اًذ . لَم ٍ هلتي ثَدُ است کِ پَضص

اسلام حجبة را ثزسًبى ٍاجت کزدُ است سيزا حجبة 

 ثْتزيي ٍسيلِ است کِ سى را اس خطز ثيگبًِ حفظ هي کٌذ

 

 

 

 

 حجبة يک هسئلِ فقْي

سى هسلوبى يک پَضص هتعبرف ثِ عزف هسئلِ حجبة 

جبهعِ اسلاهي در طَل تبريخ هسلوبًبى ّوَارُ يک هسئلِ 

تَجِ ثِ لبًَى فمْي ثَدُ است کِ سًبى هسلوبى ثذٍى 

 حبکويت ، پَضص خَد را حفظ هي کزدًذ.

در کطَرّبي  عثوبًياهب استعوبر ثبليوبًذُ اس اهپزاطَري 

اسلاهي ايزاى ، تزکيِ ، ثب استجذاد خطي اس سًبى هسلوبى 

ًوَد ثبثت کطف حجبة کزد ٍ ايي ّجَم فزٌّگي استعوبر 

ثِ ّوبى سيبست ٍ تذثيز در  هيِکِ توبم ديبًت در فمِ اهب

در حَسُ عولي  ديبًتٍ اجتوبعي است ٍ  ضخصيسًذگي 

ٍاجتوبعي است  ضخصيّوبى چگًَِ سيستي در سًذگي 

هزدم  ،ٍلتي کِ استجذاد اس سًبى هسلوبى کطف حجبة کزد

در کِ تٌْب درٍغي ثيص ًيست آسادي غزثي فْويذًذ کِ 

 بي فکزي دضوٌبى خذا ٍ احکبم ًَراًي اسلام تعزيف لبلجْ

 هي ضَد.

 

 
عفبف اهري درًٍي است کِ در رفتبر )حجبة (  حجبة ٍ عفبف ، فضيلت اًسبًي

 ي شَد هتجلي ه

 

عفبف يعٌي ادة درًٍي کِ ًتيجِ آى رعبيت 

 حرين ديگراى است .

 



 

 براي شْرًٍداى حجبة قبًًَي 

رفتبر در حَسُ رفتبر اجتوبعي است کِ ثب  ٍحجبة يک عول 

اًجبم آى اس سزکطي ًفس ديگزاى جلَگيزي ثعول هي آيذ 

در حميمت کسي کِ حجبة را رعبيت هي کٌذ ، سهيٌِ طغيبى 

 ٍ سزکطي لَاي ضَْاًي در ديگزاى را اسثيي هي ثزد .

ثزّوِ ضْزًٍذاى اهت اسلاهي است کِ تب لبًَى حجبت را 

وبعي ٍ ٌّجبري هزاعبت کٌٌذ سيزا ثعٌَاى يک رفتبر اجت

فضبيل  لام جبهعِ اي است کِ ضزايط هٌبست ثزٍسّذف اس

 ىرفتبرّبي ٌّجبري ٍعملاًي ٍ عملائي در آ چيزگياخلالي ٍ 

 فزاّن آيذ. 

ّذف اس حجبة در اسلام ، دستيبثي ثِ عفبف ٍ فضبيل 

ثزاي ضخص ٍ جبهعِ  ىًفسبًي ٍ اخلالي است کِ اس طزيك آ

 .  فزاّن هي آيذ

ٍالعي دست ثِ ايي ًکتِ ثبيذ تَجِ کزد کِ ّذف اس حجبة 

ًفس  زيبثي ثِ فضيلت اخلالي عفت است کِ هذيزيت عملي ث

فطزي ٍ  ،ٍ چيزگي ثزآى در چبرچَة ّبي پذيزفتِ ضذُ 

 طجيعي است . 

 

 

 

 

 هقبم هعظن رّبري 

ضزٍرت اًملاة را ثطٌبسيذ ، ثذاًيذ کِ حفظ عفبف ٍ عصوت 

جبهعِ ٍ طْبرت داهبى هزد ٍ سى در ايي در ايي فزصت 

ثسيبر حسبس جبهعِ اًملاثي ايزاى يک ضزٍرت ٍ يک 

 فزيضِ ثشرگ است .

 هٌجع : ايٌتزًت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 داًشگبُ علَم پزشکي

 هرکز بْداشت شوبرُ يک هشْد

 

 

حجبة يک قبًَى ٍ حکن اجتوبعي است تب ديگراى بِ گٌبُ آلَدُ 

 ًشًَد ٍ شرايط عوَهي براي رشد ٍ کوبل فراّن آيد .

 

 ٍاحد رٍابط عوَهي 

 

  رکز بْداشت شوبرُ يک هشْده

 

 عفبف :

اهٌيت ، سلاهت رٍاًي ، جبهعِ ايوي ، پبکذاهٌي ، اخلاق 

 اسلاهي ، حيب 

 ثِ اهيذ داضتي جبهعِ اي آرهبًي ٍ ثب ايوبى

 


