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باسمه تعالي

 سرپرست محترم مرکز خدمات جامع سلامت شهری ...

موضوع :آموزش 

سلام علیکم 

احتراماً، به استحضار می رساند که در سامانه سینا  امکان آموزش به مراجعین به صورت غیر حضوری 
فراهم گردیده است لذا شایسته است همکاران نسبت به آموزش  جمعیت تحت پوشش خود به شرح ذیل اقدام 

نمایند.
وارد شده و پرسشنامه غربالگری  http://onehealth.mums.ac.ir ابتدا مراجعین  از طریق سایت
کرونا را تکمیل می نماید. سپس بعد از تایید اطلاعات و ثبت با مراجعه به سایت سلامت نگار به نشانی 

http://nobat.salamatnegaar.ir  کلید جستجو را ثبت و افراد زیر را جهت اخذ نوبت انتخاب می نماید

 (پزشک : فریبا فاضلی رستم پور 
 تغذیه :مهناز مدیر خازنی

روانشناس: عاطفه محمودی 
ماما: شکوفه بخشی

 مراقب سلامت:فائزه نامدار 
پس از مشاهده هر فرد  از قسمت مشاهده نوبت ها تاریخ مورد نظر–سپس ساعت مکالمه غیر حضوری را 

مشخص و گزینه تایید اطلاعات را انتخاب می نماید.
در مرحله بعد تلفن همراه  خود را وارد نموده و کد تایید تلفن همراه را ثبت  می نماید.

آنگاه مشخصات خود شامل کد ملی ، نام و نام خانوادگی، تاریخ تولد، و جنسیت را وارد و گزینه ثبت را 
انتخاب می نماید. پس از مشاهده اطلاعات، گزینه ثبت نهایی را تایید می کند.

پس از رویت قبض از قسمت لینک ارتباط آنلاین در تاریخ و ساعت مشخص وارد سامانه شده و با پزشک 
و یا هر فرد که نوبت را اخذ نموده ارتباط تصویری را برقرار می نماید./٧٥٩١٢٢٥

  

شماره:
تاريخ:

پیوست:

دکتر ناصر اميني
رئيس مرکز بهداشت شماره يک شهرستان مشهد مقدس

http://nobat.salamatnegaar.ir
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رونوشت   :
معاونت محترم فنی و اجرایی جهت اطلاع -

مسئولین واحدهای فنی جهت اطلاع -
واحد آی تی جهت اطلاع -

گسترش شبکه -


