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AIDS                                    Acquired Immunodeficieny Syndrom 

ART                                     Antiretroviral Therapy 

ARV                                    Antiretroviral (drugs) 

EMTCT                                elimination Mother To Child Transmition 

DIC                                     Drop in Centre 

HIV                                      Human Immunodeficiency Virus 

LFT                                      Liver Function Test

MMT                                    Methadone Maintenace Therapy 

PEP                                     Post-Exposure Prophylaxis

RH                                        Reproductive Health 

RPR                                      Rapid plasma Reagain 

STI                                        Sexually Transmitted Infections 

VCT                                      Voluntary Counselling and Testing 
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  :(3ي 2مادران ) محًر مفهًم روگ ها در جدايل 

)ثش اػبع پشٚتىُ وـٛس٢ ٔشالجت ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ  دس صبست ٞب٢ اسا٤ٝ خذٔت اص ػٝ سً٘ لشٔض، صسد، ػجض اػتفبدٜ ؿذٜ اػت.

 ػلأت ٔبدساٖ(

وٙذ ٚ الذاْ ٔٙبػت ا٤ٗ سً٘ ٔبدس ٚ ر٥ٙٗ/ ٘ٛصاد سا تٟذ٤ذ ٣ٔ  ٘ـبٖ دٞٙذٜ ؿشا٤ي خٌش٘بو٣ اػت وٝ ربٖ رًگ قزهشالف ـ 

ت. اسائٝ دٞٙذٜ اػ ًشدیك تزیي هزكش هجْش درهبًی)ثلافبكّٝ( ثٝ ٕٞشاٜ الذأبت ا٥ِٚٝ ع٥ٗ اسربع ثٝ  ارجبع فَري

 خذٔت ٔٛظف اػت ٔبدس ٚ ٤ب ٘ٛصاد سا ػش٤ؼبً ثب آٔجٛلا٘غ ٤ب ٞش ٚػ٥ّٝ ٘م٥ّٝ د٤ٍش اسربع دٞذ. 

ػبػت اَٚ پغ اص  24٘ـبٖ دٞٙذٜ ٥٘بص ٔبدس ٚ ٤ب ٘ٛصاد ثٝ الذاْ خبف اػت. ٔبدس ثب٤ذ ثش عؼت ٘ٛع ػبسهٝ دس  رًگ سردة ـ 

تٛػي ػٌٛط تخلل٣ ثشسػ٣ ٚ ٘ت٥زٝ  ارجبع غيز فَري(٤ه ٞفتٝ )ٚ ٤ب عذاوخش ٣ً  )ارجبع در اٍليي فزفت(ٔشارؼٝ 

ػبػت ثٝ ٞش د٣ّ٥ِ )٘شفتٗ ٔبدس،...( تٛػي ػٌٛط ثبلاتش  48وبس ٔـخق ٌشدد. دس اسربع دس ا٥ِٚٗ فشكت، اٌش ٔٛسد اسربع ٣ً 

٤ه ٞفتٝ ثٝ ٞش د٣ّ٥ِ  ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٥ٍ٘شد، عىٓ اسربع فٛس٢ سا پ٥ذا ٣ٔ وٙذ. دس اسربع غ٥ش فٛس٢، اٌش ٔٛسد اسربع ٣ً

 سا پ٥ذا ٣ٔ وٙذ. ارجبع فَري)٘شفتٗ ٔبدس،...( تٛػي ػٌٛط ثبلاتش ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٥ٍ٘شد، عىٓ 

ثٝ ػٌٛط ثبلاتش اػت، ٍٔش  ثذٍى ًيبس ثِ ارجبع٘ـبٖ دٞٙذٜ أىبٖ اسا٤ٝ وبُٔ خذٔت تٛػي پضؿه ٤ب ٔبٔب  رًگ عجشح ـ 

ؿذٜ ٔٙزش ثٝ ثٟجٛد ٚهؼ٥ت ٔبدس ٤ب ٘ٛصاد ٍ٘شدد. دس ا٤ٗ كٛست لاصْ اػت ٔبدس ٚ ٤ب ٘ٛصاد ثشا٢  دس ؿشا٣ٌ٤ وٝ الذأبت اسا٤ٝ

 ثشسػ٣ ث٥ـتش ثٝ ػٌٛط ثبلاتش اسربع ٌشدد.

، ٔشالجت ٞب دس ث٥ؾ اص ٤ه عبِت تؼش٤ف ٣ٔ ؿٛد ٤ؼ٣ٙ الذاْ ٞب٢ اك٣ّ ثب ٤ه سً٘ ٚ ثشخ٣ «الذاْ»دس ثشخ٣ خب٘ٝ ٞب٢ ًكتِ: 

دس داخُ خب٘ٝ اك٣ّ ٔـخق ؿذٜ « اسربع»ذتبً عبِت٣ اص اسربع سا ؿبُٔ ٣ٔ ؿٛد ثب سً٘ ٔختق آٖ ٘ٛع الذاْ ٞب٢ خبف وٝ ػٕ

 اػت. 
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 :مقدمه

صٟبس )ػلأت دس ث٥ٗ ٞـت ٞذف تؼ٥٥ٗ ؿذٜ، اٞذاف ثب ٚسٚد رٟبٖ ثٝ ٞضاسٜ ػْٛ، اٞذاف تٛػؼٝ ٞضاسٜ تؼ٥٥ٗ ؿذ. 
( ٔؼتم٥ٕب ٔشثٛى ثٝ ػلأت ثٛدٜ، وبٔلا ثٝ ٤ىذ٤ٍش ٚ ٥٘ض ثٝ ٞذف ػْٛ HIV/AIDSوٛدوبٖ(، پٙذ )ػلأت ٔبدساٖ( ٚ ؿؾ)

ػبص٢ ص٘بٖ اػت ٔشتجي ٞؼتٙذ. دس ٚالغ ا٤زبد دػتشػ٣ ٍٕٞب٣٘ ثٝ خذٔبت ػلأت ثبسٚس٢،  وٝ ثشاثش٢ رٙؼ٥ت٣ ٚ تٛإ٘ٙذ
 ٙٙذ. ٞذف اختلبك٣ ٔـتشو٣ اػت وٝ ا٤ٗ اٞذاف و٣ّ ثب٤ذ د٘جبَ و HIVپ٥ـ٥ٍش٢، عٕب٤ت، ٔشالجت ٚ دسٔبٖ 

تٛا٘ذ احش لبثُ  ، ثبِمٜٛ ٣ٔػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ٚ  HIV/AIDSپ٥ٛ٘ذ خذٔبت ػلأت رٙؼ٣ ٚ ثبسٚس٢ ثب خذٔبت 
٥ٌش٢ ٢ رٟب٣٘ ٔؼٌٛف ثٝ ؿٙبػب٣٤ ٚ ثىبسٞب داؿتٝ ثبؿذ ٚ دس عبَ عبهش عٕب٤تٞب ٥ٌش٢ ا٤ٗ ث٥ٕبس٢  تٛر٣ٟ دس وٙتشَ ٕٞٝ

ٚرٛد داسد صشاوٝ دس  ثٟذاؿت رٙؼ٣ ٚ ثٟذاؿت ثبسٚس٢ٚ  HIV/AIDSٞشصٝ ث٥ـتش ا٤ٗ اتلبلات اػت. ٤ه استجبى رات٣ ث٥ٗ 
دس احش تٕبع رٙؼ٣ ٚ ٤ب عب٣ٍّٔ، صا٤ٕبٖ ٚ ؿ٥شد٣ٞ اتفبق افتبدٜ اػت. ٚرٛد ٤ه  HIVٔٛاسد اثتلا ثٝ   %75وُ رٟبٖ ث٥ؾ اص 

٤ٍش٢ ٥٘ض ٚرٛد داسد وٝ دٞذ. ػلاٜٚ ثش ا٤ٗ تبح٥ش ٔؼتم٥ٓ ٔؼبئُ ٔـتشن د سا افضا٤ؾ ٣ٔ HIVػفٛ٘ت آ٥ٔضؿ٣ س٤ؼه اثتلا ثٝ 
 ...ٞب٢ دس ٔؼشم ث٥ـتش٤ٗ خٌش ٚ ٌزاسد ٘ظ٥ش فمش، اً٘ ارتٕبػ٣، عبؿ٥ٝ ٘ـ٥ٗ ثٛدٖ ٌشٜٚ ثش ٞش دٚ ٔٛهٛع تبح٥ش ٣ٔ

افضا٤ذ ٚ عشوت دس  تم٤ٛت پ٥ٛ٘ذ ث٥ٗ ا٤ٗ دٚ ثش٘بٔٝ ٚ ٕٞىبس٢ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ ٞش صٝ ث٥ـتش آٟ٘ب، ثٝ ٥ٔضاٖ پبػخ٣٤ٍٛ ٣ٔ
وٙذ. ؿٛاٞذ اخ٥ش دس افش٤مب٢ رٙٛة كغشا  ٣ً ػبَ ٞب٢ آ٤ٙذٜ سا تؼش٤غ ٣ٔ  (MDGs)ٞضاسٜ رٟت دػت٥بث٣ ثٝ اٞذاف تٛػؼٝ

ٚ ػلأت  HIVٞب٢ ٔـتشن وٝ ػبُٔ اك٣ّ ٔشي ٚ ٥ٔش دس ث٥ٗ ص٘بٖ ػ٥ٙٗ ثبسٚس٢ ثٛدٜ اص ًش٤ك ثش٘بٔٝ HIV٘ـبٖ داد وٝ
 ثبسداس٢ لبثُ ٟٔبس خٛاٞذ ثٛد. 

، HIVر٣٤ٛ ث٥ٗ  ٞب٢ عٕب٤ت ٞب، خذٔبت ٚ ثش٘بٔٝ ٞب، ثش٘بٔٝ ( ٚرٛد ٕٞب٣ٍٙٞ دٚ ًشفٝ دس ػ٥بػتLinkageٔٙظٛس اص پ٥ٛ٘ذ )
 اػت. ثشخ٣ اص ٔضا٤ب٢ اتلبَ ا٤ٗ دٚ ثش٘بٔٝ ػجبستٙذ اص: ثٟذاؿت رٙؼ٣ ٚ ثٟذاؿت ثبسٚس٢، ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣

 افضا٤ؾ دػتشػ٣ ٚ اػتفبدٜ اص خذٔبت و٥ّذ٢HIV ػلأت ثبسٚس٢ ٚ 

 شاد ٔجتلا ثٝدػتشػ٣ ث٥ـتش افHIV  ٚٔٙبػت  ثبسٚس٢ػلأت رٙؼ٣ ٚ ثٝ خذٔبت ػلأت  ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣
 ثب ٥٘بصٞب٢ آ٘بٖ

 وبػتٗ اص ثبس اً٘ ٚ تجؼ٥نHIV  

 ٝٔٞب  افضا٤ؾ تبح٥ش ٚ وبسآ٣٤ ثش٘ب 

خذٔبت٣ اػت وٝ ثب پ٥ذا٤ؾ ٘ظبْ ؿجىٝ ػلأت دس ا٤شاٖ ثٝ ارشا دسآٔذٜ اػت. ٚسٚد  تش٤ٗ ٞب٢ ػلأت ثبسٚس٢ اص لذ٣ٕ٤ ثش٘بٔٝ
آغبص ؿذ. دس ٕٞبٖ  1381ٞب٢ ا٥ِٚٝ ثٟذاؿت٣ ثب تذ٤ٚٗ ا٥ِٚٗ ثش٘بٔٝ اػتشاتظ٤ه دس ػبَ  ثٝ ٘ظبْ ٔشالجت HIVخذٔبت ٔشالجت 

ثبسٚس٢ ثؼٙٛاٖ ٤ه خذٔت اػتب٘ذاسد دس ثؼتٝ  وٝ خذٔبت ٔشثٛى ثٝ ػلأت ٞب٢ ث٥ٗ دٚ ثش٘بٔٝ ؿىُ ٌشفت ثٌٛس٢ اثتذا ٕٞب٣ٍٙٞ
ٞب ٚ ثشخ٣ خذٔبت ٔشتجي ثب  آٔٛصؽٔخجت ٌٙزب٘ذٜ ؿذٜ،  HIVٞب٢ دس ٔؼشم ث٥ـتش٤ٗ خٌش ٚ افشاد  ٞب٢ پ٥ـٟٙبد٢ ثشا٢ ٌشٜٚ

HIV  ٚػبَ اص اثتذا٢  14ٞب٢ ٔختّف ػلأت ثبسٚس٢ لشاس ٌشفت. دس عبَ عبهش عذٚد  دس دػتٛساِؼُٕ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣
ثش٘بٔٝ ػ٥ّٕبت٣ ثش اػبع ػ٥بػت ٞب٢ وـٛس٢ ا٤ٗ ٌزسد ٚ لاصْ اػت ٔشٚس٢ س٢ٚ ٚهؼ٥ت ٔٛرٛد كٛست ٌشفتٝ،  ٗ ثش٘بٔٝ ٣ٔا٤

 . ؿٛددس ساػتب٢ تم٤ٛت پ٥ٛ٘ذ ا٤ٗ دٚ ثش٘بٔٝ ًشاع٣ 
 
 

 ی ایه راهىماي عمل:آمًزشاهداف 

ا٤ٗ ٔزٕٛػٝ، سإٞٙب٢ اكَٛ و٣ّ ٚ ػ٥بػت ٞب٢ وـٛس٢ دس ص٥ٔٙٝ پ٥ٛ٘ذ ثش٘بٔٝ ٞب٢ ػلأت ثبسٚس٢ ٚ وٙتشَ اس آ٢ ٢ٚ 
٣ٔ ثبؿذ وٝ ثش اػبع سٕٞٙٛدٞب٢ ا٤ٗ ٔؼتٙذ، أىبٖ ارشا٢ فؼب٥ِت ٞب٢ پ٥ؾ ث٣ٙ٥ ؿذٜ دس ثش٘بٔٝ دس ػٌٛط ٔغ٣ٌ٥ 

ت٣ دسٔب٣٘ ؿبغُ دس ٔشاوض ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ ٚ ٔشاوض اسئٝ دٞٙذٜ ا٤ٗ سإٞٙب رٟت اػتفبدٜ و٥ّٝ وبسوٙبٖ ثٟذاؿ فشاٞٓ ٌشدد.
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ٞذف اص اسائٝ ا٤ٗ سإٞٙب٢ ػُٕ آ٘ؼت وٝ  ػلأت خب٘ٛادٜ ت٥ٟٝ ؿذٜ اػت.وبسؿٙبػبٖ ، وبسؿٙبػبٖ ا٤ذص ٚ HIVخذٔبت 
 خٛا٘ٙذٌبٖ ثتٛا٘ٙذ:

افشاد ث٥ـتش دس ٔؼشم خٌش اثتلا سا ؿٙبػب٣٤ وٙٙذ ٚ الذأبت لاصْ ثٝ ٔٙظٛس  ػ٥ف٥ّ٥غ ٚ ٚ HIVٔٛاسد ٔجتلا ثٝ .1

 .دس ص٘بٖ ٚ ا٘تمبَ اص ٔبدس ثٝ وٛدن سا ا٘زبْ دٞٙذ HIVپ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٘تمبَ

 .پ٥ـ٥ٍش٢ وٙٙذ HIVوٙٙذٌبٖ ثٝ ٤ٚظٜ افشاد ٔجتلا ثٝ  اص ثبسداس٢ ثش٘بٔٝ س٤ض٢ ٘ـذٜ دس ٔشارؼٝ .2

)اػتفبدٜ اص سٚؽ پ٥ـ٥ٍش٢ اص ثبسداس٢ ٔٙبػت ٚ اػتفبدٜ اص وب٘ذْٚ ثشا٢ پ٥ـ٥ٍش٢  ٌب٘ٝتٛك٥ٝ ثٝ اػتفبدٜ اص ٔغبفظت دٚ .3

 .ٔخجت( ٕ٘ب٤ٙذ HIVدس افشاد دس ٔؼشم ث٥ـتش٤ٗ خٌش ٚ افشاد  ث٥ٕبس٢ ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ٚ  HIVٕٞضٔبٖ اص ثبسداس٢ ٚ ا٘تمبَ

 .دٞٙذ آٔٛصؽاد اصدٚثٝ افشاد دس آػتب٘ٝ سا  ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ ث٥ٕبس٢ٚ  HIV/AIDSپ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٘تمبَ .4

 .دٞٙذ آٔٛصؽسا ثٝ صٚر٥ٗ  ث٥ٕبس٢ ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ٚ  HIVر٥ٌّٛش٢ اص ا٘تمبَ  .5

 دس ٞش ٤ه اص ٔغٛسٞب٢ صٟبسٌب٘ٝ تٛك٥ٝ وٙٙذ.  ٔٙبػت سا ثب س٤ٚىشد٢  HIVا٘زبْ آصٔب٤ؾ   .6

 .ؿشٚع وٙٙذ HIVدسٔبٖ هذستش٤ٚٚشٚػ٣ سا ثشا٢ ٔبدساٖ ثبسداس ٔجتلا ثٝ .7

 دسٔبٖ وٙٙذ.ٔٛاسد ٔجتلا ثٝ ػ٥ف٥ّ٥غ سا  .8

 .ٔشارؼٝ وٙٙذٌبٖ ٚارذ ؿشا٤ي سا ثٝ ًٛس وبُٔ پ٥ٍ٥ش٢ ٕ٘ب٤ٙذ .9

 .تٛك٥ٝ ٚ ؿشا٤ي ٔٙبػت ثشا٢ پز٤شؽ ٚ اسربع آ٘بٖ ٥ٟٔب وٙٙذ  HIVثٝ ٔبدساٖ ثبسداس ٔجتلا ثٝسا سٚؽ صا٤ٕبٖ ا٤ٕٗ  .10

ٚ ٥٘ض ػب٤ش شا٢ ٘ٛصاد ٤ٚٚشٚػ٣ ث٘ٛصاداٖ ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس ٔجتلا سا رٟت دسٔبٖ پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ هذستش ،ثؼذ اص صا٤ٕبٖ .11

 پ٥ٍ٥ش٢ ٕ٘ب٤ٙذ.ٔشالجتٟب٢ لاصْ )آصٔب٤ؾ، ٚاوؼ٥ٙبػ٥ٖٛ، تغز٤ٝ( 

ٔخجت ثشا٢ ثشخٛسداس٢ اص خذٔبت ٚ ثش٘بٔٝ ٞب٢ عٕب٤ت٣ ػبصٔبٖ ٞب٢ ر٤شثي ٕٞىبس فشاٞٓ   HIVتؼ٥ُٟ دس اسربع ٔبدس  .12

 .ٌشدد

 کلیهداف ا

ٞب٢  ٚ ث٥ٕبس٢ HIV/AIDSاػتشاتظ٤ه دس پ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٘تمبَ پ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٘تمبَ ٔبدس ثٝ وٛدن ٤ى٣ اص ساٞجشدٞب٢ ٟٔٓ ٚ 
 ثبؿذ:  ٘ظش ٣ٔ  ثبؿذ ٚ دس ا٤ٗ ػ٥بػت ٚ ثش٘بٔٝ اكَٛ ر٤ُ ٔذ ٞب٢ ٣ّٔ ٣ٔ آ٥ٔضؿ٣ دس ثش٘بٔٝ

  ٝپ٥ـ٥ٍش٢ اص اثتلاء ثHIV ٔـبٚسٜ  آٔٛصؽٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ دس ص٘بٖ دس ػ٥ٙٗ ثبسٚس٢ ثب  ٚ ث٥ٕبس٢ ٚ 

 ٢ٚ آ٢ ص٘بٖ ٔجتلا ثٝ اس آػ٥ت پز٤ش ٚ ٢ ٘ـذٜ دس ص٘بٖس٤ض ٞب٢ ثش٘بٔٝ پ٥ـ٥ٍش٢ اص عب٣ٍّٔ 

 َپ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٘تمبHIV  اص ٔبدساٖ ثبسداس ٔجتلا ثٝ ٚ ػ٥ف٥ّ٥غHIV  ٖثٝ ٘ٛصادا 

 ثٝ اس آ٢ ٢ٚ اسائٝ دسٔبٖ هذ ستش٤ٚٚشٚػ٣  ثشا٢ و٥ّٝ  ٔبدساٖ ثبسداس ٔجتلا   

 ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ثٝ اس آ٢ ٢ٚ ٚ  تأ٥ٔٗ ٘ظبْ ٔشالجت ٚ دسٔبٖ لاصْ ثشا٢ ٔبدساٖ ٚ ٘ٛصاداٖ ٔجتلا 

 
ٚ ػ٥ف٥ّ٥غ اص  HIVثٝ ٔٙظٛس عزف ا٘تمبَ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ٚ  HIVٞب٢ وٙتشَ ٞب٢ ػلأت ثبسٚس٢ ٚ ثش٘بٔٝ پ٥ٛ٘ذ ثش٘بٔٝ

 س٤ض٢ ؿذٜ اػت: ٔبدس ثٝ ٘ٛصاد ثش صٟبس ٔغٛس ثٝ ؿشط ص٤ش ثش٘بٔٝ

  ٖاص ثبسداس٢ لجُدٚسا 

  دٚساٖ ثبسداس٢ 

 ٖدٚساٖ صا٤ٕب 

  ٖ٘ٛصاد٢، ؿ٥شخٛاس٣ٌ ٚ وٛدو٣دٚسا 
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 عبختبر ارائِ خذهبت اٍليِ ثْذاؽتی در كؾَر

ػ٥ؼتٓ ػلأت دس ا٤شاٖ ٤ه ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛفك اص ٘ظبْ اسائٝ خذٔبت دس ٌٔٙمٝ اػت. ػبختبس ٌؼتشدٜ ؿجىٝ ػلأت أىبٖ دػتشػ٣ ثٝ 
دا٘ـٍبٜ ٤ب دا٘ـىذٜ ػّْٛ پضؿى٣ دس ػٌظ ٔغ٣ٌ٥  55ث٥ؾ اص ثش٘بٔٝ ٞب٢ ٔختّف دس ٔغ٣ٌ٥ تش٤ٗ ػٌٛط سا فشاٞٓ ٥ٔىٙذ. 

اػتبٖ( ٤ه دا٘ـٍبٜ ٚ دس ثشخ٣ ث٥ؾ اص ٤ه دا٘ـٍبٜ ٤ب  32غّت اػتبٟ٘ب )أؼئ٥ِٛت ٔذ٤ش٤ت خذٔبت ػلأت سا ثؼٟذٜ داس٘ذ دس 
 دا٘ـىذٜ ا٤ٗ ٔؼئ٥ِٛت سا ثؼٟذٜ داس٘ذ.  

ش٤ك ٔشاوض ٚ پب٤ٍبٜ ٞب٢ ػلأت، ٔشاوض ٚس٢ اص ًخذٔبت٣ وٝ دس ٘ظبْ ػلأت وـٛس تؼش٤ف ؿذٜ ا٘ذ ؿبُٔ خذٔبت ػلأت ثبس
ٌشدد. ٌؼتشؽ  ٚ پضؿه خب٘ٛادٜ ثٝ رٕؼ٥ت تغت پٛؿؾ ٞش ٌٔٙمٝ اسائٝ ٣ٔ ٢ ثٟذاؿتٞب  سٚػتب٣٤، خب٘ٝثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ 

ٌشٟٚٞب٢ ٔخجت ٚ   HIVا٢ ثشا٢ اسائٝ خذٔبت ثٝ افشاد  ٚ ا٤ذص ثبػج ؿذ ػبختبسٞب ٚ ثش٘بٔٝ ٞب٢ ٤ٚظٜ  HIVثش٘بٔٝ وـٛس دس ص٥ٔٙٝ
 پب٤ٍبٜ ٞب٢، ؿبُٔ ٔشاوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ٞب   دس ٔؼشم خٌش ا٤ٗ ث٥ٕبس٢ ٔؼشف٣ ؿٛ٘ذ. ا٤ٗ ػبختبسٞب ٚ ثش٘بٔٝ

، Outreach، ٔشاوض دسٔبٖ ٍٟ٘ذاس٘ذٜ ثب ٔتبدٖٚ، ت٥ٓ ٞب٢ (DIC)ٔشاوض ٌزس٢ ٔشاوض ٔـبٚسٜ ٤ٚظٜ ص٘بٖ آػ٥ت پز٤ش، ، ٔـبٚسٜ
 آٔٛصؽثش٘بٔٝ ربٔغ  ،(Home Care)ارشا٢ ثش٘بٔٝ ٞب٢ ٔشالجت دس ٔٙضَ  ،(Hot Line) ساٜ ا٘ذاص٢ خٌٛى ٔـبٚسٜ تّف٣ٙ

ٚ ...   ،(Peer Group Education) ٌشٜٚ ٞب٢ ٕٞؼبٖ آٔٛصؽ ،٥ش٢ اص سفتبسٞب٢ پشخٌش دس رٛا٘بٖپ٥ـٍ خب٘ٛادٜ ٞب دس
 ٣ٔ ثبؿذ.

ٚ ػٛأُ خٌش ٔشتجي ًشاع٣ ؿذٜ   HIVوٝ ثٌٛس اختلبك٣ دس ساثٌٝ ثب ثش٘بٔٝ وٙتشَ  رذَٚ ر٤ُ ؿٕب٣٤ اص ػبختبسٞب ٚ خذٔبت٣
 دٞذ:  سا ٘ـبٖ ٣ٔ

 عبسهبى هتَلی گزٍُ ّذف خذهبت عبختبر

)تٛص٤غ ػشً٘ ٚ  وبٞؾ آػ٥ت    DIC هزكش گذري
، آٔٛصؽ، تش٤ٚذ ػٛصٖ ٚ وب٘ذْٚ(

سفتبس رٙؼ٣ ػبِٓ، دسٔبٖ ٍٟ٘ذاس٘ذٜ 
 ثب ٔتبدٖٚ، عٕب٤ت ارتٕبػ٣

 ٚصاست ثٟذاؿت،  وٙٙذٌبٖ تضس٤م٣ ٔٛاد  ٔلشف
 ػبصٔبٖ ثٟض٤ؼت٣،

 ػبصٔبٟ٘ب٢ غ٥شدِٚت٣

ٔلشف وٙٙذٌبٖ تضس٤م٣ ٔٛاد،  آٔٛصؽ، عٕب٤ت Shelter عزپٌبُ
ص٘اابٖ دس ٔؼااشم ث٥ـااتش٤ٗ   

 آػ٥ت

 ػبصٔبٖ ثٟض٤ؼت٣
 

 تين عيبر
Outreach 

وبٞؾ آػ٥ت، آٔٛصؽ، تش٤ٚذ سفتبس 
   ٓرٙؼ٣ ػبِ

تضس٤م٣ ٔٛاد،  ٔلشف وٙٙذٌبٖ
ص٘بٖ دس ٔؼشم ث٥ـتش٤ٗ 

 آػ٥ت
 

 ٚصاست ثٟذاؿت، 
 ػبصٔبٖ ثٟض٤ؼت٣،

 ػبصٔبٖ ٞب٢ غ٥شدِٚت٣

هزكش درهبى 

 ًگْذارًذُ ثب هتبدٍى

MMT 

 ٚصاست ثٟذاؿت،  ٔلشف وٙٙذٌبٖ تضس٤م٣ ٔٛاد دسٔبٖ ٍٟ٘ذاس٘ذٜ ثب ٔتبدٖٚ
 ػبصٔبٖ ثٟض٤ؼت٣،

 ػبصٔبٖ ٞب٢ غ٥شدِٚت٣، 
 ثخؾ خلٛك٣

هزكش هؾبٍرُ ٍیضُ 

 آعيت پذیزسًبى 

وبٞؾ آػ٥ت، آٔٛصؽ، تش٤ٚذ سفتبس 
رٙؼ٣ ػبِٓ، ٔـبٚسٜ، ٔشالجت ٚ 

ٚ  ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣دسٔبٖ 
 عٕب٤ت ارتٕبػ٣

ص٘بٖ دس ٔؼشم ث٥ـتش٤ٗ 
 آػ٥ت

 ٚصاست ثٟذاؿت، 
 ػبصٔبٖ ٞب٢ غ٥شدِٚت٣،



 

8 
 

 عبسهبى هتَلی گزٍُ ّذف خذهبت عبختبر

پبیگبُ هؾبٍرُ ثيوبري 

 رفتبريّبي 

VCT 

وبٞؾ آػ٥ت )تٛص٤غ ػشً٘ ٚ 
ػٛصٖ(، آٔٛصؽ، تش٤ٚذ سفتبس 

 آصٔب٤ؾرٙؼ٣ ػبِٓ، ٔـبٚسٜ ٚ 

  HIVداًّٚجب٘ٝ 

 ٚصاست ثٟذاؿت، ٌشٜٚ ٞب٢ دس ٔؼشم آػ٥ت
 ػبصٔبٖ ص٘ذاٖ ٞب 

هزكش هؾبٍرُ ثيوبري 

 ّبي رفتبري

وبٞؾ آػ٥ت، آٔٛصؽ، تش٤ٚذ سفتبس 
رٙؼاا٣ ػاابِٓ، ٔـاابٚسٜ ٚ تؼاات   

، ٔشالجات ٚ دسٔابٖ   HIVداًّٚجب٘ٝ 
،  دسٔاابٖ ػفٛ٘اات ٞااب٢ آ٥ٔضؿاا٣ 

هذستش٤ٚٚشٚػ٣، پشٚف٥لاوؼ٣ پغ 
اص ٔٛارٟااٝ، پ٥ـاا٥ٍش٢ اص ا٘تماابَ   

HIV  ٔبدس ثٝ واٛدن ٚ عٕب٤ات   اص
 ارتٕبػ٣

ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ  HIVافشاد٢ وٝ ثب 
وٙٙااذ ٚ خااب٘ٛادٜ آٟ٘ااب، ٔااٛاسد 
ٔٛارٟااٝ ؿااغ٣ّ ٚ غ٥شؿااغ٣ّ، 

 ٌشٜٚ ٞب٢ دس ٔؼشم آػ٥ت

 ٚصاست ثٟذاؿت،
 ذاٖ ٞبػبصٔبٖ ص٘

 خط هؾبٍرُ تلفٌی

Hot Line 

 ٚصاست ثٟذاؿت ػْٕٛ ٔشدْ آٔٛصؽ، اًلاع سػب٣٘ ٚ ٔـبٚسٜ

 هزاقجت در هٌشل

Home Care 

ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ  HIVافشاد٢ وٝ ثب  ٔشالجت ٚ دسٔبٖ
 وٙٙذ

 ٚصاست ثٟذاؿت

 هثجت ثبؽگبُ

Positive Club 

ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ  HIVافشاد٢ وٝ ثب  عٕب٤ت ارتٕبػ٣
 وٙٙذ

 ٚصاست ثٟذاؿت،
ثش٘بٔٝ وٙتشَ ا٤ذص ػبصٔبٖ 

،ُّٔ 
 ػبصٔبٖ ٞب٢ غ٥شدِٚت٣

 

دػت  HIVٞب ٚ ػبختبسٞب٢ ٔتؼذد٢ دس ص٥ٔٙٝ پ٥ـ٥ٍش٢ ٚ ٥٘ض اسائٝ خذٔبت ٔـبٚسٜ ٚ آصٔب٤ؾ  ؿٛد ثش٘بٔٝ صٙب٘ىٝ ٔلاعظٝ ٣ٔ 

 هذستش٤ٚشٚػ٣ سا اسائٝ ٣ٔ دسٔبٖ ،ا٘ذسوبس ٞؼتٙذ. ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ ػبختبس اك٣ّ اػت وٝ دس ػ٥ؼتٓ ٔٛرٛد

 وٙٙذ.سا ا٤فب ٣ٔ   HIVدٞذ. ا٤ٗ ٔشاوض ٘مؾ ٔشوض ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ سا ثشا٢ خذٔبت ػشپب٣٤ ٔشتجي ثب 

دس ٘ظش  HIV٘مـ٣ وٝ ثشا٢  ٔشاوض ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ ٚ ػب٤ش ػبختبسٞب٢ اسائٝ دٞٙذٜ ٔشالجت ٞب٢ ا٥ِٚٝ ثٟذاؿت٣ دس ثش٘بٔٝ  

ذتب ثش اسص٤بث٣ خٌش دس ص٘بٖ ثبسداس ٚ اسربع ٔٛاسد داسا٢ س٤ؼه فبوتٛس ٔتٕشوض ثٛدٜ اػت. دس ٌشفتٝ ؿذٜ ثٛد تب لجُ اص ا٤ٗ ػٕ

خذٔبت ثٝ دٚسٜ  ٚ دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذٜ HIVرش٤بٖ ثش٘بٔٝ عبهش ٘مؾ تم٤ٛت ؿذٜ ا٢ ثشا٢ ا٤ٗ خذٔبت ث٤ٛظٜ دس ص٥ٔٙٝ ث٥ٕبس٤بث٣ 

 صٜ ػُٕ ثٝ تفى٥ه ٔٛسد ثغج لشاس خٛاٞذ ٌشفت. ٞب٢ لجُ ٚ ثؼذ اص ثبسداس٢ ٌؼتشؽ ٤بفتٝ اػت. ا٤ٗ ٘مؾ دس ٞش عٛ
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 عفًَت ّبي آهيشؽی  ٍ اچ آي ٍياطلاع رعبًی در خقَؿ  : آهَسػ 1ٍ-1خذهت 

ٍاجذیي ؽزایط 

 دریبفت خذهت

 داًّٚج٥ٗ اصدٚاد -1
 ٚ ٔبٔب٣٤ػلأت خب٘ٛادٜ ػبِٝ ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ٚاعذ 10 – 49ص٘بٖ ٕٞؼشداس  -2
 ص٘بٖ ٌشٜٚ ٞذف ٔشالجت پ٥ؾ اص ثبسداس٢  -3
 ٔشداٖ ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ٔشوض ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ -4

افزاد هغئَل ارائِ 

 دٌّذُ خذهت

 صٖ دس ٔشاوض آٔٛصؽ ٍٞٙبْ اصدٚاد ٔذسػ٥ٗ ٔشد ٚ -1
 )ٔشالت ػلأت(خب٘ٛادٜ  وبسؿٙبع ٚ وبسداٖ ثٟذاؿت -2
 )ٔشالت ػلأت( ٔبٔب٣٤وبسؿٙبع ٚ وبسداٖ  -3
 ٔشوض ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ پضؿه -4
 )ٔشالت ػلأت( وبسداٖ ٚ وبسؿٙبع ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب -5

 داًّٚج٥ٗ اصدٚاد: -اِف ًحَُ ارائِ خذهت
سػب٣٘ لاصْ دس خلٛف اس آ٢  دس ٔشاوض آٔٛصؽ ٍٞٙبْ اصدٚاد دس ولاػٟب٢ آٔٛصؽ ٌش٣ٞٚ، آٔٛصؽ ٚاًلاع .1

اسائٝ ٌشدد ٚ ا٤ٗ  ٢ٚ ٚ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ تٛػي ٔذسػ٥ٗ ٔشد ٚ صٖ ثشاػبع ٔتٖٛ آٔٛصؿ٣ تذ٤ٚٗ ؿذٜ
ثب تبو٥ذ ثش ساٜ ٞب٢ ا٘تمبَ، افشاد دس  ًجك س٤ٚىشد ٤ٛ٘ٗ آٔٛصؽدل٥مٝ  10آٔٛصؽ ٞب دس ٔذت صٔبٖ عذالُ 
 د.اسائٝ ؿٛٔؼشم خٌش ٚ ساٜ ٞب٢ پ٥ـ٥ٍش٢ 

پب٤ٍبٜ ٞب٢ ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ ٚ خي ٔـبٚسٜ تّف٣ٙ ا٤ذص تٛػي ٔذسػ٥ٗ ثٝ داًّٚج٥ٗ ٔشاوض ٚ  .2
 اصدٚاد ٔؼشف٣ ٌشدد. 

پٕفّت ث٥ٕبس٢ ا٤ذص ٚ آدسع ٔشاوض ٚ پب٤ٍبٜ ٞب٢ ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ دس ث٥ٗ آٔٛصؽ ٥ٌش٘ذٌبٖ  .3
 تٛص٤غ ٌشدد.

 ، أىبٖ ا٘زبْ آصٔب٤ؾ دس ٔشوض فشاٞٓ ثبؿذ.HIVدس كٛست دسخٛاػت داًّٚج٥ٗ اصدٚاد رٟت ا٘زبْ آصٔب٤ؾ  .4
 ػبِٝ ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ٚاعذ ػلأت خب٘ٛادٜ ٚ ٔبٔب٣٤ )ثبسٚس٢ ػبِٓ ٚ ػجب( 10 – 49ص٘بٖ  -ة

اس  آٔٛصؽ ٞب٢ لاصْ دسخلٛف ،تٛػي وبسداٖ ٚ وبسؿٙبع ثٟذاؿت خب٘ٛادٜ، ٔبٔب٣٤ ٚ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب .1
ثٝ و٥ّٝ  ًجك س٤ٚىشد ٤ٛ٘ٗ آٔٛصؽ ٚ آ٢ ٢ٚ ٚ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ ثشاػبع ٔتٖٛ آٔٛصؿ٣ تذ٤ٚٗ ؿذٜ 

 ػبِٝ تغت پٛؿؾ ثٝ كٛست آٔٛصؽ ٌش٣ٞٚ ثش اػبع ػشفلُ ٞب٢ تؼ٥٥ٗ ؿذٜ اسائٝ ٌشدد.  49تب  10ص٘بٖ 

دس خلٛف  ػش فلُ ٞب٢ آٔٛصؿ٣ اس آ٢ ٢ٚ ٚ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣، دس رّؼبت آٔٛصؽ ٌش٣ٞٚ ػلاٜٚ ثش .2

تٛػي پشػُٙ ثٟذاؿت٣ ٚ پضؿه ٔشوض اًلاػبت لاصْ ثٝ  HIV/AIDSٟٔبست ٞب٢ ص٘ذ٣ٌ ٔشتجي ثب 
 ٔشارؼ٥ٗ ا٘تمبَ ٤بثذ.

پٕفّت ث٥ٕبس٢ ا٤ذص ٚ آدسع ٔشاوض ٚ پب٤ٍبٜ ٞب٢ ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ دس ث٥ٗ آٔٛصؽ ٥ٌش٘ذٌبٖ  .3
 تٛص٤غ ٌشدد.

 تز٥ٟضاتؾ ٔٛرٛد اػت، اػتفبدٜ ؿٛد.اص ٕ٘ب٤ؾ ف٥ّٓ ٚ اػلا٤ذ دس ٔشاوض٢ وٝ  .4

 تـ٤ٛك ٌشد٘ذ. HIVدس ٣ً آٔٛصؽ افشاد ٘ؼجت ثٝ ا٘زبْ آصٔب٤ؾ  .5

 دس ٣ً آٔٛصؽ تٛك٥ٝ ؿٛد وٝ ص٘بٖ داسا٢ ػلائٓ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ رٟت دسٔبٖ ثٝ پضؿه ٔشارؼٝ وٙٙذ. .6

 ص٘بٖ ٌشٜٚ ٞذف ٔشالجت پ٥ؾ اص ثبسداس٢: -د

ا٘زبْ ٌشدد. )ػب٤ش  HIVاص ثبسداس٢، آصٔب٤ؾ تـخ٥ق ػش٤غ  ثشا٢ ص٘بٖ ٔشارؼٝ وٙٙذٜ رٟت ٔشالجت پ٥ؾ .1
 آصٔب٤ـبت ثش اػبع پشٚتىُ وـٛس٢ ٔشالجت ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ ػلأت ٔبدساٖ ٣ٔ ثبؿذ.( 

دس كٛست ػذْ تٕب٤ُ فشد ثٝ ا٘زبْ آصٔب٤ؾ دس ٔشوض، ثب فشْ اسربع ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢  .2
 اسربع ٣ٔ ٌشدد. 
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ٚ ثذ٤ٗ  ٜذرٟت ٔشارغ ا٘زبْ ؿ ٔشالت ػلأتٚ ٔـبٚسٜ پغ اص آصٖٔٛ تٛػي  HIVتؼت تـخ٥ق ػش٤غ  .3
 كٛست الذاْ ٣ٔ ٌشدد: 

  دس كٛستReactive اسربع ٔشارغ ثٝ ٔشوض : ثٛدٖ تؼت هٕٗ تب٥٤ذ ٘ت٥زٝ تؼت تٛػي پضؿه ٔشوض
 ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ ثب فشْ اسربع 

  دسكٛستNon reactive  ٔبٜ ثؼذ )تب صٔب٣٘ وٝ فشد دس ٔؼشم آػ٥ت  3ثٛدٖ تؼت: تىشاس آصٔب٤ؾ

 ثبؿذ تىشاس تؼت لاصْ اػت.( HIVاثتلا ثٝ 

ثٝ ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢  Reactiveٌضاسؽ وتج٣ ٔغشٔب٘ٝ ٚ ٞفت٣ٍ ٔـخلبت )٘بْ، آدسع ٚ تّفٗ( ٔٛاسد  .4
 ٞب٢ ؿٟشػتبٖ تٛػي وبسداٖ ٤ب وبسؿٙبع ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب اسائٝ ٌشدد.

ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ تٛػي ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢  Reactiveٌضاسؽ تّف٣ٙ ٔٛاسد  .5
 ؿٟشػتبٖ اسائٝ ٌشدد.

 فؼبَ ٔٛسد رٟت پ٥ٍ٥ش٢ سفتبس٢، ٞب٢ ث٥ٕبس٢ ٔـبٚسٜ ٔشوض ثٝ ٞفتٝ 2 ٔذت دس فشد ٔشارؼٝ ػذْ كٛست دس .6
 ٤ب ثٝ وبسداٖ ؿٟشػتبٖ ٞب٢ ث٥ٕبس٢ ثب ٔجبسصٜ اص ًش٤ك ٚاعذ ٘ٛثت( 3)اثتذا تّف٣ٙ ٚ ثؼذ دسة ٔٙضَ تب 

  ٔشوض اػلاْ ٌشدد. ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ثب ٔجبسصٜ وبسؿٙبع

 اػلاْ دسٔب٣٘ ثٟذاؿت٣ ٔشوض ثٝ ٔغشٔب٘ٝ كٛست ثٝ فشد سهب٤ت ثب ٔشارغ تـخ٥ق تؼت ٔٛاسد ٟ٘ب٣٤ ٘ت٥زٝ .7
 .ٌشدد ٣ٔ

آٔذٜ ثٝ ػٟذٜ پشػُٙ  ٔغشٔب٘ٝ ثٛدٖ اًلاػبت اِضا٣ٔ اػت ٚ دس كٛست ػذْ سػب٤ت، ٔـىلات لب٣٘ٛ٘ ثٛرٛد .8
 ٔشوض اػت. ٔغشٔب٘ٝ ثٛدٖ ثٝ ٔؼ٣ٙ عفظ اػشاس ث٥ٕبس تٛػي اسائٝ دٞٙذٜ خذٔت ٣ٔ ثبؿذ.

 
 ٔلالبت پ٥ؾ اص ثبسداس٢  -3ٚ اِف  -1رذَٚ اِف

 
 ٔشداٖ ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ٔشوض ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ -د
ٚ ٤ب پضؿه آٔٛصؽ ٞب٢ لاصْ دسخلٛف اس )ٔشالت ػلأت( تٛػي وبسداٖ ٚ وبسؿٙبع ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب  .1

ثٝ ٔشداٖ  ًجك س٤ٚىشد ٤ٛ٘ٗ آٔٛصؽ ؿ٣ ثشاػبع ٔتٖٛ آٔٛصؿ٣ تذ٤ٚٗ ؿذٜآ٢ ٢ٚ ٚ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔض
 ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ كٛست آٔٛصؽ ٌش٣ٞٚ اسائٝ ٌشدد.

 وبسداٖ ٚ وبسؿٙبع ثٟذاؿت ٔغ٥ي دس تـى٥ُ ولاع آٔٛصؿ٣ ٕٞىبس٢ ٕ٘ب٤ٙذ. .2

شاوض ٚ پب٤ٍبٜ ٞب٢ ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ دس ث٥ٗ آٔٛصؽ ٥ٌش٘ذٌبٖ پٕفّت ث٥ٕبس٢ ا٤ذص ٚ آدسع ٔ .2
 تٛص٤غ ٌشدد.

 اص ٕ٘ب٤ؾ ف٥ّٓ ٚ اػلا٤ذ دس ٔشاوض٢ وٝ تز٥ٟضاتؾ ٔٛرٛد اػت، اػتفبدٜ ؿٛد. .3
 تـ٤ٛك ٌشد٘ذ. HIVدس ٣ً آٔٛصؽ افشاد ٘ؼجت ثٝ ا٘زبْ آصٔب٤ؾ  .4

آ٥ٔضؿ٣ رٟت دسٔبٖ ثٝ پضؿه ٔشارؼٝ  دس ٣ً آٔٛصؽ تٛك٥ٝ ؿٛد وٝ ٔشداٖ داسا٢ ػلائٓ ػفٛ٘ت ٞب٢   .5
 وٙٙذ.

 دس پشٚ٘ذٜ اِىتش٥٘ٚهحجت  • ثجت

 اص ًش٤ك ػبٔب٘ٝ ٚ پشٚ٘ذٜ اِىتش٥٘ٚهٌضاسؽ د٣ٞ  • گشارػ دّی

سٚاثي ػبًف٣ ٚ ارتٕبػ٣، سٚاثي  ٌٙزب٘ذٖ ٔتٗ آٔٛصؿ٣ ا٤ذص ٚ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ دس وتبة اصدٚاد ٚ  سیز عبخت ّب 
 ص٘بؿ٣٤ٛ، ثبسٚس٢ ػبِٓ 

 دػتٛساِؼُٕ سٚؿٟب٢ پ٥ـ٥ٍش٢ اص  ٌٙزب٘ذٖ ٔتٗ آٔٛصؿ٣ ٔجبعج ٔشثٛى ثٝ ا٤ذص ٚػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ دس
 ثش اػبع س٤ٚىشد ٤ٛ٘ٗ آٔٛصؽ اس آ٢ ٢ٚثبسداس٢ 
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 HIVهؾبٍرُ ٍ آسهبیؼ : 2 -1خذهت 

ٍاجذیي ؽزایط 

 دریبفت خذهت

 آصٔب٤ؾا٘زبْ ٔتمبه٣ خب٘ٛادٜ ٚ ٔبٔب٣٤  ػلأتػبِٝ ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ٚاعذ  49تب  10ص٘بٖ  -1

 ٔشداٖ ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ٔشوض ٔتمبه٣ ا٘زبْ آصٔب٤ؾ  -2

افزاد هغئَل ارائِ 

 دٌّذُ خذهت 

 )ٔشالت ػلأت( خب٘ٛادٜ وبسؿٙبع ٚوبسداٖ ثٟذاؿت -1
 )ٔشالت ػلأت( وبسؿٙبع ٚ وبسداٖ ٔبٔب٣٤ -2
 پضؿه ٔشوض -3
 )ٔشالت ػلأت( وبسداٖ ٤ب وبسؿٙبع ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب -4

 ٔبٔب٣٤ خب٘ٛادٜ ٚ ػلأتػبِٝ ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ٚاعذ  10 – 49ص٘بٖ  -اِف ًحَُ ارائِ خذهت

 .ا٘زبْ ٌشدد HIVتـخ٥ق ػش٤غ ٔـبٚسٜ ٚ تؼت  داس٘ذ آصٔب٤ؾ ا٘زبْ خٛاػت دس وٝ ص٘ب٣٘ .1

 ٞب٢ ث٥ٕبس٢ص٘ب٣٘ وٝ تٕب٤ُ ثٝ ا٘زبْ تؼت دس ٔشوض ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ سا ٘ذاس٘ذ ثٝ ٔشوض ٤ب پب٤ٍبٜ ٔـبٚسٜ  .2
 .ٌشد٘ذ اسربع سفتبس٢

 ٖآٔٛصؽ ٔذسػ٥ٗ ٔشاوض آٔٛصؽ ٍٞٙبْ اصدٚاد، وبسؿٙبػبٖ ٚوبسدا٘بٖ ثٟذاؿت٣ ٚ ٔبٔب٣٤ ٚ پضؿىب 

 ضؿ٣ رٟت ٔذسػ٥ٗ ٔشاوض ٍٞٙبْ اصدٚادٌٙزب٘ذٖ ٔتٗ آٔٛصؿ٣ ا٤ذص ٚ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔ 

 ٖت٥ٟٝ ٔتٗ آٔٛصؿ٣ ٤ٚظٜ وبسؿٙبػبٖ ٚوبسدا٘بٖ ثٟذاؿت٣ ٚ ٔبٔب٣٤ ٚ پضؿىب 

  ت٥ٟٝ پٕفّت آٔٛصؿ٣ ا٤ذص ٚ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ 

 ت٥ٟٝ ف٥ّٓ ٚ اػلا٤ذٞب٢ آٔٛصؿ٣ 

  ٝوبست ٔؼشف٣ ٔشاوض ٚ پب٤ٍبٜ ٞب٢ ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ت٥ٟ 

  ْدس اثضاس پب٤ؾ ٔغ٥ي اهبفٝ ٕ٘ٛدٖ ٔٛاسد لاص 

 لاصْ اػت ٘ىبت ص٤ش آٔٛصؽ دادٜ ؿٛد: ٌش٣ٞٚدس آٔٛصؽ ٞب٢  • تَضيحبت ثيؾتز
 ث٥ٕبس٢ ا٤ذص ٚ ػبُٔ آٖ -1
 اس آ٢ ٢ٚ ٞب٢ ا٘تمبَ ٚ ػذْ ا٘تمبَ ساٜ -2
 اص آٖ ٞب٢ پ٥ـ٥ٍش٢ ساٜ ٚ اس آ٢ ٢ٚافشاد دس ٔؼشم خٌش  -3
 فٛا٤ذ ا٘زبْ آصٔب٤ؾ تـخ٥ل٣  -4
 )ػلائٓ، ساٜ ٞب٢ پ٥ـ٥ٍش٢، دسٔبٖ ، هشٚست دسٔبٖ ٕٞؼش(  ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣تٛك٥ف و٣ّ اص  -5
ٚ دس پ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٘تمبَ ث٥ٕبس٢  اس آ٢ ٢ٚ ٚ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ ٔٛلغٝ ا٥ٕٞت تـخ٥ق ث -6

 ٔشالجت ٚ دسٔبٖ ث٥ٕبساٖ 
 ٔؼشف٣ ٔشوض ٚ پب٤ٍبٜ ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ -7

 آٔٛصؿ٣ ثٝ ٘غ٢ٛ اسائٝ ؿٛد وٝ دس رٟت اً٘ صدا٣٤ اص ث٥ٕبس٢ ا٤ذص ثبؿذ.لاصْ اػت آٔٛصؽ ٞب ثش اػبع ٔتٖٛ  •

ٔٛاسد فٛق ٘ؼجت ثٝ آٔٛصؽ ٟٔبست ٞب٢ ص٘ذ٣ٌ دس پ٥ـ٥ٍش٢ اص سفتبسٞب٢  دس آٔٛصؽ ٞب٢ ٌش٣ٞٚ ػلاٜٚ ثش •
 ٔخبًشٜ آ٥ٔض ٥٘ض ثش٘بٔٝ س٤ض٢ ٌشدد.

  ذ.ٙ٘فش ثبؿ 20افشاد ؿشوت وٙٙذٜ دس رّؼبت ٌش٣ٞٚ عذاوخش 
 .ف٥ذثه آٔٛصؽ ٞب٢ لج٣ّ پشػ٥ذٜ ؿٛد ٚ دس كٛست ٥٘بص تٛه٥غبت ث٥ـتش اسائٝ ٌشدد ،بت ثؼذ٢ افشاددس ٔشارؼ •
 خٛاٞذ ثٛد.آٔٛصؽ ٞب ٔـبسوت فؼبَ فشا٥ٌش دس ثش٘بٔٝ ٢ آٔٛصؿ٣ ٔٛرت افضا٤ؾ احش ثخـ٣  •
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 رٟت ٞب ث٥ٕبس٢ ثب ٔجبسصٜ وبسؿٙبع ٤ب وبسداٖ تٛػيپغ اص آصٖٔٛ ٔـبٚسٜ ٚ  HIV ػش٤غ تـخ٥ق تؼت .3
 : ٌشدد ٣ٔ الذاْ كٛست ثذ٤ٗ ٚ ٌشدد ٣ٔ ا٘زبْ ٔشارغ

a- كٛست دس Reactive ٖثٝ ٔشارغ اسربع :هٕٗ تب٥٤ذ ٘ت٥زٝ تؼت تٛػي پضؿه ٔشوض تؼت ثٛد 
  فشْ اسربع ثب سفتبس٢ ٞب٢ ث٥ٕبس٢ ٔـبٚسٜ پب٤ٍبٜ ٤ب ٔشوض

b- دسكٛست   Non reactiveٖتب صٔب٣٘ وٝ فشد دس ) ثؼذٔبٜ  3 آصٔب٤ؾ تىشاس ثٝ تٛك٥ٝ: تؼت ثٛد

 ثبؿذ تىشاس تؼت لاصْ اػت.( HIVٔؼشم آػ٥ت اثتلا ثٝ 

 ثب ٔجبسصٜ ٚاعذ ثٝ Reactive ٔٛاسد(  تّفٗ ٚ آدسع ، ٘بْ) ٔـخلبت ٞفت٣ٍ ٚ ٔغشٔب٘ٝ وتج٣ ٌضاسؽ. 5
 .اسائٝ ٌشدد ث٥ٕبس٢ ٞب ثب ٔجبسصٜ وبسؿٙبع ٤ب وبسداٖ تٛػي ؿٟشػتبٖ ٞب٢ ث٥ٕبس٢

  ثب ٔجبسصٜ ٚاعذ تٛػي سفتبس٢ ٢ث٥ٕبس٢ ٞب ٔـبٚسٜ پب٤ٍبٜ ٤ب ٔشوض ثٝ Reactive ٔٛاسد تّف٣ٙ ٌضاسؽ. 6
 .٤بثذ ا٘زبْ ؿٟشػتبٖ ٞب٢ ث٥ٕبس٢

رٟت  ٔٛهٛع سفتبس٢، ٞب٢ ث٥ٕبس٢ ٔـبٚسٜ پب٤ٍبٜ ٤ب ٔشوض ثٝ ٞفتٝ 2 ٔذت دس فشد ٔشارؼٝ ػذْ كٛست دس. 7
 وبسداٖثٝ  ؿٟشػتبٖ ٞب٢ ث٥ٕبس٢ ثب ٔجبسصٜ اص ًش٤ك ٚاعذ (٘ٛثت 3تب  فؼبَ )اثتذا تّف٣ٙ ٚ ثؼذ دسة ٔٙضَ پ٥ٍ٥ش٢

  اػلاْ ٌشدد.ٔشوض   ٢ث٥ٕبس٢ ٞب ثب ٔجبسصٜ وبسؿٙبع ٤ب

 اػلاْ دسٔب٣٘ ثٟذاؿت٣ ٔشوض ثٝ ٔغشٔب٘ٝ كٛست ثٝ فشد سهب٤ت ثب ٔشارغ تـخ٥ق تؼت ٔٛاسد ٟ٘ب٣٤ ٘ت٥زٝ. 8
 .ٌشدد ٣ٔ

 ػلأت ٤ب ٔبٔب٣٤ ٚاعذ أبت تٛػيذٚ ػب٤ش ال ٔـبٚسٜ، آصٔب٤ؾ ٘ذاسد ث٥ٕبس٢ ٞب ثب ٔجبسصٜ ٚاعذ وٝ . دسٔشاوض9٢
  ٥ٌشد. ا٘زبْ خب٘ٛادٜ

 پشػُٙ ثؼٟذٜ آٔذٜ ثٛرٛد لب٣٘ٛ٘ ٔـىلات ،سػب٤ت ػذْ كٛست ٚدس اػت اِضا٣ٔ اًلاػبت ثٛدٖ ٔغشٔب٘ٝ. 10
 ٣ٔ ثبؿذ. ٔؼئَٛ اسائٝ خذٔت تٛػئغشٔب٘ٝ ثٛدٖ ثٝ ٔؼ٣ٙ عفظ اػشاس ث٥ٕبس  .اػت ٔشوض

 
 ٔشداٖ ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ٔشوض ٔتمبه٣ ا٘زبْ آصٔب٤ؾ -ة

ٔشدا٣٘ وٝ دسخٛاػت ا٘زبْ آصٔب٤ؾ سا داس٘ذ ثٝ ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب رٟت ا٘زبْ ٔـبٚسٜ ٚ تؼت  .1

 ٔؼشف٣ ٣ٔ ٌشد٘ذ. HIVتـخ٥ق ػش٤غ 

 سفتبس٢ ٞب٢ سا ٘ذاس٘ذ ثٝ ٔشوض ٤ب پب٤ٍبٜ ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ پب٤ٍبٜ ػلأتافشاد٢ وٝ تٕب٤ُ ثٝ ا٘زبْ تؼت دس  .2
 .ٌشد٘ذ اسربع

 ٔشارغ رٟت ٞب ث٥ٕبس٢ ثب ٔجبسصٜ وبسؿٙبع ٤ب وبسداٖ تٛػي HIV ػش٤غ قتـخ٥ ٔـبٚسٜ ٚ تؼت ا٘زبْ .3
 ٌشدد. ٣ٔ ٚ ثش اػبع ٔٛاسد روش ؿذٜ دس لؼٕت ثبلا الذاْ ٌشدد ٣ٔ ا٘زبْ

 

 حجت دس پشٚ٘ذٜ اِىتش٥٘ٚه  ثجت

 ػش٤غ تـخ٥ق تؼت ا٘زبْ ٔٛاسد حجت HIV ٞب٢ فشْ  دس Rapid  test 

 ٚاعذ ثٝ ٔب٥ٞب٘ٝ( 1ٚ3فشْ ؿٕبسٜ ( Rapid  test ٞب٢ فشْ ثشاػبع تؼت ا٘زبْ ٚ ٔـبٚسٜ ٔٛاسد ٌضاسؽ   دّی گشارػ
 تٛػي ٔشوض ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ ؿٟشػتبٖ ثٟذاؿت ٔشوض ٞب٢ ث٥ٕبس٢ ثب ٔجبسصٜ

 ٞب٢ فشْ ثشاػبع تؼت ٚا٘زبْ ٔـبٚسٜ ٔٛاسد ٌضاسؽ Rapid  test ٌٜشٜٚ ثٝ ٔب٥ٞب٘ٝ (5 )فشْ ؿٕبس 
 تٛػي ٔشوض ثٟذاؿت ؿٟشػتبٖ اػتبٖ ثٟذاؿت ٔشوض ٞب٢ ث٥ٕبس٢ ثب ٔجبسصٜ

ًجك  پضؿىبٖ ٚ ث٥ٕبس٢ ٞب ثب ٔجبسصٜ، ٔبٔب٣٤، ثٟذاؿت٣ ٚوبسدا٘بٖ وبسؿٙبػبٖ ثٝ ا٤ذص دس ٔـبٚسٜ آٔٛصؽ  ّب عبخت سیز
 س٤ٚىشد ٤ٛ٘ٗ آٔٛصؽ اس آ٢ ٢ٚ

 ػش٤غ ق٥تـخ تؼت ا٘زبْ آٔٛصؽ HIV ٝٔبٔب٣٤ ثٟذاؿت٣، ٚوبسدا٘بٖ وبسؿٙبػبٖ) ٔشالت ػلأت ث ٚ 
 پضؿىبٖ ٚ (ث٥ٕبس٢ ٞب ثب ٔجبسصٜ



 

14 
 

 ٝسفتبس٢ ٞب٢ ث٥ٕبس٢ ٔـبٚسٜ ٞب٢ پب٤ٍبٜ ٚ ٔشاوض ٔؼشف٣ وبست ت٥ٟ 

 ُٕ٢ پ٥ـ٥ٍش٢ اص ثبسداس٢ٞب سٚؽ اكلاع٣ ٞب٢ دػتٛساِؼ  

 اهبفٝ ٕ٘ٛدٖ ٔٛاسد لاصْ دس اثضاس پب٤ؾ ٔغ٥ي ٚ ػتبد 

 آسهبیؼ تؾخيقی: -1 تَضيحبت ثيؾتز

  ا٘زبْ آصٔب٤ؾHIV ٣ٔ ؿٛد.  دس صٔبٖ آٔٛصؽ ٞب تٛك٥ٝ ٌبٖتٛػي پشػُٙ ثٟذاؿت٣ ثٝ و٥ّٝ ٔشارؼٝ وٙٙذ
 ؿٛ٘ذ.  افشاد٤ىٝ ٔتمبه٣ ا٘زبْ آصٔب٤ؾ ٞؼتٙذ ثشا٢ دس٤بفت ا٤ٗ خذٔت ثٝ لؼٕت ٔشثًٛٝ اسربع دادٜ ٣ٔ

 (تؼت ٞب٢ تـخ٥ق ػش٤غRapid Diagnostic Test ا٘زبْ آصٔب٤ؾ ثب ا٢ٚٗ٤ آ٢ اس :)  ٜسٚؽ ػبد
اػت ٚ تٟٙب ثب اػتفبدٜ اص ٤ه لٌشٜ خٖٛ وٝ ثب ِٙؼت اص ػشاٍ٘ـت ٌشفتٝ ٣ٔ ؿٛد أىبٖ پز٤ش اػت. دس 
كٛست ٔخجت ؿذٖ تؼت ػش٤غ، رٟت تب٥٤ذ ٘ت٥زٝ ٔخجت ا٥ِٚٝ  ثب٤ذ آصٔب٤ؾ ثشس٢ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ ٚس٤ذ٢ ثب 

 ا٘زبْ ؿٛد.  ٢ ٘ؼُ صٟبستؼت ا٥ِضا دٚ

 ٢ٚ اػتب٘ذاسد ٚ داسا٢ تب٥٤ذ٤ٝ آصٔب٤ـٍبٜ ٔشرغ  آ٢ خ٥ق ػش٤غ اس٘ىتٝ ٟٔٓ: دس عبَ عبهش و٥تٟب٢ تـ
ػلأت ٚصاست ثٟذاؿت، ثٝ كٛست ٔتٕشوض خش٤ذاس٢ ٚ اص ًش٤ك ٔشوض ٔذ٤ش٤ت ث٥ٕبس٤ٟب٢ ٚا٥ٌش دس اخت٥بس 

تب٥ٔٗ ؿذٜ غ٥ش اص ا٤ٗ ٔٙجغ  اػتفبدٜ اص و٥تٟب٢ ؿى٣ لشاس ٣ٔ ٥ٌش٘ذ. ثذ٣ٟ٤ اػتدا٘ـٍبٟٞب٢ ػّْٛ پض
 غ٥شلبثُ لجَٛ ٣ٔ ثبؿذ.

  آصٖٔٛ الا٤ضا(Elisa) :٢ٚ، دس كٛست ٔخجت ؿذٖ  آ٢ ًجك اٍِٛس٤تٓ ٚ دػتٛساِؼُٕ وـٛس٢ تـخ٥ق اس
آصٖٔٛ اَٚ)تؼت تـخ٥ق ػش٤غ( هٕٗ خ٥ٍ٘ٛش٢ آصٔب٤ؾ دْٚ ٚ ػْٛ الا٤ضا٢ ٘ؼُ صٟبس رٟت تب٥٤ذ 

ا٥ِضا٢ ٘ؼُ صٟبسْ ثبؿٙذ. دس ٔٙبًم٣  ٛس٢ ثب٤ذ ا٤ٗ دٚ تؼت،ػتٛساِؼُٕ وـًجك د.  ٟ٘ب٣٤ ا٘زبْ ٣ٔ ؿٛد
ٕٞضٙبٖ اص دػتٛساِؼُٕ لج٣ّ وٝ ٤ه تؼت دٚ تؼت ا٥ِضا ٚرٛد ٘ذاؿتٝ ثبؿذ،  وٝ ٞٙٛص أىبٖ دػتشػ٣ ثٝ

   .ا٥ِضا ٚ ٔتؼبلجب ٚػتشٖ ثلات اػت اػتفبدٜ خٛاٞذ ؿذ

 تٟٙب ثب٤ذ تٛػي و٥تٟب٢ ٔٛسد تب٥٤ذ  ٢ٚ رٟت اػلاْ ٔخجت لٌؼ٣ آ٢ ٘ىتٝ ٟٔٓ: ا٘زبْ آصٔب٤ؾ الا٤ضا٢ اس
وٝ تٛػي ٔؼبٚ٘تٟب٢ ثٟذاؿت٣ دا٘ـٍبٟٞب٢ ػّْٛ ٣ دس آصٔب٤ـٍبٟٞب٤فمي آصٔب٤ـٍبٜ ٔشرغ ػلأت 

 پضؿى٣ اػلاْ ؿذٜ ٚ داسا٢ تب٥٤ذ٤ٝ آصٔب٤ـٍبٜ ٔشرغ ػلأت ٣ٔ ثبؿٙذ، كٛست ٥ٌشد. 

 ٖٛٔٚػتشٖ ثلات ) آص (Western blot ٖٛٔ٘ؼجت ثٝ كٛست ٥ٍ٥ٔشد،  ٥٘ض ثشس٢ٚ آ٘ت٣ ثبد٢: ا٤ٗ آص
 سٚد.  ٣ٔ وبسث٢ٝ دس ٔٛاسد ٚرٛد ػذْ اٌ٘جبق ػٙٛاٖ آصٖٔٛ تأ٥٤ذثٝ ٚتش اػت  الا٤ضا اختلبك٣

  تؼت ٞب٢ تـخ٥ق ّٔى٣ِٛPCR :ٖثبد٢ ٔبدس اص ًش٤ك رفت ٚاسد ثذٖ ر٥ٙٗ  اص آ٘زب وٝ آ٘ت٣ دس ٘ٛصادا
)ا٥ِضا، ٚػتشٖ ثلات، تؼت  ٔخجتآ٘ت٣ ثبد٢  ثٙبثشا٤ٗ آصٔب٤ـٟب٢ ،ٔب٘ذ ٣ٔ ٔب٣ٍٞ دس ثذٖ ثبل٣ 18تب ؿذٜ ٚ 

( PCRاص سٚؽ ٞب٢ تـخ٥ق ّٔى٣ِٛ ) ثب٤ذ . ِزااسصؽ تـخ٥ل٣ ٘ذاسدٔب٣ٍٞ  18تب  تـخ٥ق ػش٤غ(
دس عبَ عبهش ا٥ِٚٗ  ٞب٢ ٤ٚشٚع ٣ٔ پشداصد. اػتفبدٜ وشد وٝ ثٝ رب٢ آ٘ت٣ ثبد٢ ثٝ رؼتز٢ٛ آ٘ت٣ طٖ

صٔبٖ ا٘زبْ تؼت  ،ؿذ. ٔتؼبلجب ثش اػبع ٘ت٥زٝ تؼت ٞفت٣ٍ ا٘زبْ خٛاٞذ 4-6تؼت ِٔٛى٣ِٛ ٘ٛصاد دس ػٗ 

PCR  ثؼذ٢ ٔـخق ٣ٔ ؿٛد. ثٝ ا٤ٙلٛست وٝ اٌش ٘ت٥زٝ ا٥ِٚٗ تؼتPCR  ٔخجت ثٛدٞفت٣ٍ  4-6دس، 

 4-6ثؼذ٢ دس  PCRتؼت  ،ثؼذ٢ اسػبَ ٣ٔ ؿٛد ٣ِٚ اٌش ٔٙف٣ ثٛد PCRثلافبكّٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشا٢ ا٘زبْ 
 ٔب٣ٍٞ ؿ٥شخٛاس ا٘زبْ خٛاٞذ ؿذ.

  :ٟٓٔ ٝ٢ٚ وـٛس داسا٢ آصٔب٤ـٍبٟٞب٢ لٌت تخلل٣ ٚ پ٥ـشفتٝ  آ٢ ؿجىٝ آصٔب٤ـٍب٣ٞ تـخ٥ق اس٘ىت
 ّٔى٣ِٛ ٣ٔ ثبؿٙذ وٝ تؼتٟب٢ تـخ٥ق ّٔى٣ِٛ دس آصٔب٤ـٍبٟٞب٢ ا٤ٗ ؿجىٝ ا٘زبْ ٣ٔ ؿٛد.

  ٝٔذت٣ ًَٛ خٛاٞذ وـ٥ذ وٝ ػٌظ آ٘ت٣ ثبد٢ دس عذ  لبثُ  ،اص صٔبٖ ٚسٚد ٤ٚشٚع ثٝ ثذٖ فشداص آ٘زب و
اكٌلاعب ثٝ آٖ صٔبٖ پٙزشٜ ٌفتٝ ٣ٔ ؿٛد ػ٣ّ سغٓ اثتلا وٝ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ؿٛد، ِزا دس ٤ه دٚسٜ صٔب٣٘  

، تؼت الا٤ضا ٔٙف٣ خٛاٞذ ثٛد.  ًَٛ ا٤ٗ دٚسٜ ثٝ ػٛأُ ٔختّف٣ ٔب٘ٙذ ػ٥ؼتٓ ا٣ٕٙ٤ HIVفشد ثٝ ٤ٚشٚع 
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ٞب٢  ضا، ػفٛ٘تٟب٢ ٤ٚشٚػ٣ ٕٞشاٜ ٚ... ٚاثؼتٝ اػت. ثلٛست ٔؼَٕٛ ٚ ثب تؼتثذٖ، عؼبػ٥ت تؼت الا٤

ٔبٜ دس  6ٔبٜ ثش اػبع ٘ٛع تؼت ٔٛسد اػتفبدٜ اػت. ثب اػتفبدٜ اص تؼت ػش٤غ ا٤ٗ دٚسٜ  4 – 6فؼ٣ّ ٔٛرٛد 

٣ٕ٘  HIVِزا ٚرٛد ٤ه تؼت ٔٙف٣ ثٝ تٟٙب٣٤  ٞشٌض د٥ُِ ثش ػذْ اثتلا فشد ثٝ  ٘ظش ٌشفتٝ ٣ٔ ؿٛد. 
 .ذثبؿ

 
 تؼت تـخ٥ق ػش٤غ اس آ٢ ٢ٚ تفؼ٥ش ٘تب٤ذ

 .اػت تؼت ثٛدٖ ٔٙف٣ ٔؼٙب٢ ثٝ ؿٛد ثبسص ( C )خي وٙتشَ  فمي وٝ كٛست٣ دس -1

٘ت٥زٝ  ؿٛ٘ذ ثبسص وٕشً٘ كٛست ثٝعت٣  (T)ٚ تؼت  ( C )خي وٙتشَ وٝ دٚ كٛست٣ دس -2

Reactive  فشد عتٕب ثب٤ذ ثشا٢ آصٔب٤ـٟب٢ ثؼذ٢ تى٣ّ٥ٕ اسربع ؿٛدػت ٚ ا. 

ثش  تؼتثٝ ٔؼٙب٢ ٘بٔؼتجش ثٛدٖ و٥ت ثٛدٜ ٚ لاصْ اػت ٘ـٛد  ثبسص ( C )خي وٙتشَ  وٝ كٛست٣ دس -3
دػتٛساِؼُٕ ثىبس ٥ٌش٢ تؼت ػش٤غ )رٟت دس٤بفت تٛه٥غبت وبّٔتش ثٝ  ؿٛد. تىشاس س٢ٚ و٥ت رذ٤ذ

 ٔشارؼٝ ٕ٘ب٥٤ذ.( تـخ٥ق اس آ٢ ٢ٚ

 

ٝ لٌؼ٣ ثٝ ٔشارغ اػلاْ ٌشدد ٚ ثش ٘ت٥زؾ تـخ٥ق ػش٤غ ثٝ ػٙٛاٖ ٞشٌض ٘جب٤ذ ٘ت٥ز١ آصٔب٤ هؾبٍرُ: -2

 اػبع ٘ت٥زٝ آصٔب٤ؾ ثذ٤ٗ كٛست الذاْ ٌشدد:
    ٍقتی ًتيجِ آسهبیؼHIV ،Non Reactive  رغ خبًش ٘ـبٖ و٥ٙذ وٝ صٔبٖ : ثٝ ُٔشاثبؽذ

تٛرٝ ثٝ دٚسٜ پٙزشٜ( ٚ ا٤ٗ وٝ دس كٛست٥ىٝ فشد دس ٔؼشم صٝ ٔٛلغ اػت ) HIVا٘زبْ آصٔب٤ؾ  ٔٙبػت

 اػت. ٔبٜ  6ٚ  3ثبؿذ ثشا٢ ا٥ًٕٙبٖ اص ٘ت٥زٝ ٚالؼ٣، لاصْ ثٝ تىشاس آصٔب٤ؾ ثؼذ اص  HIVآػ٥ت اثتلا ثٝ 
ثٝ خبًش ثؼپبس٤ذ وٝ ثؼو٣ افشاد ٕٔىٙؼت تلٛس وٙٙذ وٝ ٤ه ٘ت٥زٝ ٔٙف٣ ٘ـبٖ دٞٙذٜ ػذْ آػ٥ت پز٤ش٢ 

فشد سا دس  زٛص ادأٝ سفتبسٞب٣٤ وٝاػت. ٤ه تؼت ٔٙف٣ ٞشٌض ٘جب٤ذ ثٝ ػٙٛاٖ ٔ HIV ٚ اػتؼذاد اثتلا ثٝ

لشاس ٣ٔ دٞذ، تّم٣ ؿٛد. تٛك٥ٝ ثٝ اػتفبدٜ اص سٚؽ ٞب٢ وبٞؾ آػ٥ت دس ا٤ٗ  HIVٔؼشم اثتلا ثٝ 
 ثخؾ ثؼ٥بس عبئض ا٥ٕٞت اػت.

           سهبًی كِ ًتيجِ آسهبیؼHIV،Reactive  :اغّت ثب ٚاوٙؾ ٞب٢ اػلاْ ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ثبؽذ

فشد اػلاْ ؿٛد ٘ت٥غٝ آصٔب٤ؾ ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ سٚا٘ـٙبخت٣ ٕٞشاٜ اػت ٚ لاصْ اػت ثذٖٚ اػلاْ ٘ت٥زٝ آصٔب٤ؾ، ثٝ 
ٞب٢ سفتبس٢ اسربع  ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ثٝ ٔشوض  ٥٘بص ثٝ  آصٔب٤ؾ ٞب٢ تى٣ّ٥ٕ ٣ٔ ثبؿذ ٚ ثذ٤ٗ ٔٙظٛس فشد  اػت وٝ

 ؿٛد.

 

 كبّؼ آعيت ٍ ، ثبرٍري عبلنثبرٍري علاهتارائِ خذهبت  –3 -1خذهت 

ٍاجذیي ؽزایط 

 دریبفت خذهت

  ٔبٔب٣٤ ٚ خب٘ٛادٜ ػلأتص٘بٖ ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ٚاعذ  -1
 ٔخجت HIVص٘بٖ  -2

افزاد هغئَل ارائِ 

 دٌّذُ خذهت

 )ٔشالت ػلأت( خب٘ٛادٜ وبسداٖ ٤ب وبسؿٙبع ثٟذاؿت -1
 )ٔشالت ػلأت( وبسداٖ ٤ب وبسؿٙبع ٔبٔب٣٤ -2

 خب٘ٛادٜ / ٔبٔب٣٤  ػلأتشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ٚاعذ ٔص٘بٖ  -اِف ارائِ خذهت ًحَُ
 ٔخجت HIVص٘بٖ  -ة

ثشاػبع ثبسٚس٢ ػبِٓ  ثبسٚس٢ ٚػلأت ٔبٔب٣٤ خذٔبت  تٛػي وبسداٖ ٚوبسؿٙبع ثٟذاؿت٣ ٚ .1
تٛك٥ٝ ٚؽ ٔٙبػت پ٥ـ٥ٍش٢ اص ثبسداس٢ سٚ  اسائٝ ٌشددٔخجت   HIVثٝ خلٛف ثٝ ص٘بٖ دػتٛساِؼُٕ 
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  ٚ دس اخت٥بس آٖ ٞب ٌزاؿتٝ ؿٛد. ٌشدد ٚ تبو٥ذ

اخت٥بس آٟ٘ب  دسثٝ تؼذاد ٔٛسد ٥٘بص  ٔٙظٛس ٔغبفظت دٌٚب٘ٝ ثٝ آ٘بٖ تٛك٥ٝ ٌشدد ٚٝ اػتفبدٜ اص وب٘ذْٚ ث .2
 .ٌزاؿتٝ ؿٛد

 .دادٜ ؿٛد آٔٛصؽسٚاثي رٙؼ٣ ا٤ٕٗ ثٝ آٟ٘ب  .3
ف ٚ ٤ه ثؼتٝ لش دادٜ ؿٛد آٔٛصؽثٝ آٟ٘ب  اص ثبسداس٢ اٚسطا٘غپ٥ـ٥ٍش٢ ٘غٜٛ اػتفبدٜ اص لشكٟب٢    .4

  ثٝ آٖ ٞب تغ٤ُٛ ٌشدد.پ٥ـ٥ٍش٢ اٚسطا٘غ اص ثبسداس٢ 

سا  ثبسٚس٢ ػبِٓٔخجت رٟت دس٤بفت خذٔبت  HIVپشػُٙ ثٟذاؿت٣ ٔٛاسد ػذْ ٔشارؼٝ ٔٙظٓ ص٘بٖ  .5
 پ٥ٍ٥ش٢ ٕ٘ب٤ٙذ.ثؼذ اص ػٝ سٚص تّف٣ٙ 

 پشٚ٘ذٜ اِىتش٥٘ٚه حجت دس   ثجت 

 اص ًش٤ك ػبٔب٘ٝ ٚ پشٚ٘ذٜ اِىتش٥٘ٚه ٌضاسؽ د٣ٞ   • گشارػ دّی

 تش٤ٚذ اػتفبدٜ اص وب٘ذْٚ ثٝ پشػُٙ ثٟذاؿت٣  ٚ ٔبٔب٣٤  آٔٛصؽ   • سیز عبخت ّب

دػتٛساِؼُٕ سٚؽ  "اص ثبسداس٢ ثشاػبع پشٚتىُ پ٥ـ٥ٍش٢آٔٛصؽ ٞب٢ لاصْ دس خلٛف سٚؽ ٞب٢ ٔٙبػت  • تٛه٥غبت ث٥ـتش

 اسائٝ ٌشدد.  ) ٔغبفظت دٌٚب٘ٝ( dual protectionثب تبو٥ذ ثش ا٥ٕٞت  "ٞب٢ پ٥ـ٥ٍش٢ اص ثبسداس٢ 

وٝ اص سٚؽ ٞب٢ ٌٕٔئٗ  ٔخجت٣ HIVآٔٛصؽ سٚؽ پ٥ـ٥ٍش٢ اٚسطا٘ؼ٣ اص ثبسداس٢، ثٝ خلٛف ثٝ ص٘بٖ   •
 پ٥ـ٥ٍش٢ اص ثبسداس٢ اػتفبدٜ ٣ٕ٘ وٙٙذ.

ٔخجت ٚ ص٘بٖ دس ٔؼشم آػ٥ت آٔٛصؽ دادٜ  HIV ثٝ ر٥ٙٗ ثلٛست وبُٔ رٟت ص٘بٖ  HIVخٌش ا٘تمبَ  •
 ؿٛد.

اص ٘ظش رٙؼ٣ فؼبَ ٞؼتٙذ ٚ  HIV/AIDSٔـبٚسٜ تش٤ٚذ اػتفبدٜ اص وب٘ذْٚ اسائٝ ٌشدد. اغّت ٔجتلا٤بٖ ثٝ  •
پشػُٙ ثٟذاؿت٣ هٕٗ اعتشاْ ٌزاسدٖ ثٝ ا٤ٗ عك ا٘ؼب٣٘، ثب٤ذ دس رٟت عٕب٤ت اص ؿشوبء رٙؼ٣ ٚ ر٥ٌّٛش٢ اص 

 ؽ وٙٙذ. ا٤ٗ وبس اص ًش٤ك تٛك٥ٝ ثٝ اػتفبدٜ اص وب٘ذْٚ ٥ٔؼش اػت. اػتفبدٜ ٔٙظٓ ٚا٘تمبَ ٤ٚشٚع ثٝ آ٘بٖ تلا
٣ٔ ؿٛد. تخ٥ٕٗ صدٜ ٣ٔ ؿٛد وٝ اػتفبدٜ اص وب٘ذْٚ تب عذٚد  HIVٔذاْٚ اصوب٘ذْٚ ثبػج وبٞؾ خٌش ا٘تمبَ 

 اػت. HIVدس صٚد ٞب٣٤ ٣ٔ ؿٛد وٝ فمي ٤ه ٘فش ٔجتلا ثٝ  HIV% ثبػج ٕٔب٘ؼت اص ا٘تمبَ 87

ٚ دس ٔؼشم آػ٥ت ثب٤ذ دس سٚاثي رٙؼ٣ خٛد اص وب٘ذْٚ اػتفبدٜ وٙٙذ  HIV، افشاد ٔجتلا ثٝ WHOتٛك٥ٝ  ثٝ •
٤ؼ٣ٙ دس وٙبس اػتفبدٜ اص ٤ه سٚؽ ٔٙبػت ثشا٢ پ٥ـ٥ٍش٢ اص ثبسداس٢ ٞب٢ ثش٘بٔٝ س٤ض٢ ٘ـذٜ، اص وب٘ذْٚ ٥٘ض 

 اػتفبدٜ وٙٙذ.

ٔٙف٣، دس ٔؼشم اثتلا  HIVي، ؿش٤ه رٙؼ٣ دس ا٤ٗ سٚاث ;ٔخجت اػت HIVدس صٚد ٞب٣٤ وٝ فمي ٤ه ٘فش  •
ثٝ ٤ٚشٚع ثٛدٜ ٚ اص رّٕٝ  افشاد٢ اػت وٝ الذأبت پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ ثٝ دلت ثب٤ذ دس ٔٛسد ٢ٚ اػٕبَ ؿٛد. ٔـبٚسٜ ٚ 

 تٛك٥ٝ ثٝ اػتفبدٜ اص وب٘ذْٚ دس ا٤ٗ پ٥ـ٥ٍش٢ ٔؤحش اػت.

( دس ث٥ٗ super infection) HIVخٌش ا٘تمبَ ٔزذد  ;ٔخجت ٞؼتٙذ HIVدس صٚد ٞب٣٤ وٝ ٞش دٚ  •
صٚر٥ٗ ٕٞٛاسٜ ٌٔشط ثٛدٜ اػت ٚ ثٝ ٥ٕٞٗ د٥ُِ دس ا٤ٗ صٚر٥ٗ ٥٘ض تٛك٥ٝ ٣ٔ ؿٛد وٝ اص وب٘ذْٚ اػتفبدٜ وٙٙذ. 

 هٕٗ ا٤ٗ وٝ اػتفبدٜ اص وب٘ذْٚ ٔب٘غ اص اثتلا ثٝ ػب٤ش ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ ٥٘ض خٛاٞذ ؿذ.

  ٘ىتٝ ثؼ٥بس ٟٔٓ ا٤ٙؼت وٝ دس صٚد ٞب٣٤ وٝ فمي ٤ه ٘فشHIV ؿشٚع دسٔبٖ هذ  ،ت اػتٔخج

( هشٚس٢ اػت ٚ ثذٖٚ تٛرٝ ثٝ ٥ٞش ٔلان د٤ٍش٢ ثب٤ذ آغبص ؿٛد. ٔلشف ٔٙظٓ HIVستش٤ٚٚشٚػ٣ )هذ 
سا ثـذت وبٞؾ ٣ٔ دٞذ  ٥ٔHIVضاٖ ا٘تمبَ  ،داسٚٞب٢ هذ ستش٤ٚٚشٚػ٣ ثب ٔٙف٣ وشدٖ ػٌظ ثبس ٤ٚشٚػ٣

     .٣ِٚ ٕٞٛاسٜ تٛك٥ٝ ثٝ اػتفبدٜ اص وب٘ذْٚ دس سٚاثي رٙؼ٣ هشٚس٢ اػت
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  عفًَت ّبي آهيشؽی ٍ اچ آي ٍياطلاع رعبًی درخقَؿ  ٍ آهَسػ :1-2خذهت 

دریبفت ؽزایط  ٍاجذیي

  خذهت

 ص٘بٖ ثبسداس 

افزاد هغئَل ارائِ 

 خذهتدٌّذُ 

 )ٔشالت ػلأت(وبسؿٙبع ٔبٔب٣٤  وبسداٖ ٚ -1
 )ٔشالت ػلأت(ثٟذاؿت خب٘ٛادٜ  وبسؿٙبعوبسداٖ ٚ  -2
 پضؿه ٔشوض -3

ٚ  آٔٛصؽ اد آ٢ ٢ٚ ثب س٤ٚىشد ٤ٛ٘ٗ ٢ٚاس آ٢ ٞب٢ لاصْ دس خلٛف  آٔٛصؽتٛػي اسائٝ دٞٙذٜ خذٔت  .1 ًحَُ ارائِ خذهت
ٔشالجت پ٥ؾ اص ثبسداس٢ ٚ  ٌشٜٚ ٞذف٣ تذ٤ٚٗ ؿذٜ ثٝ ص٘بٖ آٔٛصؿثشاػبع ٔتٖٛ  ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣
ا٤ذص ثب تبو٥ذ ثش ا٥ٕٞت پ٥ـ٥ٍش٢  آٔٛصؽدس خلٛف ػشفلُ ٞب٢ تؼ٥٥ٗ ؿذٜ دس  ص٘بٖ ثبسداس اسائٝ ٌشدد.

 اسائٝ ٌشدد. ٞب٢ لاصْ  آٔٛصؽاص ٔبدس ثٝ وٛدن ٚ ػ٥ف٥ّ٥غ  HIVاص ا٘تمبَ 

، دس آ٥ٔضؿ٣ػفٛ٘ت ٞب٢  ٚ اس آ٢ ٣٢ٚ آٔٛصؿٌش٣ٞٚ ػلاٜٚ ثشػش فلُ ٞب٢  آٔٛصؽرّؼبت دس  .2
 ،تٛػي ٔبٔب HIV/AIDS پ٥ـ٥ٍش٢ اص سفتبسٞب٢ ٔخبًشٜ آ٥ٔض ٔشتجي ثب خلٛف ٟٔبست ٞب٢ ص٘ذ٣ٌ

 پشػُٙ ثٟذاؿت خب٘ٛادٜ ٚ پضؿه ٔشوض اًلاػبت لاصْ ثٝ ٔشارؼ٥ٗ ا٘تمبَ ٤بثذ.

ٚ آدسع ٔشاوض ٚ پب٤ٍبٜ ٞب٢ ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ دس ث٥ٗ  اس آ٢ ٢ٚث٥ٕبس٢ ثشٚؿٛس ٚ پٕفّت  .3
 آٔٛصؽ ٥ٌش٘ذٌبٖ تٛص٤غ ٌشدد.

 اص ٕ٘ب٤ؾ ف٥ّٓ ٚ اػلا٤ذ دس ٔشاوض٢ وٝ تز٥ٟضاتؾ ٔٛرٛد اػت، اػتفبدٜ ؿٛد. .4
 تـ٤ٛك ٌشد٘ذ. HIVدس ٣ً آٔٛصؽ افشاد ٘ؼجت ثٝ ا٘زبْ آصٔب٤ؾ  .5

رٟت دسٔبٖ ثٝ پضؿه ٔشارؼٝ  ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣س ٣ً آٔٛصؽ تٛك٥ٝ ؿٛد وٝ ص٘بٖ داسا٢ ػلائٓ د   .6
 وٙٙذ.

 پشٚ٘ذٜ اِىتش٥٘ٚهحجت دس   ثجت

 اص ًش٤ك ػبٔب٘ٝ ٚ پشٚ٘ذٜ اِىتش٥٘ٚهٌضاسؽ د٣ٞ  • گشارػ دّی 

ػفٛ٘ت ٞب٢ ٚ  اس آ٢ ٢ٚدس خلٛف ٚ پضؿه  (پشػُٙ ثٟذاؿت خب٘ٛادٜ ،ٔبٔب) ٔشالت ػلأت آٔٛصؽ  سیز عبخت ّب 
  ًجك س٤ٚىشد ٤ٛ٘ٗ آٔٛصؽ اس آ٢ ٢ٚ آ٥ٔضؿ٣

  رٟت ص٘بٖ ثبسداسٚ ػ٥ف٥ّغ ٚ تجخبَ تٙبػ٣ّ ت٥ٟٝ پٕفّت ٞب٢ اًلاع سػب٣٘ دس خلٛف ا٤ذص 

  ٝٞب٢ سفتبس٢ ٞب٢ ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٔؼشف٣ ٔشاوض ٚ پب٤ٍبٜ وبست ٞب٢ت٥ٟ 

  وـٛس٢  پشٚتىُثٝ  ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ٚ اًلاع سػب٣٘ ا٤ذص ٚ  آٔٛصؽاهبفٝ ٕ٘ٛدٖ ٔجغج 
 "ٚ ٔـبٚسٜ  آٔٛصؽ " لؼٕتٔشالجت ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ ػلأت ٔبدساٖ دس 

  اهبفٝ ٕ٘ٛدٖ ٔٛاسد لاصْ دس اثضاس پب٤ؾ ٔغ٥ي 

 1-1سرٛع ؿٛد ثٝ خذٔت   تَضيحبت ثيؾتز

  HIV آسهبیؼ هؾبٍرُ ٍ  :2 – 2 خذهت

ٍاجذیي ؽزایط دریبفت 

 خذهت 

 و٥ّٝ ص٘بٖ ثبسداس  -1

افزاد هغئَل ارائِ 

 دٌّذُ خذهت

 )ٔشالت ػلأت( ٣٤وبسؿٙبع ٔبٔب ٚ وبسداٖ -1

 )ٔشالت ػلأت( خب٘ٛادٜ ثٟذاؿت وبسؿٙبع ٚ وبسداٖ -2
 )ٔشالت ػلأت( ٞب ٥ٕبس٢وبسؿٙبع ٔجبسصٜ ثب ث ٚ وبسداٖ -3
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 پضؿه ٔشوض -4

 ص٘بٖ ثبسداس -ة ًحَُ ارائِ خذهت

ا٘زبْ آصٔب٤ؾ   ثشثب تبو٥ذ ص٘بٖ ثبسداس ٔشارؼٝ وٙٙذٜ رٟت ٔشالجت ٔؼَٕٛ ثبسداس٢ دس ا٥ِٚٗ ٔشارؼٝ، ثشا٢  .1
پشٚتىُ وـٛس٢ ٔشالجت ٞب٢ ادغبْ )ػب٤ش آصٔب٤ـبت ثش اػبع  ، تؼت ا٘زبْ ٌشدد.HIVتـخ٥ق ػش٤غ 

 ٣ٔ ثبؿذ.(  ٤بفتٝ ػلأت ٔبدساٖ
 ،دس كٛست ػذْ تٕب٤ُ فشد ثٝ ا٘زبْ آصٔب٤ؾ، تٛه٥غبت وبُٔ دس خلٛف ا٥ٕٞت تـخ٥ق ثٝ ٔٛلغ .2 

٥٘ؼت ثب آصٔب٤ؾ ثٝ ٢ٚ اسائٝ ٣ٔ ٌشدد ٚ اٌش ٕٞضٙبٖ عبهش ثٝ ا٘زبْ ثب تبو٥ذ  HIV پ٥ـ٥ٍش٢ اص اثتلا ٘ٛصاد ثٝ
 فشْ اسربع ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ دس ا٥ِٚٗ فشكت اسربع ٌشدد. 

تغت ٔذ٤ش٤ت دا٘ـٍبٜ ٞب٢ ػّْٛ ٔٛسد تبئ٥ذ آصٔب٤ـٍبٜ ٔشرغ ػلأت ٚ . اٌش صٖ ثبسداس اص آصٔب٤ـٍبٜ خلٛك٣ 3

ٔت ٥٘بص٢ ثٝ كٛست كلاعذ٤ذ ٔشالت ػلا دس ،داؿتكشف ٘ظش اص ٘ٛع رٛاة  HIVرٛاة آصٔب٤ؾ  ،پضؿى٣
 ا٘زبْ ٔزذد تؼت ػش٤غ ثؼٙٛاٖ تؼت اَٚ ٣ٕ٘ ثبؿذ.

٘ىتٝ: ٥ِؼت و٥ّٝ آصٔب٤ـٍبٜ ٞب٢ خلٛك٣ ٚ دِٚت٣ ٔٛسد تبئ٥ذ آصٔب٤ـٍبٜ ٔشرغ ػلأت رٟت ا٘زبْ تؼت اَٚ 
 اس آ٢ ٢ٚ صٖ ثبسداس ثب٤ذ دس اخت٥بس و٥ّٝ ٔشاوض ٌزاؿتٝ ؿٛد. 

رٟت ٔشارغ ا٘زبْ ٣ٔ ٌشدد ٚ  ٔشالت ػلأتتٛػي اص آصٖٔٛ ٚ ٔـبٚسٜ پغ  HIV. تؼت تـخ٥ق ػش٤غ 4
  ثذ٤ٗ كٛست الذاْ ٣ٔ ٌشدد:

a.  دس كٛستReactive دس ا٥ِٚٗ اسربع  :هٕٗ تب٥٤ذ ٘ت٥زٝ تؼت تٛػي پضؿه ٔشوض ثٛدٖ تؼت
  فشْ اسربعٞب٢ سفتبس٢ ثب  ٔشارغ ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ فشكت

b. دسكٛست reactiveNon  دس ٣ً ػٝ ٔبٞٝ ػْٛ ثبسداس٢ ا٘زبْ ؿٛد. تىشاس آصٔب٤ؾ :ثٛدٖ تؼت 
دس ا٥ِٚٗ  ٚ ٔغشٔب٘ٝ تّف٣ٌٙضاسؽ الذأبت لاصْ رٟت پ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٘تمبَ ٔبدس ثٝ وٛدن ا٘زبْ ثٝ ٔٙظٛس . 5

ثٝ ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢  Reactiveٔـخلبت )٘بْ، آدسع ٚ تّفٗ( ٔٛاسد ٌضاسؽ وتج٣ فشكت 
  ا٘زبْ ٤بثذ. ث٥ٕبس٢ ٞبؿٟشػتبٖ تٛػي وبسداٖ ٤ب وبسؿٙبع ٔجبسصٜ ثب 

٢ سفتبس٢ تٛػي ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ث٥ٕبس٢ ٞبثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ  Reactiveٔٛاسد تّف٣ٙ . ٌضاسؽ 6
 .اسائٝ ٌشدد ؿٟشػتبٖ

 پ٥ٍ٥ش٢ٔٛسد رٟت  سفتبس٢، ٞب٢ ث٥ٕبس٢ ٔـبٚسٜ ٔشوض ثٝ ٞفتٝ ٤ه ٔذت دس فشد ٔشارؼٝ ػذْ كٛست دس. 7
 ٤ب ثٝ وبسداٖ ؿٟشػتبٖ ٞب٢ ث٥ٕبس٢ ثب ٔجبسصٜ اص ًش٤ك ٚاعذ (٘ٛثت 3تب  )اثتذا تّف٣ٙ ٚ ثؼذ دسة ٔٙضَ فؼبَ

 ٔشوض اػلاْ ٌشدد. ٢ث٥ٕبس٢ ٞب ثب ٔجبسصٜ وبسؿٙبع

  پ٥ٍ٥ش٢ ؿٛ٘ذ.ٔشوض ثب تّفٗ ٔبٔب٢ تٛػي  ،بت ثؼذ٢رٟت آصٔب٤ـ . دس كٛست ػذْ ٔشارؼ8ٝ
اػلاْ ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ سهب٤ت فشد ثٝ كٛست ٔغشٔب٘ٝ ثٝ ٔشوض  ثبٔشارغ  ت٥زٝ ٟ٘ب٣٤ ٔٛاسد تؼت تـخ٥ق. 9٘

 ٌشدد.
 ٌشدد.تبو٥ذ  ثٝ ٔبدس ثبسداس دس خلٛف ثٝ ٕٞشاٜ داؿتٗ دفتشصٝ ٔشالجت ٔبدس ٚ ٘ٛصاد دس صٔبٖ صا٤ٕبٖ .10

ػٟذٜ ٝ ٔـىلات لب٣٘ٛ٘ ثٛرٛد آٔذٜ ث ،ػذْ سػب٤ت دس كٛست ٔغشٔب٘ٝ ثٛدٖ اًلاػبت اِضا٣ٔ اػت ٚ .11
 ٣ٔ ثبؿذ. تٛػي اسائٝ دٞٙذٜٔغشٔب٘ٝ ثٛدٖ ثٝ ٔؼ٣ٙ عفظ اػشاس ث٥ٕبس  پشػُٙ ٔشوض اػت.

 
   ثؼتٝ خذٔت ٔشالجت ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ ػلأت ٔبدساٖ 3ٚ ة  2ة ٚ  1ة رذَٚ   

 دس پشٚ٘ذٜ اِىتش٥٘ٚه حجت  ثجت

 ٔشوض ٞب٢ ث٥ٕبس٢ ثب ٔجبسصٜ ٚاعذ ثٝٞش ػٝ ٔبٜ   -ة8 فشْ ثشاػبع تؼت ا٘زبْ ٚ ٔـبٚسٜ ٔٛاسد ٌضاسؽ  گشارػ دّی 
 / پب٤ٍبٜ ػلأتتٛػي ٔشوض  ؿٟشػتبٖ ثٟذاؿت

 ٔشوض ٞب٢ ث٥ٕبس٢ ثب ٔجبسصٜ ٌشٜٚ ثٝ ٞش ػٝ ٔبٜ -ة10 فشْ ثشاػبع تؼت ٚا٘زبْ ٔـبٚسٜ ٔٛاسد ٌضاسؽ 
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 / پب٤ٍبٜ ػلأتتٛػي ٔشوض  اػتبٖ ثٟذاؿت

ٚ  (ٞب ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ، ثٟذاؿت خب٘ٛادٜ،وبسداٖ ٚوبسؿٙبع ٔبٔب٣٤ٔشالت ػلأت ) ثٝٔـبٚسٜ  آٔٛصؽ  سیز عبخت ّب
 پضؿه 

 ا٘زبْ تؼت تـخ٥ق ػش٤غ  آٔٛصؽHIV  ٝ(ٞب ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ثٟذاؿت خب٘ٛادٜ،  ،ٔبٔبٔشالت ػلأت )ث 
 ٚ پضؿه

 ٖثشا٢ ا٘زبْ آصٔب٤ؾ  سفتبسٞب٢ پشخٌش دس فشْ ٔشالجت ثبسداس٢ ؿشى عزف ٕ٘ٛدHIV 

 اهبفٝ ٕ٘ٛدٖ ٔٛاسد لاصْ دس اثضاس پب٤ؾ ٔغ٥ي ٚ ػتبد 

 2-1سرٛع ؿٛد ثٝ خذٔت   تَضيحبت ثيؾتز
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 : آسهبیؼ عيفيليظ3 – 2خذهت 

ٍاجذیي ؽزایط دریبفت 

 خذهت 

 ص٘بٖ ٌشٜٚ ٞذف ٔشالجت پ٥ؾ اص ثبسداس٢ -1
 ص٘بٖ ثبسداس  -2

افزاد هغئَل ارائِ 

 دٌّذُ خذهت

 )ٔشالت ػلأت( ٣٤وبسؿٙبع ٔبٔب ٚ وبسداٖ -1

 )ٔشالت ػلأت( خب٘ٛادٜ ثٟذاؿت وبسؿٙبع ٚ وبسداٖ -2
 )ٔشالت ػلأت( ٞب ٥ٕبس٢وبسؿٙبع ٔجبسصٜ ثب ث ٚ وبسداٖ -3

 پضؿه ٔشوض -4

 ص٘بٖ ٌشٜٚ ٞذف ٔشالجت پ٥ؾ اص ثبسداس٢:   -اِف ًحَُ ارائِ خذهت

دس ص٘بٖ ٔشارؼٝ وٙٙذٜ رٟت ٔشالجت پ٥ؾ اص ثبسداس٢ ػلاٜٚ ثش الذأبت لاصْ ثشاػبع پشٚتىُ وـٛس٢  .1
ٔشالجت ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ ػلأت ٔبدساٖ، دس كٛست داؿتٗ ٞش ٌٛ٘ٝ ػلأت٣ اص ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ ث٤ٛظٜ 

ه ثش اػبع صخٓ تٙبػ٣ّ تٛػي ٔبٔب ٤ب پضؿه ٔشوض دسخٛاػت آصٔب٤ـبت ٔٛسد ٥٘بص ٚ دسٔبٖ ػٙذس٥ٔ
 دػتٛساِؼُٕ وـٛس٢ تذاث٥ش ثب٣ٙ٥ِ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ ا٘زبْ ٣ٔ ٌشدد.

سا ثش اػبع ٔشاعُ روش  HIVو٥ّٝ ص٘بٖ داسا٢ ػلا٤ٓ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ ثب٤ذ خذٔبت ٔـبٚسٜ ٚ تؼت  .2
 دس٤بفت ٕ٘ب٤ٙذ. 2-2ؿذٜ دس خذٔت 

 ٔلالبت پ٥ؾ اص ثبسداس٢  -3ٚ اِف  -1رذَٚ اِف
 

 ص٘بٖ ثبسداس :  - ة
 ٔشارؼٝ وٙٙذٜ رٟت ٔشالجت ٔؼَٕٛ ثبسداس٢ دس ا٥ِٚٗ ٔشارؼٝ، تٛػي  ثشا٢ و٥ّٝ ص٘بٖ ثبسداس. 1

دسخٛاػت ٣ٔ ٌشدد. )ػب٤ش آصٔب٤ـبت ثش اػبع پشٚتىُ  VDRL RPR/ اسائٝ دٞٙذٜ خذٔت آصٔب٤ؾ
 وـٛس٢ ٔشالجت ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ ػلأت ٔبدساٖ ٣ٔ ثبؿذ.(

 الذاْ ٣ٔ ٌشدد:ثذ٤ٗ كٛست  RPR/VDRL. ثش اػبع ٘ت٥زٝ تؼت 2

a. دس كٛست ٔخجت ثٛدٖ تؼتRPR/VDRL:  پضؿه ٔشوض دسخٛاػت آصٔب٤ؾFTA-abs  ٣ٔ
 وٙذ.

b.  ٔٙف٣ ثٛدٖ تؼت دسكٛستRPR/VDRL : 
ثش اػبع دػتٛساِؼُٕ وـٛس٢ تذاث٥ش  * اٌش داسا٢ صخٓ تٙبػ٣ّ ثبؿذ، دسٔبٖ ػٙذس٥ٔه

ثب٣ٙ٥ِ دس ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ ا٘زبْ ؿٛد ٚ ث٥ٕبس ٚ ٕٞؼشؽ ثٝ پضؿه ٔشوض دس ا٥ِٚٗ 
 ٣ٔ ؿٛد. فشكت اسربع ٣ٔ ٌشد٘ذ ٚ ٤ه ٔبٜ پغ اص دسٔبٖ، ٔزذد تؼت تىشاس

ػ٣ّ ٚ تٛك٥ٝ ثٝ ٔشارؼٝ ٔزذد دس * اٌش صخٓ تٙبػ٣ّ ٘ذاسد، آٔٛصؽ دس ٔٛسد صخٓ تٙب
 ص صخٓ ٘بع٥ٝ تٙبػ٣ّ تٛػي ٔبٔب٢ ٔشوض ا٘زبْ ٤بثذ. كٛست ثشٚ

اٌش ٔشارغ داسا٢ صخٓ تٙبػ٣ّ ٣ٔ ثبؿذ دسٔبٖ ػٙذس٥ٔه ثش اػبع  FTA-abs. دس كٛست ٔٙف٣ ثٛدٖ تؼت 3
 وـٛس٢ تذاث٥ش ثب٣ٙ٥ِ دس ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ ا٘زبْ ؿٛد.اِؼُٕ  دػتٛس

ي پضؿه ٔشوض ا٘زبْ ٌشدد ٚ دس ،  دسٔبٖ ث٥ٕبس ٚ ٕٞؼشؽ تٛػFTA-absدس كٛست ٔخجت ثٛدٖ تؼت  .4
ثب فشْ ا٥ِٚٗ فشكت ٔشارغ ثٝ ٔتخلق ػف٣٘ٛ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ رٟت ثشسػ٣ تى٣ّ٥ٕ 

 اسربع، اسربع ٣ٔ ٌشدد.

ثٝ ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب   FTA-absٌضاسؽ وتج٣ ٔغشٔب٘ٝ ٔبٞب٘ٝ ٔـخلبت )٘بْ، آدسع ٚ تّفٗ( ٔٛاسد ٔخجت  .5
  ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ؿٟشػتبٖ تٛػي وبسداٖ ٤ب وبسؿٙبع ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب

 پ٥ٍ٥ش٢ ٔٛاسد ػذْ ٔشارؼٝ پغ اص دسٔبٖ رٟت ا٘زبْ تؼت ٔزذد، تٛػي ٔبٔب٢ ٔشوض ثب تّفٗ ا٘زبْ ٌشدد. .6

 بو٥ذ ٌشدد.ثٝ ٔبدس ثبسداس دس خلٛف ثٝ ٕٞشاٜ داؿتٗ دفتشصٝ ٔشالجت ٔبدس ٚ ٘ٛصاد دس صٔبٖ صا٤ٕبٖ ت .7

ٔغشٔب٘ٝ ثٛدٖ اًلاػبت اِضا٣ٔ اػت ٚدس كٛست ػذْ سػب٤ت ٔـىلات لب٣٘ٛ٘ ثٛرٛد آٔذٜ ثؼٟذٜ پشػُٙ  .8
 ثبؿذ.ٔغشٔب٘ٝ ثٛدٖ ثٝ ٔؼ٣ٙ عفظ اػشاس ث٥ٕبس تٛػي اسائٝ دٞٙذٜ خذٔت ٣ٔ  ٔشوض اػت.

 
   ثؼتٝ خذٔت ٔشالجت ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ ػلأت ٔبدساٖ 2ة ٚ  1رذَٚ ة   
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 حجت دس پشٚ٘ذٜ اِىتش٥٘ٚه   ثجت

  اِف 8حجت ٔٛاسد ا٘زبْ تؼت ٚ دسٔبٖ دس فشْ حجت ا٘زبْ آصٔب٤ؾ ػ٥ف٥ّ٥غ 

اِف ثٝ  8دس فشْ  RPR/VDRL  ٚFTA-absٌضاسؽ ٔب٥ٞب٘ٝ ٔٛاسد ا٘زبْ تؼت ٚ ٔٛاسد ٔخجت   گشارػ دّی 
 ػلأتٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ؿٟشػتبٖ تٛػي ٔشوض 

  ٌضاسؽ فل٣ّ ٔٛاسد ا٘زبْ تؼت ٚ ٔٛاسد ٔخجت RPR/VDRL ٚFTA-abs  ْاِف ثٝ  10دس فش
 ٌشٜٚ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ٔشوض ثٟذاؿت اػتبٖ تٛػي ٔشوض ثٟذاؿت ؿٟشػتبٖ

  ٌضاسؽ ٔب٥ٞب٘ٝ ٔٛاسد ػلأت٣ ٚ ػّت٣ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ ثش اػبع فشْ صٛة خ٣ٌ ػفٛ٘ت ٞب٢
 ٢ ٞب٢ ؿٟشػتبٖ  تٛػي ٔشوض ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘آ٥ٔضؿ٣ ثٝ ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس

  ٌضاسؽ ٔب٥ٞب٘ٝ ٔٛاسد ػلأت٣ ٚ ػّت٣ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ ثب ٘شْ افضاسSTI   تٛػي ٔشوض ثٟذاؿت
 ؿٟشػتبٖ ثٝ ٔشوض ثٟذاؿت اػتبٖ

جت ٞب٢ ادغبْ ثٝ  پشٚتىُ وـٛس٢ ٔشال RPR/VDRL  ٚ FTA-abs)اهبفٝ ٕ٘ٛدٖ آصٔب٤ؾ )   سیز عبخت ّب
 ٚ اكلاط لؼٕت ٔشثٛى ثٝ آصٔب٤ؾ ا٤ذص ٔبدسا٤ٖبفتٝ ػلأت 

  آٔٛصؽ دسٔبٖ ػٙذس٥ٔه ثٝ پضؿىبٖ ٚ ٔبٔبٞب ٚ اهبفٝ ؿذٖ دػتٛساِؼُٕ دسٔبٖ ػٙذس٥ٔه ثٝ ثٛوّت
 ٔبدساٖ

 اهبفٝ ٕ٘ٛدٖ ٔٛاسد لاصْ دس اثضاس پب٤ؾ ٔغ٥ي ٚ ػتبد 

ٞؼتٙذ ا٘زبْ آصٔب٤ؾ تـخ٥ل٣ ثشا٢  اص آ٘زب٣٤ وٝ اوخش ص٘بٖ ٔجتلا ثٝ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ ثذٖٚ ػلأت  تَضيحبت ثيؾتز
ػ٥ف٥ّ٥غ اص ا٥ٕٞت ثؼضا٣٤ ثشخٛسداس اػت. تـخ٥ق ٚ دسٔبٖ ثٝ ٔٛلغ ػ٥ف٥ّ٥غ ٔٙزش ثٝ وبٞؾ ػٛاسم 

 آٖ اص لج٥ُ ػمي خٛدثخٛد٢، ٔشي ر٥ٙٗ، تِٛذ صٚدسع ٚ ثب ٚصٖ پب٥٤ٗ ٚ ػ٥ف٥ّ٥غ ٘ٛصاد٢ ٣ٔ ؿٛد.

 28تب  ٣ِٚ16 ث٥ـتش٤ٗ ٔٛاسد ا٘تمبَ اص ٞفتٝ  اص ٞفتٝ ٟ٘ٓ ثبسداس٢ اعتٕبَ ا٘تمبَ ػ٥ف٥ّ٥غ ٚرٛد داسد 
 عب٣ٍّٔ اتفبق ٣ٔ افتذ.

  اػت ٚ دس ٔشاعُ ا٘تٟب٣٤ اعتٕبَ ا٘تمبَ وبٞؾ 80اعتٕبَ ا٘تمبَ ػفٛ٘ت دس ٔشاعُ ا٥ِٚٝ ػ٥ف٥ّ٥غ تب %
 ٣ٔ ٤بثذ.

  اص تؼت ٞب٢ غ٥شتشپٕٛ٘بَ ٔب٘ٙذRPR  ٚVDRL  ثشا٢ غشثبٍِش٢ اػتفبدٜ ٣ٔ ؿٛد وٝ اِجتٝ اختلبك٣
رٟت تـخ٥ق تشپٕٛ٘ب پب٥ِذْٚ ٥٘ؼتٙذ ثٙبثشا٤ٗ لاصْ اػت دس كٛست ٔخجت ؿذٖ ثٝ ٚػ٥ّٝ تؼت ٞب٢ 

 تب٥٤ذ ؿٛ٘ذ. FTA-abتب٥٤ذ٢ ٔب٘ٙذ 

 خٓ ثؼذ اص احجبت ٚرٛد صخٓ تٙبػ٣ّ دس ٔؼب٤ٙٝ ث٥ٕبس، دسٔبٖ ٔٙبػت ثش اػبع دػتٛساِؼُٕ دسٔبٖ ػٙذس٥ٔه ص
تٙبػ٣ّ ثشا٢ ث٥ٕبس ٚ ؿش٤ه رٙؼ٣ ٢ٚ ثب٤ذ ا٘زبْ پز٤شد. ثب ا٤ٗ عبَ هشٚست داسد اثتلا ثٝ ػ٥ف٥ّ٥غ ثب 

ٚ دس كٛست ٔخجت ثٛدٖ ثب تؼت ٞب٢ تشپٕٛ٘بَ تب٥٤ذ ؿٛد. دس  VDRLٚ ٤ب  RPRا٘زبْ آصٔب٤ـبت 

ت لاصْ ( ٔخجت ٥٘ؼRPR  ٚVDRLغ٥ش تشپٕٛ٘بَ ) ٔٛاسد٢ وٝ صخٓ تٙبػ٣ّ د٤ذٜ ؿذٜ ٣ِٚ آصٔب٤ـبت
 اػت ٤ه ٔبٜ ثؼذ آصٔب٤ؾ تىشاس ؿٛد. دس كٛست ٔٙف٣ ثٛدٖ ا٤ٗ آصٔب٤ؾ تىشاس لاصْ ٥٘ؼت. 

  ٖدس كٛست داؿتٗ صخٓ دػتٍبٜ تٙبػ٣ّ خبسر٣ ثذٖٚ ٚص٤ىَٛ )ؿبُٔ ػش٤ٚؼ٥ت ٣ٕ٘ ؿٛد(، دسٔب
 ػ٥ف٥ّ٥غ ثب٤ذ ثٝ ؿشط ص٤ش ا٘زبْ ؿٛد:

o ًْفتِ كوتز اس ط )اٍليِ، ثبًَیِ، رددرهبى در عيفيليظ سٍ پيؾٌْبدي  رصین

ا٤ٗ عزٓ داسٚ، ٘ٛثت. ٥ّ٥ٖٔٛ ٚاعذ ػولا٣٘، دس ٤ه  4/2ػ٥ّ٥ٗ ثٙضات٥ٗ  پ٣ٙ یكغبل(:

  دس دٚ ٔغُ ٔختّف ٥٘بصداسد. ٕٞضٔبٖٔؼٕٛلاً ثٝ تز٤ٛض دٚ تضس٤ك ػولا٣٘ 

 : جبیگشیي  رصین
ػب٤ى٥ّٗ  داوؼ٣ ٍ غيز ثبردار: عيليي ثيوبراى حغبط ثِ پٌی درجبیگشیي   رصین          
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mg100 ٤ب تتشاػب٤ى٥ّٗ  سٚص 14ثبس دس سٚص، ثشا٢ 2، خٛساو٣mg500 ثبس دس سٚص،  4، خٛساو٣
 سٚص 14ثشا٢ 

o  سٚص لجُ اص تـخ٥ق ا٥ِٚٝ، حب٤ٛ٘ٝ ٚ ٤ب ٟ٘فتٝ صٚدسع ثب ث٥ٕبس ثب تـخ٥ق  90افشاد٢ وٝ دس ٣ً
لٌؼ٣ ػ٥ف٥ّ٥غ تٕبع رٙؼ٣ داؿتٝ ا٘ذ، عت٣ دس كٛست تؼت ػشِٚٛط٤ه ٔٙف٣ ثب٤ذ دسٔبٖ 

 ث٥ٍش٘ذ.

  در سًبى غيزثبردار در فَرت داؽتي سخن تٌبعلی ثب ٍسیكَل درهبى ّزپظ عيوپلكظ

 ثبیذ ؽَد:

o ٓآػ٥ى٤ّٚٛش :ثب٣ٙ٥ِ اپ٥ضٚد ٘خؼت٥ٗ دس دسٔبٖ پ٥ـٟٙبد٢  سط٤ mg200 ،دس ثبس 5 خٛساو٣ 

 سٚص 10 تب 7 ثشا٢ سٚص، دس ثبس 3 خٛساو٣، mg400 آػ٥ى٤ّٚٛش ٤ب سٚص 10 تب 7 ثشا٢ سٚص،

 ثب٤ذ ص٘بٖ ٔتخلق ٤ب ٚ ٔـبٚسٜ ٔشوض پ٤ٛٙت فٛوبَ ػف٣٘ٛ ٔتخلق ثٝ اسربعٚ 

 . پز٤شد كٛست

  بٖ ٘ب٘ٙذ صٔ، دس ٞش ٔشعّٝ اص ثبسداس٢ثب٤ذ  ػ٥ّ٥ٗ، ثٝ پ٣ٙ غ٥شعؼبع ص٘بٖ ثبسداسدسخلٛف 
  ػ٥ّ٥ٗ سا ارشاوشد. ثب پ٣ٙدسٔب٣٘ ٔٙبػت    غ٥ش ثبسداس، سط٤ٓ

  ٖعؼبػ٥ت صدا٣٤ ٚ دسٔبٖ ثب پ٣ٙ ػ٥ّ٥ٗ دس ث٥ٕبسػتبٖ پغ اص ا٘زبْ ػ٥ّ٥ٗ عؼبع ثٝ پ٣ٙ ثبسداس ص٘بٖدسٔب :
 عؼبػ٥ت صدا٣٤ تٛك٥ٝ ٣ٔ ؿٛد. 

 ٝثاص ٘ظش ػفٛ٘ت ٔزذد ثؼذ اص دسٔبثخلٛف ؿذٜ،   ٌشفتٝ ٘ظش ٌش٣ٞٚ ٔزضا دس  ػٙٛاٖ  ص٘بٖ ثبسداس ثب٤ذ ث ٖ ٝ 
 .اػت دسٔبٖ ؿش٤ه رٙؼ٣ ٥٘ض ٟٔٓاس٥ٌش٘ذ. هٕٙبً اپ٥ذ٥ِٔٛٛط٤ه لشدلت تغت ٔشالجت 

  ٚلت٣ ػفٛ٘ت ثبHIV  ؿ٥ٛع ٣ٔ ٤بثذ، ٘ؼجت افضا٤ؾ ٤بثٙذٜ ا٢ اص ٔٛاسد صخٓ تٙبػ٣ّ ثٝ د٥ُِ ٞشپغ
 ػ٥ٕپّىغ اػت.
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 هثجت HIVسًبى ثبردار  دٍراى ثبرداري درّبي  هزاقجت :4-2خذهت 

ٍاجذیي ؽزایط دریبفت 

 خذهت

 ٔخجت  HIVص٘بٖ ثبسداس 

 

دٌّذُ افزاد هغئَل ارائِ 

 خذهت 

 (ٚ ثٟذاؿت خب٘ٛادٜ وبسداٖ ٚوبسؿٙبع ٔبٔب٣٤ ٔشالت ػلأت ) -1
 پضؿه ٔشوض -2

هی ثبؽذ ٍ  ٍي رضبیتثب  ،علاهتهبدر ثِ هزكش  HIVاعلام هثجت ثَدى آسهبیؼ   ًحَُ ارائِ خذهت

٣ٔ تٛػي اسائٝ دٞٙذٜ خذٔت ٔغشٔب٘ٝ ثٛدٖ ثٝ ٔؼ٣ٙ عفظ اػشاس ث٥ٕبس  اطلاعبت هحزهبًِ اعت.

 ثبؿذ.
 تٛػي ٔبٔب٢ ٔشوض ا٘زبْ ٥ٌشد. ،ٔخجت HIVٞب٢ ٔؼَٕٛ دٚساٖ ثبسداس٢ رٟت صٖ ثبسداس  ٔشالجت .1
ٞب٢ سفتبس٢ اسربع  ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ وؼ٣رٟت ؿشٚع دسٔبٖ پشٚف٥لأبدس ا٥ِٚٗ صٔبٖ ٕٔىٗ  دس .2

 ٞشصٝ ػش٤ؼتش ٚ ثذٖٚ تٛرٝ ثٝ ٞفتٝ ثبسداس٢ ثب٤ذ دسٔبٖ ؿشٚع ؿٛد .ٌشدد
پشٚتىُ وـٛس٢ ٔشالجت ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ ػلأت ٞب٢ اػتب٘ذاسد ثشاػبع  آٔٛصؽػلاٜٚ ثش ٔبٔب٢ ٔشوض  .3

ثشا٢ ٚ دس صٔبٖ ثبسداس٢ رٟت ٔبدس  وؼ٣ هذ ستش٤ٚٚشٚػ٣ثب٤ذ دسخلٛف ِضْٚ دسٔبٖ پشٚف٥لا ،ٔبدساٖ
 . ٕ٘ب٤ذاسائٝ  ثٝ ٔبدس سا ٞب٢ لاصْ  آٔٛصؽ٘ٛصاد پغ اص صا٤ٕبٖ 

ٞب٢ سفتبس٢  ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ پضؿه ٔشوض ثب ،ػٛاسم داس٣٤ٚ دس كٛست ٔـبٞذٜ ػلائٓ خبف ٚ ٤ب .4
 .ٕٞب٣ٍٙٞ لاصْ سا ٕ٘ب٤ذ

اص ٘ظش ػٛاسم داس٣٤ٚ ثٝ  ٔؼب٤ٙبت ثب٣ٙ٥ِ ٚ ثشسػ٣رٟت ٞش ٔبٜ اص صٔبٖ ؿشٚع دسٔبٖ داس٣٤ٚ، ٔبدس ثب٤ذ  .5
  .اسربع ٌشدد ٞب٢ سفتبس٢ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢

 ٌشدد. تبو٥ذ ،ثٝ ٔبدس ثبسداس دس خلٛف ثٝ ٕٞشاٜ داؿتٗ دفتشصٝ ٔشالجت ٔبدس ٚ ٘ٛصاد دس صٔبٖ صا٤ٕبٖ .6

 (ثؼذ دسة ٔٙضَ )اثتذا تّف٣ٙ ٚ ، پ٥ٍ٥ش٢ فؼبَثٝ ٔشوض ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ ٔبدس دس كٛست ػذْ ٔشارؼٝ .7
 ٔشوض ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ ا٘زبْ پز٤شد.ٔبٔب٢ تٛػي 

 ثٝ ٔبدس ثبسداس هٕٗ آٔٛصؽ ٘غٜٛ استجبى رٙؼ٣ ا٤ٕٗ، وب٘ذْٚ ثٝ ٔمذاس ٔٛسد ٥٘بص ٔبٞب٘ٝ تغ٤ُٛ ٌشدد. .8

ٔخجت ثشاػبع پشٚتىُ وـٛس٢ پ٥ـ٥ٍش٢ اص  HIVٔب٣٘ ٔٛسد ٥٘بص رٟت ٔبدس ثبسداس دس و٥ّٝ الذأبت .9
ٞب٢ سفتبس٢  ث٥ٕبس٢ ٔـبٚسٜٔشوض  دػتٛساِؼُٕ ٘غٜٛ اسائٝ خذٔبت دس اص ٔبدس ثٝ وٛدن ٚ HIVا٘تمبَ 

 ٞب٢ سفتبس٢ ا٘زبْ پز٤شد. تٛػي پشػُٙ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢

 
   ثؼتٝ خذٔت ٔشالجت ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ ػلأت ٔبدساٖ 17ٚ ح  3 ٚ ة  2ٚ ة  1رذَٚ ة 

 حجت دس پشٚ٘ذٜ اِىتش٥٘ٚه  ثجت

ة تٛػي ٔشوض ثٟذاؿت  10ة تٛػي ٔشوض ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ ٚ فشْ  8ٌضاسؽ الذأبت ثش اػبع فشْ   گشارػ دّی 
  ؿٟشػتبٖ

دػتٛساِؼُٕ ٘غٜٛ اسائٝ خذٔبت  اص ٔبدس ثٝ وٛدن ٚ HIVپشٚتىُ وـٛس٢ پ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٘تمبَ  آٔٛصؽ  سیز عبخت ّب
پ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٘تمبَ اص ٔبدس ثٝ اكَٛ و٣ّ الذأبت دس خلٛف  ٚ ٞب٢ سفتبس٢ ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ٔشوض  دس

 وٛدن ثٝ ٔبٔب ٚ پضؿه

 پضؿه ٚ بوؼ٣ ثٝ ٔبٔٛاسم داس٣٤ٚ ٚ ٘غٜٛ دسٔبٖ پشٚف٥لاػ آٔٛصؽ 

  اهبفٝ ٕ٘ٛدٖ ٘غٜٛ ٔشالجت ص٘بٖ ثبسداسHIV  ٝپشٚتىُ وـٛس٢ ٔشالجت ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ ٔخجت ث
 ػلأت ٔبدساٖ  

 ت٥ٟٝ ٔغتٛا٢ آٔٛصؿ٣ رٟت ٔبدس 
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  ستش٤ٚٚشٚػ٣ سإٞٙب٢ دسٔبٖ هذ ٚ ٤ب ثشٚؿٛس ت٥ٟٝ وتبة 

 آهَسػ  تَضيحبت ثيؾتز

 اػتب٘ذاسد٢ سا وٝ دس پشٚتىُ وـٛس٢ ٔشالجت ٞب٢ٞب٢  ص٘بٖ ثبسداس ثب٤ذ و٥ّٝ آٔٛصؽ
ادغبْ ٤بفتٝ ػلأت ٔبدساٖ دسد ؿذٜ دس٤بفت وٙٙذ. ػلاٜٚ ثش آٖ ثب٤ذ دس ٔٛسد الذأبت٣ وٝ ثب٤ذ ثشا٢  

ٞب٢ ٔشارؼٝ خٛد ٚ فشص٘ذ اًلاع  ٘ٛصاد ا٘زبْ دٞٙذ ؿبُٔ دادٖ داسٚ، پش٥ٞض اص دادٖ ؿ٥ش ٔبدس ٚ صٔبٖ
 عبكُ وٙٙذ.

 ش دارٍ ي ضذ رتزٍ ٍیزٍعیتجَی: 

 .ثبسداس٢ ٤ى٣ اص ٔٛاسد اِضاْ ؿشٚع دسٔبٖ هذ ستش٤ٚٚشٚػ٣ اػت
ثذٖٚ تٛرٝ ثٝ  ا٥ِٚٗ صٔبٖ ٕٔىٗ ٚ ٞش صٝ ػش٤ؼتش، دسثب٤ذ  اس آ٢ ٢ٚ ٔخجت ثبسداساٖ ٔبدستٕبْ 

  ٞفتٝ ثبسداس٢ تغت دسٔبٖ لشاس ٥ٌش٘ذ.

 :آسهبیؼ ّبي حيي درهبى 

  دس ثشسػ٣ ٞش صٖ ثبسداسHIV+  ٔبٜ ٤ه ثبس  3ثب٤ذ دس اثتذا٢ ثبسداس٢ ٚ پغ اص آٖ ٞشCD4  صه
 ؿٛد.

  دس ؿشٚع دسٔبٖ داس٣٤ٚ، پب٤بٖ ٔبٜ اَٚ، دْٚ ٚ صٟبسْ پغ اص ؿشٚع داسٚٞب ثب٤ذCBC  ٚ آ٘ض٤ٕٟب٢

 .ٔبدس صه ؿٛدوجذ٢ 

 :ُعبیز خذهبت ّوزا 

 ٕ٘ب٤ذ:لاصْ اػت ثٝ ٕٞشاٜ ا٤ٗ خذٔت فشد ػب٤ش خذٔبت اص رّٕٝ ٔٛاسد ر٤ُ سا دس٤بفت 

 ).ٔؼب٤ٙبت ثب٣ٙ٥ِ )ٔـبثٝ ػب٤ش افشاد٢ وٝ تغت دسٔبٖ هذ ستشٚ ٤ٚشٚػ٣ ٣ٔ ثبؿٙذ 

  دسٔبٖ پب٤جٙذ٢ ثٝٔـبٚس٠ 

  پشٚتىُ وـٛس٢ ٔشالجت ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ ػلأت ٔبدسأٖشالجت ٞب٢ ٔؼَٕٛ ص٘بٖ ثبسداس ٌٔبثك 
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 ٍ تجخبل تٌبعلی ّبي دٍراى ثبرداري در سًبى ثبردار هجتلا ثِ عيفيليظ : هزاقجت5-2خذهت 

ٍاجذیي ؽزایط دریبفت 

 خذهت

 ص٘بٖ ثبسداس ٔجتلا ثٝ ػ٥ف٥ّ٥غ ٚ تجخبَ تٙبػ٣ّ

 

افزاد هغئَل ارائِ دٌّذُ 

 خذهت 

 )ٔشالت ػلأت(وبسداٖ ٚوبسؿٙبع ٔبٔب٣٤ ٚ ثٟذاؿت خب٘ٛادٜ  -1
 پضؿه ٔشوض -2
 ٞب٢ سفتبس٢ ٔتخلق ػف٣٘ٛ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ -3

 ٞب٢ ٔؼَٕٛ دٚساٖ ثبسداس٢ رٟت صٖ ثبسداس تٛػي ٔبٔب٢ ٔشوض ا٘زبْ ٥ٌشد. ٔشالجت .1 ًحَُ ارائِ خذهت

ٞش صٔبٖ اص ثبسداس٢ وٝ تـخ٥ق ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ ٔب٘ٙذ ػ٥ف٥ّ٥غ ٚ تجخبَ تٙبػ٣ّ تب٥٤ذ ؿذ،  دس .2
تذاث٥ش ثب٣ٙ٥ِ دس ػفٛ٘ت لاصْ اػت صٖ ثبسداس ٚ ٕٞؼش ٢ٚ هٕٗ دسٔبٖ ثش اػبع دػتٛساِؼُٕ وـٛس٢ 

٥ِٚٗ فشكت ثٝ ٔتخلق ػف٣٘ٛ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ رٟت ثشسػ٣ دس اٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ 
 دسٔبٖ اسربع ٌشدد.

ٔبٔب٢ ٔشوض ػلاٜٚ ثش آٔٛصؽ ٞب٢ اػتب٘ذاسد ثشاػبع پشٚتىُ وـٛس٢ ٔشالجت ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ ػلأت  .3
ؽ ٞب٢ آٔٛص٘ٛصاد پغ اص صا٤ٕبٖ ت ٚ ٤ب الذأبت لاصْ پ٥ـ٥ٍش٢ رٟثب٤ذ دسخلٛف ِضْٚ دسٔبٖ  ،ٔبدساٖ
 . ٕ٘ب٤ذاسائٝ سا ثٝ ٔبدس لاصْ 

 تٛك٥ٝ ؿٛد وٝ ٕٞؼش ٤ب ؿش٤ه رٙؼ٣ ٢ٚ ٥٘ض ثب٤ذ تغت دسٔبٖ لشاس ٥ٌشد. ٔبدس ثبسداسثٝ  .4
 ثٝ ٔٙظٛس ر٥ٌّٛش٢ اص اثتلا ٔزذد، دس استجبى رٙؼ٣ عتٕب اص وب٘ذْٚ اػتفبدٜ وٙذ. .5

ٞش ثب٤ذ تب صٔبٖ صا٤ٕبٖ ، )ثب تؼ٥٥ٗ ت٥تش( RPR/VDRL ٞب٢  ٥ٌش٢ دسٔبٖ، ا٘زبْ آصٔب٤ؾ ٔٙظٛس پ٣ ثٝ .6
 .دٛا٘زبْ ؿٔبٜ 

ثب٤ذ ثش اػبع دػتٛساِؼُٕ سإٞٙب٢ تذاث٥ش دسٔب٣٘ ٔٛسد ٥٘بص رٟت ٔبدس ثبسداس  و٥ّٝ الذأبت ٔشالجت٣ ٚ .7
 ا٘زبْ پز٤شد.ثب٣ٙ٥ِ دس ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ دس ٔشوض 

ٔبٔب٢ ٔشالت ػلأت )تٛػي  ضَ()اثتذا تّف٣ٙ ٚ ثؼذ دسة ٔٙ دس كٛست ػذْ ٔشارؼٝ، پ٥ٍ٥ش٢ فؼبَ .8
 ا٘زبْ پز٤شد. ٔشوض(

 ثٝ ٔبدس ثبسداس دس خلٛف ثٝ ٕٞشاٜ داؿتٗ دفتشصٝ ٔشالجت ٔبدس ٚ ٘ٛصاد دس صٔبٖ صا٤ٕبٖ تبو٥ذ ٌشدد. .9

 
   ثؼتٝ خذٔت ٔشالجت ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ ػلأت ٔبدساٖ 17ٚ ح  2ة ٚ  1رذَٚ ة 

 دس پشٚ٘ذٜ اِىتش٥٘ٚهحجت   ثجت

اِف تٛػي ٔشوض ثٟذاؿت  10ٚ فشْ  ػلأتاِف تٛػي ٔشوض  8ٌضاسؽ الذأبت ثش اػبع فشْ  گشارػ دّی 
 ؿٟشػتبٖ

 ٚ پضؿه (ٔبٔب) ٔشالت ػلأت  ثٝ دػتٛساِؼُٕ سإٞٙب٢ تذاث٥ش ثب٣ٙ٥ِ دس ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣آٔٛصؽ   سیز عبخت ّب

  اهبفٝ ٕ٘ٛدٖ ٘غٜٛ ٔشالجت ص٘بٖ ثبسداس ٔجتلا ثٝ ػ٥ف٥ّ٥غ ٚ تجخبَ تٙبػ٣ّ ثٝ پشٚتىُ وـٛس٢ ٔشالجت
 ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ ػلأت ٔبدساٖ  

 آهَسػ  تَضيحبت ثيؾتز

 ٞب٢ اػتب٘ذاسد٢ سا وٝ دس پشٚتىُ وـٛس٢ ٔشالجت ٞب٢ ص٘بٖ ثبسداس ثب٤ذ و٥ّٝ آٔٛصؽ
ادغبْ ٤بفتٝ ػلأت ٔبدساٖ دسد ؿذٜ دس٤بفت وٙٙذ. ػلاٜٚ ثش آٖ ثب٤ذ دس ٔٛسد الذأبت٣ وٝ ثب٤ذ ثشا٢  

 ٞب٢ ٔشارؼٝ خٛد ٚ فشص٘ذ اًلاع عبكُ وٙٙذ. ٘ٛصاد ا٘زبْ دٞٙذ ؿبُٔ دادٖ داسٚ ٚ صٔبٖ

 تجَیش دارٍ در عيفيليظ در دٍراى ثبرداري 

  ٌشفتٝ ٘ظش ٌش٣ٞٚ ٔزضا دس  ػٙٛاٖ  ثب٤ذ ثٝ بػ٣ّ داس٘ذ٢ وٝ اثتلا ثٝ ػ٥ف٥ّ٥غ ٚ ٤ب صخٓ تٙص٘بٖ ثبسداس
اس٥ٌش٘ذ. اپ٥ذ٥ِٔٛٛط٤ه لشدلت تغت ٔشالجت   ٝث اص ٘ظش ػفٛ٘ت ٔزذد ثؼذ اص دسٔبٖخلٛف   ثٝؿذٜ، 
)ٔشارؼٝ ثٝ دػتٛساِؼُٕ تذاث٥ش ثب٣ٙ٥ِ دس ػفٛ٘ت ٞب٢ دسٔبٖ ؿش٤ه رٙؼ٣ ٥٘ض ٟٔٓ اػت. هٕٙبً 

 آ٥ٔضؿ٣(
    ع )ا٥ِٚٝ، حب٤ٛ٘ٝ، ٟ٘فتٝ وٕتش اص ٤ىؼبَ(:سدػ٥ف٥ّ٥غ صٚدسٔبٖ دس  پ٥ـٟٙبد٢  سط٤ٓ



 

27 
 

 ا٤ٗ عزٓ داسٚ، ٔؼٕٛلاً ٘ٛثت. ٥ّ٥ٖٔٛ ٚاعذ ػولا٣٘، دس ٤ه  4/2ػ٥ّ٥ٗ ثٙضات٥ٗ  پ٣ٙ                                                                  
  داسد. دس دٚ ٔغُ ٔختّف ٥٘بص ٕٞضٔبٖثٝ تز٤ٛض دٚ تضس٤ك ػولا٣٘ 

 ٓػ٥ّ٥ٗ پشٚوب٥٤ٗ  پ٣ٙ: رب٤ٍض٤ٗ  سط٤G ،2/1 ٝسٚص ٔتٛا٣ِ  10ٔذت  ٥ّ٥ٖٔٛ ٚاعذ ػولا٣٘، ث 
دس ٔٛاسد عؼبع ثٝ پ٣ٙ ػ٥ّ٥ٗ ثب٤ذ ٘ؼجت ثٝ عؼبػ٥ت صدا٣٤ الذاْ ٕ٘ٛدٜ ػپغ ثب سط٤ٓ ٔٙبػت ٞش 

س ثؼتش٢ دص٘بٖ  ثبسداس دصبس ػ٥ف٥ّ٥غ،  دسػ٥ّ٥ٗ  صدا٣٤ پ٣ٙ ٔٙظٛس عؼبػ٥ت ثٝٔشعّٝ دسٔبٖ وشد. 
 اػت. هشٚس٢ ث٥ٕبسػتبٖ 

 يزيگپي  
ٞش ٔبٜ ثب٤ذ تب صٔبٖ صا٤ٕبٖ ،  ٞب٢ ػشِٚٛط٤ه غ٥شتش٤پٕٛ٘ب٣٤ ٔب٤ؾٔٙظٛس پ٥ٍ٥ش٢ دسٔبٖ، ا٘زبْ آص ثٝ

 ؿٛد.تىشاسدسٔبٖ  ٚرٛد ػفٛ٘ت ٔزذد ٤ب ػٛد،ثش  داَؿٛاٞذ ػشِٚٛط٤ه ٜ، دسكٛست ثشٚص ا٘زبْ ؿذ

 تجَیش دارٍ در تجخبل تٌبعلی در دٍراى ثبرداري 

 دسٔبٖ ثش اػبع دػتٛساِؼُٕ تذاث٥ش ثب٣ٙ٥ِ دس ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ ا٘زبْ ٣ٔ ٤بثذ.
 :٘خؼت٥ٗ اپ٥ضٚد ثب٣ٙ٥ِ دسٔبٖ دس  پ٥ـٟٙبد٢  سط٤ٓ

 سٚص  10تب  7ثبس دس سٚص، ثشا٢  5خٛساو٣،  mg200آػ٥ى٤ّٚٛش 
 ٤ب 

 سٚص 10تب  7ثبس دس سٚص، ثشا٢  3خٛساو٣،  mg400آػ٥ى٤ّٚٛش 
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 : ّوبٌّگی جْت اًجبم سایوبى ایوي 6-2خذهت     

ٍاجذیي ؽزایط دریبفت 

 خذهت

 ٔخجت HIVص٘بٖ ثبسداس  -1
 ص٘بٖ ثبسداس ٔجتلا ثٝ صخٓ تٙبػ٣ّ  -2

افزاد هغئَل ارائِ 

 دٌّذُ خذهت

 )ٔشالت ػلأت(وبسداٖ ٚوبسؿٙبع ٔبٔب٣٤ ٔشوض ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘  -1
 ٔؼئَٛ ٚاعذ ٔبدساٖ ٔؼبٚ٘ت ثٟذاؿت٣ -2
 وبسؿٙبع ا٤ذص ٔؼبٚ٘ت ثٟذاؿت٣  -3
 پضؿه ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢  -4
  ػٛپشٚا٤ضس ث٥ٕبسػتبٖ -5

،  HIVدسخلٛف ِضْٚ ا٘زبْ ػضاس٤ٗ رٟت پ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٘تمبَ ٤ب اسائٝ دٞٙذٜ خذٔت آٔٛصؽ ٔبدس تٛػي ٔبٔب  .1 ًحَُ ارائِ خذهت
 ٔبدس ثٝ ٘ٛصاد ا٘زبْ ٌشدد.  ػ٥ف٥ّ٥غ ٚ تجخبَ اص

ٞب٢ ٔٙتخت رٟت  ثب عوٛس ٔؼئَٛ ٚاعذ ٔبدساٖ ٚ وبسؿٙبع ا٤ذص ، ث٥ٕبسػتبٖ و٥ٕتٝ تخلل٣ صا٤ٕبٖ ا٤ٕٗدس  .2
 تغ٤ُٛ داسٚٞب٢ پشٚف٥لاوؼ٣ ٔـخق ٌشدد. ٘غٜٛ ٔخجت ٚ HIVا٘زبْ ػضاس٤ٗ ص٘بٖ ثبسداس 

ٝ دفتش ثٔخجت ٚ دٚ ٘ٛصاد  HIVاعتٕب٣ِ داسٚٞب٢ پشٚف٥لاوؼ٣ ٚ ٘غٜٛ ٔلشف آٖ ٞب ثٝ تؼذاد دٚ صٖ ثبسداس  .3
 پشػتبس٢ ث٥ٕبسػتبٖ تغ٤ُٛ ٌشدد.

رٟت ا٘زبْ ثب ث٥ٕبسػتبٖ ٔٙتخت ؿٟشػتبٖ   عب٣ٍّٔ 36س٢ ٞب٢ سفتبس٢ دس ٞفتٝ پضؿه ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕب .4
 ٕٞب٣ٍٙٞ ٕ٘ب٤ذ. ٤ب ثش اػبع ػٌٛ٘ٛشاف٣ ػٝ ٔبٞٝ اLMPَٚ تٕبْ اص صٔبٖعب٣ٍّٔ ٞفتٝ  38دس  صا٤ٕبٖ ػضاس٤ٗ

  دس پشٚ٘ذٜ اِىتش٥٘ٚهحجت   ثجت

 - گشارػ دّی 

 ٔخجت ٚ ص٘بٖ ٔجتلا ثٝ صخٓ تٙبػ٣ّ HIV ت٥ٟٝ پٕفّت آٔٛصؿ٣ رٟت ص٘بٖ ثبسداس  سیز عبخت ّب

  ثشٌضاس٢ و٥ٕتٝ صا٤ٕبٖ ا٤ٕٗ ٚ تؼ٥٥ٗ ث٥ٕبسػتبٖ ٞب٢ ٔٙتخت ثشا٢HIV 

 تبٖ ٞب٢ ٔٙتخت ٚ آٔٛصؽ پشػُٙ ٔشثًٛٝآٔبد٣ٌ ث٥ٕبسػ 

ا٘زبْ ؿذٜ ثبؿذ. دس ا٤ٗ ساثٌٝ  دسٔب٣٘ صٔبٖ صا٤ٕبٖ اص لجُ ثب ٤ه ٔشوضٞب٢ لاصْ ثشا٢  لاصْ اػت ٕٞب٣ٍٙٞ  تَضيحبت ثيؾتز
 ٔٛهٛع پز٤شؽ ث٥ٕبس، ٚرٛد داسٚٞب٢ ٔٛسد ٥٘بص ٘ظ٥ش ص٤ذٚٚد٤ٗ تضس٤م٣ ٤ب داسٚٞب٢ ٘ٛصاد ثب٤ذ ٔٛسد ٘ظش ثبؿذ. 

 .اٌش سٚ٘ذ صا٤ٕبٖ ًج٥ؼ٣ ؿشٚع ؿذٜ اػت أىبٖ ا٘زبْ ػضاس٤ٗ ٣ٕ٘ ثبؿذ 

 پ٥ـ٥ٍش٢ اص ػفٛ٘ت پغ اص صا٤ٕبٖ ثب٤ذ اػتفبدٜ ؿٛد.  اص آ٘ت٣ ث٥ٛت٥ه ٔٙبػت ثشا٢ 

 :دس ٣ً صا٤ٕبٖ اص الذأبت ص٤ش پش٥ٞض ؿٛد 
 آ٥ٙٔٛت٣ٔٛ 

 fetal scalp electrode/sampling  
 ْٛاػتفبدٜ اص فٛسػپغ ٤ب ٚو٥ 

 اپ٥ض٤ٛت٣ٔٛ 
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 در سهبى سایوبى سًبى ثبردار هزاجعِ كٌٌذُ ثِ ثيوبرعتبىارسیبثی  :1-3خذهت 
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ٍاجذیي ؽزایط دریبفت 

 خذهت

 خٛد ٌّٔغ ٞؼتٙذ. HIVصٔبٖ صا٤ٕبٖ وٝ اص ٚهؼ٥ت اثتلا ثٝ  ص٘بٖ ثبسداس ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ث٥ٕبسػتبٖ دس -1

 .خٛد ٌّٔغ ٥٘ؼتٙذ HIVصٔبٖ صا٤ٕبٖ وٝ اص ٚهؼ٥ت اثتلا ثٝ  ص٘بٖ ثبسداس ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ث٥ٕبسػتبٖ دس -2

افزاد هغئَل ارائِ دٌّذُ 

 خذهت

 ٔبٔب٢ صا٤ـٍبٜ -1

 پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت -2

 ٣ٔ ٌشدد. تغ٤ُٛ ٔشوض ثٟذاؿت ؿٟشػتبٖث٥ٕبسػتبٖ تٛػي  صا٤ـٍبٜثٝ  HIVتؼت تـخ٥ق ػش٤غ   ًحَُ ارائِ خذهت

 صا٤ـٍبٜ ثب تٛرٝ ثٝ دفتشصٝ ٔشالجت ٔبدس ٚ ٘ٛصاد، اص ٚهؼ٥ت اثتلا ثٝ  ٔبٔب٢HIV  ٔبدس ثبسداس ٌّٔغ ٣ٔ
. دس كٛست ٕٞشاٜ ٘ذاؿتٗ دفتشصٝ ٚ اًلاع ٘ذاؿتٗ اص ٚهؼ٥ت اثتلا ٔبدس ٔب٘ٙذ لؼٕت ة الذاْ ٌشدد
 ؿٛد.

ٌّٔغ خٛد  HIVوٝ اص ٚهؼ٥ت اثتلا ثٝ  دس صٔبٖ صا٤ٕبٖ ص٘بٖ ثبسداس ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ث٥ٕبسػتبٖ -اِف
 :ٞؼتٙذ

ثٝ  ٚالذاْ ٌشدد  6-2ٚ2-3ٔخجت ثبؿذ ثب٤ذ ثشاػبع فشآ٤ٙذ خذٔت  HIV وٝ صٖ ثبسداس دسكٛست٣ .1
 ؿٛد. ٌضاسؽ  دس ا٥ِٚٗ فشكتپشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت ث٥ٕبسػتبٖ 

، ٔبٔب٢ صا٤ـٍبٜا٘زبْ ٘ـذٜ ثبؿذ،  ػٝ ٔبٞٝ ػْٛ ثبسداس٢دس صٖ ثبسداس  HIVوٝ آصٔب٤ؾ  دسكٛست٣ .2
 :ٕ٘ب٤ذٚ ثش اػبع ٘ت٥زٝ الذاْ  دٞذثشا٢ ٢ٚ ا٘زبْ سا  HIVػش٤غ ق ٥تـختؼت 

a.  دس كٛستReactive ثب٤ذ ثش اػبع صٖ ثبسداس : ثٛدٖ تؼتHIV  ْٔخجت فشا٤ٙذ ثشا٢ ٢ٚ ا٘زب
ٌضاسؽ فٛس٢ رٟت پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت ث٥ٕبسػتبٖ ٚ ثٝ (  2-3ٚ  6-2ٌشدد. )ٔب٘ٙذ فشآ٤ٙذ 

ثٝ تب٥٤ذ٢   خٖٛ رٟت تؼتپشٚف٥لاوؼ٣ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ ػضاس٤ٗ ؿٛد ٕٞضٔبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ؿشٚع داس٢ٚ 
  .اسػبَ ٌشددآصٔب٤ـٍبٜ ٔٛسد تبئ٥ذ دا٘ـٍبٜ 

b. دسكٛست Non reactive الذاْ خبك٣ لاصْ ٥٘ؼت. :ثٛدٖ تؼت  

 
  :ٙذخٛد ٌّٔغ ٥٘ؼت HIVلا ثٝ تصٔبٖ صا٤ٕبٖ وٝ اص ٚهؼ٥ت اث ص٘بٖ ثبسداس ٔشارؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ث٥ٕبسػتبٖ دس -ة

ٚ ثش اػبع ٘ت٥زٝ الذاْ  ثشا٢ صٖ ثبسداس ا٘زبْ ؿٛد HIVتؼت تـخ٥ق ػش٤غ ٔبٔب٢ صا٤ـٍبٜ تٛػي . 1
 ٕ٘ب٤ذ:

  دس كٛستReactive  :ثب٤ذ ثش اػبع صٖ ثبسداس ثٛدٖ تؼتHIV  ٔخجت فشا٤ٙذ ثشا٢ ٢ٚ
 فٛس٢پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت ث٥ٕبسػتبٖ ٌضاسؽ ٚ ثٝ (  2-3ٚ  6-2ٔب٘ٙذ فشآ٤ٙذ ا٘زبْ ٌشدد. )

رٟت ؿشٚع داس٢ٚ پشٚف٥لاوؼ٣ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ ػضاس٤ٗ ؿٛد ٚ اسربع فٛس٢ رٟت ػضاس٤ٗ 
اسػبَ آصٔب٤ـٍبٜ ٔٛسد تبئ٥ذ دا٘ـٍبٜ  ٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ رٟت تؼت تب٥٤ذ٢ ثٝا٘زبْ ؿٛد. ٕٞضٔبٖ 

 .ٌشدد

  دسكٛست Non reactiveالذاْ خبك٣ رٟت صا٤ٕبٖ ٢ٚ لاصْ ٥٘ؼت :ثٛدٖ تؼت. 

ثٝ ٚاعذ  Reactiveدس ا٥ِٚٗ فشكت ٔـخلبت )٘بْ، آدسع ٚ تّفٗ ( ٔٛاسد  ٚ ٔغشٔب٘ٝ تّف٣ٙ ٌضاسؽ -
  ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ؿٟشػتبٖ تٛػي پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت ا٘زبْ ٤بثذ.

 ٚ ػٟذٜ ٝ ثٛرٛد آٔذٜ ثدس كٛست ػذْ سػب٤ت ٔـىلات لب٣٘ٛ٘  ٔغشٔب٘ٝ ثٛدٖ اًلاػبت اِضا٣ٔ اػت
 ٔغشٔب٘ٝ ثٛدٖ ثٝ ٔؼ٣ٙ عفظ اػشاس ث٥ٕبس تٛػي اسائٝ دٞٙذٜ خذٔت ٣ٔ ثبؿذ. اػت. ٔشثًٛٝپشػُٙ 

 
خذٔت ٔشالجت ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ ػلأت ٔبدساٖ، سإٞٙب٢  ثؼتٝٔشالجت ٞب٢ صٔبٖ صا٤ٕبٖ  – 12 ثرذَٚ 

 دس ثبسداس٢ ٚ صا٤ٕبٖ HIVوـٛس٢ خذٔبت ٔبٔب٣٤ ٚ صا٤ٕبٖ ٔجغج 

 دس پشٚ٘ذٜ صٖ ثبسداس HIVحجت ٘ت٥زٝ آصٔب٤ؾ   ثجت
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  ٔشثٛى ثٝ ا٘زبْ تؼت تـخ٥ق ػش٤غ  فشْ دس آصٔب٤ؾ ٚ ٔـبٚسٜحجتHIV 

 ( ٔب٥ٞب٘ٝ 1ٚ3فشْ ؿٕبسٜ ( Rapid test ٞب٢ فشْ ثشاػبع تؼت ا٘زبْ ٚ ٔـبٚسٜ ٔٛاسد ٌضاسؽ  گشارػ دّی
 ؿٟشػتبٖ ثٟذاؿت ٔشوض ٞب٢ ث٥ٕبس٢ ثب ٔجبسصٜ ٚاعذ ثٝتٛػي ٚاعذ وٙتشَ ػفٛ٘ت 

  ٌضاسؽ ٔٛاسد ثؼتش٢ ٚ ٘غٜٛ صا٤ٕبٖ ٔٛاسد ص٘بٖ ثبسداس HIV ٝ٘ٔخجت ٚ ٤ب ٔـىٛن ثٝ كٛست ٔب٥ٞب 
 (12)فشْ ؿٕبسٜ  ث٥ٕبس٢ ٞبثٝ ٚاعذ ػلأت خب٘ٛادٜ ٚ ٔجبسصٜ ثب  تٛػي ٚاعذ وٙتشَ ػفٛ٘ت

 

ٚ ا٘زبْ تؼت تـخ٥ق ػش٤غ پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت دس خلٛف ٔـبٚسٜ  ٚصا٤ـٍبٜ  ٢ٔبٔب آٔٛصؽ  سیز عبخت ّب

HIV 

آصٔب٤ؾ ٘ـذٜ ا٘ذ ثب٤ذ آصٔب٤ؾ  HIVثشا٢ ص٘ب٣٘ وٝ دس رش٤بٖ ٔشالجت ٞب٢ دٚساٖ ثبسداس٢ اص ٘ظش  - تَضيحبت ثيؾتز

HIV ثشا٢ آ٘بٖ آغبص وشد. ا٤ٗ أش أىبٖ  ا٘زبْ ؿٛد، تب ثتٛاٖ دس ا٥ِٚٗ فشكت ٕٔىٗ پشٚف٥لاوؼ٣
٥٘ض فشاٞٓ  HIVٔبدساٖ ٔجتلا ثٝ  ؿشٚع دسٔبٖ سا ثلافبكّٝ ثؼذ اص ٚهغ عُٕ ثشا٢ ٘ٛصاد ٔتِٛذ ؿذٜ اص

 ٣ٔ وٙذ. 

 2-1سرٛع ؿٛد ثٝ خذٔت  -
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 در حيي سایوبى HIV پيؾگيزي دارٍیی  :3-2خذهت 

 .٘ذٜ اصٔبٖ ثبسداس٢ دس٤بفت وشد ٔخجت وٝ داس٢ٚ پ٥ـ٥ٍش٢ دس HIVص٘بٖ ثبسداس  -1 ٍاجذیي ؽزایط دریبفت خذهت
 .٘ذٜ أخجت وٝ داس٢ٚ پ٥ـ٥ٍش٢ دس صٔبٖ ثبسداس٢ دس٤بفت ٘ىشد  HIVص٘بٖ ثبسداس  -2

  .صٔبٖ صا٤ٕبٖ ٔخجت ؿذٜ اػت آٟ٘ب دس HIVوٝ آصٔب٤ؾ تـخ٥ق ػش٤غ ٢ ص٘بٖ ثبسداس -3

 پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت -1 افزاد هغئَل ارائِ دٌّذُ خذهت
 ٔبٔب٢ صا٤ـٍبٜ -2

 ػٛپشٚا٤ضس ثب٣ٙ٥ِ ث٥ٕبسػتبٖ -3
 ٘ىبَ صا٤ـٍبٜآٔتخلق ص٘بٖ پضؿه  -4
 سفتبس٢  ث٥ٕبس٢ ٞب٢ٔشوض ٔـبٚسٜ ٔتخلق ػف٣٘ٛ  -5

ٞب٢ ٔٙتخت ٔـخق ٌشدد ٚ داسٚٞب٢ ٔٛسد ٥٘بص  دسو٥ٕتٝ اػتب٣٘ صا٤ٕبٖ ا٤ٕٗ ث٥ٕبسػتبٖ  ًحَُ ارائِ خذهت

دساخت٥بس  ٘ٛصاد 2ٚ  اعتٕب٣ِ ٔخجت HIVصٖ ثبسداس 2ٚ ٘غٜٛ ٔلشف آٖ ٞب ثٝ تؼذاد  پشٚف٥لاوؼ٣
 ٞب٢ ٔٙتخت لشاس ٥ٌشد. دفتش پشػتبس٢ ث٥ٕبسػتبٖ

  دس ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ؿٟشػتبٖ ٞب ٥٘ض ٔٛرٛد ثبؿذ.ٔبدس داسٚٞب٢ پشٚف٥لاوؼ٣ 

 ٔبدس ثبسداس سا اص ث٥ٕبسػتبٖ ٞب٢ ٔشرغ  ػب٤ش ث٥ٕبسػتبٖ ٞب ثب٤ذ داس٢ٚ ٔٛسد ٥٘بص رٟت پشٚف٥لاوؼ٣
 ٚ ٤ب ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ؿٟشػتبٖ ٞب تب٥ٔٗ ٕ٘ب٤ٙذ. 

 :٘ذٜ ادس٤بفت ٘ىشد ثبسداس٢صٔبٖ  ٔخجت وٝ داس٢ٚ پ٥ـ٥ٍش٢ دس HIVص٘بٖ ثبسداس  -اِف

وؼ٣ ًجك دػتٛساِؼُٕ پ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٘تمبَ ٔبدس ثٝ وٛدن تٛػي پضؿه ؿشٚع دسٔبٖ پشٚف٥لا .1
٤ب دس ث٥ٕبسػتبٖ ٔٛرٛد اػت ٚ ٤ب اص ًش٤ك ٣ٔ ثبؿذ، داسٚٞب٢ ٔٛسد ٥٘بص ٘ىبَ صا٤ـٍبٜ آ

 ٞب٢ ٔٙتخت ٚ ٤ب ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ؿٟشػتبٖ تب٥ٔٗ ٌشدد. ث٥ٕبسػتبٖ
 ٌضاسؽ ٌشدد. ثٝ پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘تٔٛسد  .2
 ا٘زبْ پز٤شد. ػضاس٤ٗثٝ سٚؽ ٕٞب٣ٍٙٞ رٟت ا٘زبْ صا٤ٕبٖ  .3

ثؼذ اص صا٤ٕبٖ ادأٝ پشٚف٥لاوؼ٣ ًجك دػتٛساِؼُٕ پ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٘تمبَ ٔبدس ثٝ وٛدن ثب  .4
 ٕٞب٣ٍٙٞ ٔتخلق ػف٣٘ٛ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ ا٘زبْ ٤بثذ.

  :صٔبٖ صا٤ٕبٖ دس٤بفت وشد٘ذ ٔخجت وٝ داس٢ٚ پ٥ـ٥ٍش٢ دس HIVص٘بٖ ثبسداس  -ة
ًجك دػتٛساِؼُٕ پ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٘تمبَ ٔبدس ثٝ وٛدن تٛػي پضؿه  وؼ٣ؿشٚع دسٔبٖ پشٚف٥لا .1

تٛػي ٔشوض ٔـبٚسٜ ثٝ ث٥ٕبس ٚ ٤ب دس ث٥ٕبسػتبٖ ٔٛرٛد اػت ٚ ٤ب داسٚ )آ٘ىبَ صا٤ـٍبٜ 
 ػٛپشٚا٤ضس ث٥ٕبسػتبٖ تغ٤ُٛ دادٜ ؿذٜ اػت.(

 ثٝ پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت ٌضاسؽ ٌشدد.ٔٛسد  .2
 شدد.ػضاس٤ٗ ٕٞب٣ٍٙٞ ٌثٝ سٚؽ رٟت ا٘زبْ صا٤ٕبٖ  .3

  :صٔبٖ صا٤ٕبٖ ٔخجت ٌـتٝ اػت آٟ٘ب دس HIVص٘بٖ ثبسداس وٝ آصٔب٤ؾ تـخ٥ق ػش٤غ  -د

 .ثٝ پضؿه ا٘ىبَ ٌضاسؽ ٕ٘ب٤ذ رٛاة آصٔب٤ؾ ٔخجت سا٤ب ػٛپشٚا٤ضس ٔبٔب٢ صا٤ـٍبٜ  .1
 اص ًش٤ك ث٥ٕبسػتب٤ٖب دس ث٥ٕبسػتبٖ ٔٛرٛد اػت ٚ ٤ب داس٢ٚ ٔٛسد ٥٘بص رٟت پشٚف٥لاوؼ٣  .2

 ؿٟشػتبٖ تب٥ٔٗ ٌشدد. ث٥ٕبس٢ ٞب٢ٞب٢ ٔٙتخت ٚ ٤ب ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب 
وؼ٣ تى٣ّ٥ٕ ٔبدس ٘ؼجت ثٝ ؿشٚع پشٚف٥لاىبَ ثذٖٚ ٔؼٌُ ؿذٖ رٟت تؼت پضؿه آ٘ .3

ػب٤ش الذأبت ٥٘ض ا٘زبْ  وؼ٣ ٘ٛصاد ٚداس٣٤ٚ ثشاػبع پشٚتىُ ٔشثًٛٝ الذاْ ٕ٘ب٤ذ ٚ پشٚف٥لا
 .دٞذ

 .رٟت صٖ ثبسداس اسػبَ ٌشدد HIVتب٥٤ذ٢ تؼت  .4
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 ٌضاسؽ ٌشدد.ثٝ پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت ٔٛسد  .5

 ٕٞب٣ٍٙٞ ٌشدد. ػضاس٤ٗثٝ سٚؽ رٟت ا٘زبْ صا٤ٕبٖ  .6

                                                                           ثؼذ اص صا٤ٕبٖ ادا .7

ًجك دػتٛساِؼُٕ پ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٘تمبَ  ٔٝ پشٚف٥لاوؼ٣                                   
 ٔبدس ثٝ وٛدن ثب ٕٞب٣ٍٙٞ ٔتخلق ػف٣٘ٛ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ ا٘زبْ ٤بثذ.

  ٌضاسؽ تّف٣ٙ ٔغشٔب٘ٝ ٚ دس ا٥ِٚٗ فشكت ٔـخلبت )٘بْ، آدسع ٚ تّفٗ( ٔٛاسد ٔخجت ثٝ ٚاعذ
  .ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ؿٟشػتبٖ تٛػي پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت ا٘زبْ ٤بثذ

  داسٚٞب٢ دس٤بفت ؿذٜ دس پشٚ٘ذٜ ٔبدسٚ الذأبت ا٘زبْ ٤بفتٝ  حجت  ثجت

ٔخجت ٚ ٤ب ٔـىٛن ثٝ كٛست  HIV ٌضاسؽ ٔٛاسد ثؼتش٢ ٚ ٘غٜٛ صا٤ٕبٖ ٔٛاسد ص٘بٖ ثبسداس   گشارػ دّی
 (12)فشْ ؿٕبسٜثٝ ٚاعذ ػلأت خب٘ٛادٜ ٚ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞبتٛػي پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت ٔب٥ٞب٘ٝ 

 صا٤ـٍبٜ ٔتخلق ص٘بٖ ا٘تمبَ ٔبدس ثٝ وٛدن ثٝ ٔبٔب ٚ پضؿىبٖ  دػتٛساِؼُٕ پ٥ـ٥ٍش٢ اص آٔٛصؽ  عبخت ّبسیز 

 صا٤ٕبٖ ص٘بٖ ثبسداس  ٔـىٛن ٤ب ٔخجت ٔلشف داسٚ ت٥ٟٝ فشْ ٌضاسؽ د٣ٞ ٚ 

 ُٞب٢ ٔٙتخت و٥ٕتٝ صا٤ٕبٖ ا٤ٕٗ ٚ ا٘تخبة ث٥ٕبسػتبٖ تـى٥ 

 ث٥ٕبسػتبٖ ٞب٢ ٔٙتخت ٚ دفتش پشػتبس٢ ٚ تغ٤ُٛ آٟ٘ب ثٝ  وؼ٣تأ٥ٔٗ داسٚٞب٢ ٔٛسد ٥٘بص پشٚف٥لا
 ٢ ؿٟشػتبٖ ٞبث٥ٕبس٢ ٞبٚاعذ ٞب٢ ٔجبسصٜ ثب 

كِ ثذٍى هزاقجت قجلی ٍ دیز ٌّگبم یب در سهبى سایوبى هزاجعِ كزدُ  +HIVهبدر ثبردار تَضيحبت ثيؾتز

 اعت:
ٔغن ٔشارؼٝ ثب٤ذ دسٔبٖ پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ ؿشٚع ٝ عت٣ اٌش ٔبدس ثبسداس خ٣ّ٥ د٤ش ٔشارؼٝ وشدٜ ثبؿذ، ث

ؿٛد. دس ٔٛاسد٢ وٝ ٔبدس دس ًَٛ دٚساٖ ثبسداس٢ تغت ٔشالجت ٘جٛدٜ ٚ ٤ب تـخ٥ق ث٥ٕبس٢ ٢ٚ دس 
صٔبٖ صا٤ٕبٖ ثبؿذ، ًجؼب دس ًَٛ ثبسداس٢ دسٔبٖ پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ دس٤بفت ٘ىشدٜ اػت. دس ا٤ٗ ؿشا٤ي 

 الذاْ دسٔب٣٘ ٔبدس ؿبُٔ:
 ًجك دػتٛس ص٤ش:ص٤ذٚٚد٤ٗ تضس٤م٣ ع٥ٗ صا٤ٕب ٖ 

٣ّ٥ٔ ٌشْ ثٝ اصا٢ ٞش و٥ٌّٛشْ ٚصٖ ٔبدس ٣ً ٤ه ػبػت ٚ ثؼذ اص  2ا٘فٛص٤ٖٛ ٔذاْٚ ص٤ذٚٚد٤ٗ 
 ٔبدس تب صٔبٖ صا٤ٕب٣ّ٥ٖٔ ٌشْ ثٝ اصا٢ ٞش و٥ٌّٛشْ ٚصٖ  1آٖ ادأٝ ا٘فٛص٤ٖٛ ٔذاْٚ ثٝ ٥ٔضاٖ 

اِضا٣ٔ  ختٓ ثبسداس٢ اسربع ػش٤غ ٔبدس ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ رٟت تل٥ٕٓ ٥ٌش٢ ثشا٢ ادأٝ دسٔبٖ ثؼذ اص -
 اػت.
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 : هزاقجت ّبي ٍیضُ در سهبى سایوبى ٍ ؽيزدّی3-3خذهت 

 ٔخجت  HIVص٘بٖ ثبسداس  -1 ٍاجذیي ؽزایط دریبفت خذهت
 آٟ٘ب دس صٔبٖ صا٤ٕبٖ ٔخجت ؿذٜ HIVص٘بٖ ثبسداس وٝ تؼت تـخ٥ق ػش٤غ  -2

 ٔبٔب٢ صا٤ـٍبٜ -1 افزاد هغئَل ارائِ دٌّذُ خذهت 

 صا٤ٕبٖٔتخلق ص٘بٖ ٚ  -2
 پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت -3

 ػٛپشٚا٤ضس ثب٣ٙ٥ِ ث٥ٕبسػتبٖ -4
 ٔـبٚس ؿ٥شد٣ٞ ث٥ٕبسػتبٖ -5
 ٔـبٚس ؿ٥شد٣ٞ ٚاعذ ؿ٥ش خـه ؿٟشػتبٖ -6

 پضؿه ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ -7

 ٔخجت: HIVص٘بٖ ثبسداس  -اِف ًحَُ ارائِ خذهت

پشٚف٥لاوؼ٣ آٔٛصؽ ٞب٢ لاصْ دس خلٛف سٚؽ صا٤ٕبٖ ا٤ٕٗ، ؿ٥شد٣ٞ ٚ هشٚست تز٤ٛض داس٢ٚ  .1
 ٔخجت اسائٝ ؿٛد. HIVرٟت ٘ٛصاد تٛػي ٔبٔب ثٝ ص٘بٖ ثبسداس 

عب٣ٍّٔ  ثب ث٥ٕبسػتبٖ ٔٙتخت ؿٟشػتبٖ   36پضؿه ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ دس ٞفتٝ  .2

٤ب ثش اػبع ػٌٛ٘ٛشاف٣ ػٝ LMP ٞفتٝ عب٣ٍّٔ تٕبْ اص صٔبٖ 38رٟت ا٘زبْ صا٤ٕبٖ ػضاس٤ٗ دس 
 ٔبٞٝ اَٚ ٕٞب٣ٍٙٞ ٕ٘ب٤ذ.

 اس٤ٗ لجُ اص پبس٣ٌ و٥ؼٝ آة تٛػي ٔتخلق ص٘بٖ ا٘زبْ ؿٛد.ػض .3
 ٘ٛصاد وبٔلاً ؿؼتـٛ دادٜ ؿٛد. .4

ٔـبٚسٜ ػذْ ؿ٥شد٣ٞ ثب ؿ٥ش ٔبدس ثٝ كٛست وبُٔ تٛػي ٔـبٚس ؿ٥شد٣ٞ ا٘زبْ ؿٛد ٚ رٟت تغز٤ٝ  .5
 ثب ٘ٛصاد ؿ٥شٔلٙٛػ٣ ؿشٚع ؿٛد. 

 ٔـبٚسٜ دس خلٛف صٔبٖ ٔٙبػت ثبسداس٢ تٛػي ٔبٔب ا٘زبْ پز٤شد. .6
 ْ صا٤ٕبٖ ثٝ  پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت ٌضاسؽ ٌشدد.ا٘زب .7

 ا٘زبْ صا٤ٕبٖ تٛػي پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت ثٝ ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ؿٟشػتبٖ ٌضاسؽ ٌشدد. .8
 آٟ٘ب دس صٔبٖ صا٤ٕبٖ ٔخجت ؿذٜ:  HIVص٘بٖ ثبسداس وٝ تؼت تـخ٥ق ػش٤غ  -ة
ثب٣ٙ٥ِ ث٥ٕبسػتبٖ ثب پضؿه ٔتخلق ص٘بٖ ٚ صا٤ٕبٖ رٟت ا٘زبْ صا٤ٕبٖ ثٝ سٚؽ  ػٛپشٚا٤ضس .1

 ػضاس٤ٗ ٕٞب٣ٍٙٞ ٕ٘ب٤ذ.
 ػضاس٤ٗ لجُ اص پبس٣ٌ و٥ؼٝ آة ا٘زبْ ٥ٌشد. .2
 ٘ٛصاد پغ اص صا٤ٕبٖ وبٔلاً ؿؼتـٛ ؿٛد. .3

ٔـبٚسٜ ػذْ ؿ٥شد٣ٞ ثب ؿ٥ش ٔبدس ثٝ كٛست وبُٔ تٛػي ٔـبٚس ؿ٥شد٣ٞ ا٘زبْ ؿٛد ٚ رٟت تغز٤ٝ  .4
 ٛصاد ؿ٥شٔلٙٛػ٣ ؿشٚع ؿٛد. ثب ٘

 ٔـبٚسٜ دس خلٛف صٔبٖ ٔٙبػت ثبسداس٢ تٛػي ٔبٔب ا٘زبْ پز٤شد. .5

 ٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ رٟت تؼت تب٥٤ذ٢ اسػبَ ٌشدد. .6

ا٘زبْ ٔغشٔب٘ٝ ٚ دس ا٥ِٚٗ فشكت ٔـخلبت )٘بْ، آدسع ٚ تّفٗ( ٔٛاسد ٔخجت ٚ  تّف٣ٙ ٌضاسؽ .7
  وٙتشَ ػفٛ٘ت ا٘زبْ ٤بثذ. ثٝ ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ؿٟشػتبٖ تٛػي پشػتبسصا٤ٕبٖ 

ٔبدس ٚ ٕٞؼشؽ ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ رٟت ٔشالجت ٞب٢ ثب٣ٙ٥ِ ٚ ٔـبٚسٜ ٚ تؼت  .8
 اسربع ٌشد٘ذ.

سٚص ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢، پ٥ٍ٥ش٢ فؼبَ)اثتذا  3دس كٛست ػذْ ٔشارؼٝ دس ٔذت  .9
 ٚ ثؼذ دسة ٔٙضَ( تٛػي ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ؿٟشػتبٖ ا٘زبْ پز٤شد.  ٣تّفٙ

 حجت الذأبت ا٘زبْ ؿذٜ دس پشٚ٘ذٜ ٔبدس ثبسداس  ثجت

ثٝ كٛست ٔب٥ٞب٘ٝ تٛػي   HIVٌضاسؽ ٔٛاسد ؿشٚع ؿ٥ش خـه رٟت ٔٛاسد ٔـىٛن ٚ ٔخجت   گشارػ دّی 
 (12س٢ ٞب )فشْ ؿٕبسٜ ٚاعذ ؿ٥ش خـه ثٝ ٚاعذ ػلأت خب٘ٛادٜ ٚ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕب
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 آٔٛصؽ ٔـبٚساٖ ؿ٥شد٣ٞ دس خلٛف پ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٘تمبَ ٔبدس ثٝ وٛدن  سیز عبخت ّب

 تَفيِ ّبي ارائِ ؽذُ ثِ تين هغئَل سایوبى: تَضيحبت ثيؾتز

 :دس ٣ً صا٤ٕبٖ اص الذأبت ص٤ش پش٥ٞض ؿٛد 
      آ٥ٙٔٛت٣ٔٛ 

      fetal scalp electrode/sampling  
      ْٛاػتفبدٜ اص فٛسػپغ ٤ب ٚو٥ 
     اپ٥ض٤ٛت٣ٔٛ  

 .٘ٛصاد پغ اص تِٛذ ثٝ خلٛف دس ٘بع٥ٝ كٛست ؿؼتـ٢ٛ وبُٔ دادٜ ؿٛد 

 .تغز٤ٝ ثب ؿ٥ش ٔبدس ٘جب٤ذ كٛست ٥ٌشد ٚ لاصْ اػت ٘ٛصاد ثب ؿ٥ش خـه تغز٤ٝ ؿٛد 
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 : 4محًر 

 

 شیرخًاران ي کًدکان وًزادان،                     
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 هثجت  HIVهتَلذ ؽذُ اس هبدرٍ ؽيزخَاراى : درهبى پيؾگيزاًِ در ًَساداى  1-4خذهت 

 ثٛدٜ  Reactiveوٝ ٘ت٥زٝ تؼت ػش٤غ ٢ٚ  ٢٘ٛصاد ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس -1 ٍاجذیي ؽزایط دریبفت خذهت
 ٔخجت  HIV٘ٛصاد ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس  -2

 ٔخجت   HIVٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس  ؿ٥ش خٛاساٖ -3

افزاد هغئَل ارائِ دٌّذُ 

 خذهت

 ٘ٛصاداٖپضؿه آ٘ىبَ  -1
 پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت -2

 ػٛپشٚا٤ضس ث٥ٕبسػتبٖ -3

 ٚاوؼ٥ٙبتٛس ث٥ٕبسػتبٖ ٚ ٔشوض ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ -4
 دس ث٥ٕبسػتبٖ ٚ ٔشوض ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ ٔـبٚسٜ ؿ٥شد٣ٞپشػُٙ ٔشوض  -5

 وبسداٖ ٚ وبسؿٙبع ثٟذاؿت خب٘ٛادٜ -6

 پضؿه ٔشوض -7

دفتش ٘ٛصاد اعتٕب٣ِ ثٝ  2داسٚٞب٢ ٔٛسد ٥٘بص پشٚف٥لاوؼ٣ ٘ٛصاد ٚ ٚاوؼٗ پ٥ِٛٛ تضس٤م٣ ثٝ تؼذاد  - ًحَُ ارائِ خذهت
 ث٥ٕبسػتبٖ ٞب٢ ٔٙتخت تغ٤ُٛ ٣ٔ ٌشدد.پشػتبس٢ 

 اػت ٢ٚReactive  HIVدس صٔبٖ صا٤ٕبٖ تؼت تـخ٥ق ػش٤غ  ٘ٛصاد ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس٢ وٝ  -1
 :ٔخجت )دس ث٥ٕبسػتبٖ( HIVٚ ٘ٛصاد ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس 

اص ٔبدس ثٝ وٛدن  HIVپ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٘تمبَ رٟت ٘ٛصاد ًجك دػتٛساِؼُٕ  ا٘ٝؿشٚع دسٔبٖ پ٥ـ٥ٍش .1
اٌش داسٚ دس ث٥ٕبسػتبٖ ٔٛرٛد ٣ٕ٘ ثبؿذ ) ػبػت اَٚ 12تب  6پضؿه آ٘ىبَ ٘ٛصاداٖ دس ٣ً  تٛػي

 (ثب٤ذ ا٘زبْ پز٤شد. تب٥ٔٗ داسٚ اص ث٥ٕبسػتبٖ ٞب٢ ٔٙتخت
ثٝ ٘ٛصاد تٛػي ٔـبٚس ؿ٥شد٣ٞ ثب ؿ٥ش ٔبدس آٔٛصؽ ٚ ٔـبٚسٜ ٔبدس دس خلٛف ػذْ ؿ٥شد٣ٞ  .2

 ا٘زبْ پز٤شد. ثشاػبع پشٚتىُ ٔـبٚسٜ دس ٔٛسد تغز٤ٝ ؿ٥شخٛاس ٚوٛدن خشدػبَ
 ؿشٚع ؿٛد. ٔلٙٛػ٣ؿ٥ش تغز٤ٝ ٘ٛصاد ثب  .3

دس ) ا٘زبْ ٤بثذ. ٔخجت  HIVٚاوؼ٥ٙبػ٥ٖٛ رٟت ٘ٛصاد ثشاػبع دػتٛساِؼُٕ ٘ٛصاد ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس  .4
ٚاوؼٗ پ٥ِٛٛ تضس٤م٣ اص ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ كٛست ٔٛرٛد ٘جٛدٖ ٚاوؼٗ دس ث٥ٕبسػتبٖ، 

تٛرٝ و٥ٙذ وٝ ٚاوؼ٥ٙبػ٥ٖٛ ٘ٛصاد ٘جب٤ذ  دسخٛاػت ؿٛد. ٔؼئَٛ ثٟذاؿت ث٥ٕبسػتبٖؿٟشػتبٖ تٛػي 
 (ثٝ تؼ٤ٛك افتذ

دس خلٛف ِضْٚ ادأٝ پشٚف٥لاوؼ٣ ٘ٛصاد ٚ ٔشارؼٝ ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٚ ٔـبٚسٜ ٔبدس  آٔٛصؽ .5
  ٞب٢ سفتبس٢ تٛػي پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت ا٘زبْ ؿٛد.

ا٘زبْ ٌضاسؽ تّف٣ٙ ٔغشٔب٘ٝ ٚ دس ا٥ِٚٗ فشكت ٔـخلبت )٘بْ، آدسع ٚ تّفٗ( ٔٛاسد ٔخجت ٚ  .6
  ثٝ ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ؿٟشػتبٖ تٛػي پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت ا٘زبْ ٤بثذ.صا٤ٕبٖ 

 اسربع ؿٛد. ٔبدس پغ اص تشخ٥ق اص ث٥ٕبسػتبٖ ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ .7
 :(/ پب٤ٍبٜ ػلأت)دس ٔشوض  ٔخجت  HIV٘ٛصاد ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس  -2

 ،ٚ دس كٛست ثشٚص ٞش٤ه اص ػلائٓ ث٥ٕبس٢ا٘زبْ ٔشالجت سٚت٥ٗ ٘ٛصاد ثش اػبع ثٛوّت وٛدن ػبِٓ  .1
 ا٘زبْ الذأبت ًجك ثٛوّت ٔشالجت ادغبْ ٤بفتٝ ٘بخٛؿ٣ اًفبَ

ٔبدس دس خلٛف ػذْ ؿ٥شد٣ٞ ثشاػبع پشٚتىُ ٔـبٚسٜ  ٜٔـبٚس ٚ آٔٛصؽتٛػي ٔـبٚس ؿ٥شد٣ٞ  .2
 رٟت ٘ٛصاد ؿشٚع ؿٛد. ٔلٙٛػ٣ا٘زبْ پز٤شد ٚ ؿ٥ش  ٔٛسد تغز٤ٝ ؿ٥شخٛاس ٚوٛدن خشدػبَدس 

)تب٥ٔٗ . ا٘زبْ پز٤شد ٔخجت  HIVٚاوؼ٥ٙبػ٥ٖٛ ٘ٛصاد ثشاػبع دػتٛساِؼُٕ ٘ٛصاد ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس .3
 ٕبس٢ ٞب٢ ؿٟشػتبٖ(ٚاوؼٗ پ٥ِٛٛ تضس٤م٣ تٛػي ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥

آٔٛصؽ ٚ ٔـبٚسٜ ٔبدس دس خلٛف ِضْٚ ادأٝ پشٚف٥لاوؼ٣ تٛػي وبسداٖ ٚ وبسؿٙبع ثٟذاؿت  .4
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 خب٘ٛادٜ ا٘زبْ ٤بثذ.

دس كٛست٣ وٝ ٘ٛصاد داسٚٞب٢ پشٚف٥لاوؼ٣ سا دس٤بفت ٣ٕ٘ وٙذ اسربع فٛس٢ ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢  .5
 ٞب٢ سفتبس٢ ثب فشْ اسربع ا٘زبْ پز٤شد.

، آدسع ٚ تّفٗ( ٔٛسد تٛػي وبسداٖ ٤ب ب٘ٝ ٚ دس ا٥ِٚٗ فشكت ٔـخلبت )٘بْٔغشٌٔضاسؽ تّف٣ٙ  .6
 وبسؿٙبع ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب ثٝ ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ؿٟشػتبٖ ا٘زبْ ٤بثذ.

ٔخجت ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢،  HIVسٚص ٔبدس  3دس كٛست ػذْ ٔشارؼٝ دس ٔذت  .7
تٛػي وبسداٖ ٤ب وبسؿٙبع ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ٔشوض  ذ دسة ٔٙضَ()اثتذا تّف٣ٙ ٚ ثؼ پ٥ٍ٥ش٢ فؼبَ
 ا٘زبْ پز٤شد.

 ٔخجت: HIVؿ٥شخٛاساٖ ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس  -3

ٚ دس كٛست ثشٚص ٞش٤ه اص ػلائٓ  ثٛوّت وٛدن ػبِٓثش اػبع  ا٘زبْ ٔشالجت سٚت٥ٗ ؿ٥شخٛاس .1
 ث٥ٕبس٢ ا٘زبْ الذأبت ًجك ثٛوّت ٔشالجت ادغبْ ٤بفتٝ ٘بخٛؿ٣ اًفبَ

ثشاػبع ثب ؿ٥ش ٔبدس ٔبدس دس خلٛف ػذْ ؿ٥شد٣ٞ  ٜتٛػي ٔـبٚس ؿ٥شد٣ٞ آٔٛصؽ ٚ ٔـبٚس .2
رٟت  ٔلٙٛػ٣پشٚتىُ ٔـبٚسٜ دس ٔٛسد تغز٤ٝ ؿ٥شخٛاس ٚوٛدن خشدػبَ ا٘زبْ پز٤شد ٚ ؿ٥ش 

 ؿشٚع ؿٛد. ؿ٥شخٛاس
 . ٔخجت ا٘زبْ پز٤شد  HIVثشاػبع دػتٛساِؼُٕ ٘ٛصاد ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس  ؿ٥شخٛاسٚاوؼ٥ٙبػ٥ٖٛ  .3

ثشاػبع  ٞفت٣ٍ 4ثؼذ اص  ثب وٛتش٤ٕٛوؼبصَٚتٛػي پضؿه ٔشوض  وؼ٣ؿشٚع دسٔبٖ پشٚف٥لا .4
دس كٛست٣ وٝ  HIVدػتٛساِؼُٕ اػتفبدٜ اص داسٚٞب٢ هذ ستش٤ٚٚشٚػ٣ دس وٛدوبٖ ٔجتلا ثٝ ػفٛ٘ت  

G6PD .٣ٕ٘  ثبؿذ 

 اص ٞفتٝ صٟبسْ HIVاسربع ثشا٢ ا٘زبْ آصٔب٤ـبت تـخ٥ل٣  .5
تٛػي وبسداٖ ٤ب ، آدسع ٚ تّفٗ( ٔٛسد ا٥ِٚٗ فشكت ٔـخلبت )٘بْ ب٘ٝ ٚ دسٌضاسؽ تّف٣ٙ ٔغشٔ .6

 ا٘زبْ ٤بثذ.ثٝ ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ؿٟشػتبٖ وبسؿٙبع ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب 

 حجت دس پشٚ٘ذٜ ٘ٛصاد  ثجت 

 وـٛس٢ ٔبدس ٚ ٘ٛصاداص ًش٤ك ػبٔب٘ٝ ٌضاسؽ   گشارػ دّی

دس خلٛف ٘غٜٛ تغز٤ٝ ٘ٛصاد  ٚ پب٤ٍبٜ ٞب٢ ػلأتٚ ٔشاوض ٔـبٚساٖ ؿ٥شد٣ٞ ث٥ٕبسػتبٟ٘ب  آٔٛصؽ  سیز عبخت ّب

 ٔخجت HIVٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس 

 ٖآٔٛصؽ پضؿىبٖ ثخؾ ٘ٛصاداٖ دس خلٛف دسٔبٖ پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ ٘ٛصادا 
  ٖآٔٛصؽ ٚاوؼ٥ٙبتٛس ث٥ٕبسػتبٖ ٚ ٔشاوض ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ دس خلٛف ثش٘بٔٝ ٚاوؼ٥ٙبػ٥ٖٛ ٘ٛصادا

 ٔخجت HIVذٜ اص ٔبدسٔتِٛذ ؿ

  ٜدس خلٛف دسٔبٖ پ٥ـ٥ٍش٢ دس ؿ٥شخٛاساٖٚ پضؿىبٖ آٔٛصؽ پشػُٙ ثٟذاؿت خب٘ٛاد 

  ثٛوّت صبست اهبفٝ ٕ٘ٛدٖ ٔجغج دسٔبٖ پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ دس ٘ٛصاداٖ ٚ وٛدوبٖ دس لؼٕت پ٥ٍ٥ش٢
 ٔشالجت ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ وٛدوبٖ )ٔشالجت ادغبْ ٤بفتٝ وٛدن ػبِٓ ٚ ٘بخٛؿ٣ اًفبَ ( 

  ٚدس ث٥ٕبسػتبٟ٘ب٢ ٔٙتختٚ ٚاوؼٗ تأ٥ٔٗ داس 

 درهبى پيؾگيزاًِ ضذ رتزٍٍیزٍعی ًَساد  تَضيحبت ثيؾتز

  ػبػت اَٚ پغ اص  12صٔبٖ ؿشٚع داسٚٞب٢ پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ دس ٘ٛصاد ثؼ٥بس ٟٔٓ اػت ٚ تشر٥غب لجُ اص
اٌش سٚص ػٕلا تأح٥ش داسٚٞب سا اص ث٥ٗ ٣ٔ ثشد.  2دسٔبٖ ثب٤ذ ؿشٚع ؿذٜ ثبؿذ، تأخ٥ش دسٔبٖ پغ اص  ،تِٛذ

دس٤بفت وشدٜ ثبؿذ، ٘ت٥ز١ پشٚف٥لاوؼ٣ ٘ٛصاد  ARTٔبدس دس دٚساٖ ثبسداس٢ ث٥ؾ اص ٤ه ٔبٜ دسٔبٖ 
 خٛاٞذ ثٛد.ٌّٔٛة تش
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  داسٚٞب٢ دس كٛست٣ وٝ ٔبدس دس صٔبٖ ثبسداس٢ARV تز٤ٛض ص٤ذٚٚد٤ٗ ثٝ تٟٙب٣٤ ؿذدس٤بفت وشدٜ ثب ،
ػبػت اَٚ تِٛذ ثب ص٤ذٚٚد٤ٗ خٛساو٣ )  12ٞفتٝ تشر٥غب ؿشٚع دس  4ثٝ ٘ٛصاد وبف٥ؼت. دٚس٠ دسٔبٖ 

 ؿشثت( اػت.

o  ٝ٘2دس ٘ٛصاد تشْ ثب دٚص سٚصا mg/kg   4دٚص ٤ب  4ٔٙمؼٓ دسmg/kg  دٚص 2سٚصا٘ٝ دس 
o  ْ2 ثب دٚص سٚصا٘ٝدس ٘ٛصاد پشٜ تش mg/kg  دٚص 3ٔٙمؼٓ دس 

  سط٤ٓ پ٥ـٟٙبد٢ دس ٘ٛصاد٢ وٝ ٔبدسؽ دس ٣ً عب٣ٍّٔ ٤ب صا٤ٕبٖ داسٚٞب٢ARV  ٜدس٤بفت ٘ىشد

 6ثٝ ٔذت  ZDVدس صٔبٖ ثبسداس٢ تغت دسٔبٖ هذستش٤ٚٚشٚػ٣ ٘جٛدٜ اػت،  صٙب٘ضٝ ٔبدس اػت
ػبػت  96ػبػت ثؼذ ٚ  48 ،ا دس ثذٚ تِٛذضٞفتٝ دادٜ ٣ٔ ؿٛد ٚ ػلاٜٚ ثش آٖ ٤ٛ٘شاپ٥ٗ دس ػٝ دٚص ٔز

 .ثؼذ ثٝ ٘ٛصاد دادٜ ٣ٔ ؿٛد

  :٘ٛصاداٖ ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس  تجَیش كَتزیوَكغبسٍل ثِ ًَسادHIV  ٗٞفت٣ٍ  4-6ٔخجت اص ػ

دس ٘ٛصاد  HIVتغت دسٔبٖ پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ ثب وٛتش٤ٕٛوؼبصَٚ لشاس ٥ٌش٘ذ. ا٤ٗ داسٚ تب صٔب٣٘ وٝ تـخ٥ق 
 سد ؿٛد ادأٝ خٛاٞذ ٤بفت.

 ٍاكغيٌبعيَى : 

 ثٝ غ٥ش اص ٔٛاسد ر٤ُ ٔـبثٝ ػب٤ش وٛدوبٖ اػت: HIVرذَٚ ٚاوؼ٥ٙبػ٥ٖٛ ٘ٛصاداٖ ٔتِٛذ اص ٔبدس ٔجتلا ثٝ 

o تشر٥غب ٚاوؼٗ پ٢ٛ٥ِٛ تضس٤م٣ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٥ٌشد.  

o  دس ؿ٥شخٛاساٖ ثب ٘مق ا٣ٕٙ٤ ؿذ٤ذ ٘بؿ٣ اص ػشخهHIV  ٔٛسد  دس ؿٛد.تضس٤ك ٣ٕ٘
تل٥ٕٓ ٥ٌش٢ ثشا٢ ٚاوؼ٥ٙبػ٥ٖٛ ػشخه ٘ٛصاد لاصٔؼت عتٕب ثب پضؿه ٔشوض ٔـبٚسٜ 

 ث٥ٕبس٤ٟب٢ سفتبس٢ ٔـٛست ؿٛد.

o ٗٚاوؼ BCG آصٔب٤ؾ رٛاة سػ٥ذٖ صٔبٖ تب PCR 6 ثٝ تؼ٤ٛك ث٥بفتذ. دس كٛست  ٞفت٣ٍ
دس ٔٛسد تل٥ٕٓ ٥ٌش٢ ثشا٢ ٚاوؼ٥ٙبػ٥ٖٛ ة ث ط ٘ٛصاد  ٚاوؼٗ تضس٤ك ٘ـٛد.ٔخجت ثٛدٖ 

 صٔؼت عتٕب ثب پضؿه ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٤ٟب٢ سفتبس٢ ٔـٛست ؿٛد.لا

 
 

 ٍي آي تغذیِ ًَساداى هتَلذ اس هبدراى هجتلا ثِ اچ 
ثبؿذ، ثٝ ٘ظش  ػبصٔبٖ ثٟذاؿت رٟب٣٘ ؿ٥شد٣ٞ ٕٔٙٛع ٣ٕ٘ 2010ٌشصٝ ثش اػبع دػتٛساِؼُٕ ػبَ 

وٝ دس ٔتٗ دػتٛساِؼُٕ ػبصٔبٖ ثٟذاؿت رٟب٣٘ آٔذٜ اػت ا٤ٗ تٛك٥ٝ ث٥ـتش ثشا٢  ٌٛ٘ٝ سػذ ٕٞبٖ ٣ٔ
وـٛسٞب٣٤ دس٘ظش ٌشفتٝ ؿذٜ وٝ أىبٖ ت٥ٟٝ ؿ٥ش رب٤ٍض٤ٗ سا ٘ذاس٘ذ، ِزا ثب تٛرٝ ثٝ تٛا٘ب٣٤ وـٛس رٟت 

)عت٣ اٌش تغت  ثٝ ٥ٞش ٚرٝ ٘جب٤ذ ثٝ ٘ٛصاد خٛد ؿ٥ش ثذٞٙذ HIVتب٥ٔٗ ؿ٥ش رب٤ٍض٤ٗ، ص٘بٖ ٔجتلا ثٝ

 ثب ؿ٥شد٣ٞ ٔتٙبٚة HIVسٔبٖ ثب داسٚٞب٢ هذستش٤ٚٚشٚػ٣ ثبؿذ(. ٚ دلت ٕ٘ب٤ٙذ خٌش اثتلا٢ ٘ٛصاد ثٝد
   ( ث٥ـتش خٛاٞذ ثٛد.ٔلٙٛػ٣)ٌب٣ٞ ؿ٥ش ٔبدس ٚ ٌب٣ٞ ؿ٥ش 

 اػت. 19ٚ  18ٚ  17تٛه٥غبت ث٥ـتش دس وتبة ٔـبٚسٜ تغز٤ٝ ؿ٥شخٛاساٖ،خشدػبلاٖ فلُ 
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 ؽذُ اس هبدر هجتلا ثِ عيفيليظ : درهبى ًَساداى هتَلذ 2-4خذهت 

 ٘ٛصاد ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس ٔـىٛن ٤ب ٔجتلا ثٝ ػ٥ف٥ّ٥غ   ٍاجذیي ؽزایط دریبفت خذهت

افزاد هغئَل ارائِ دٌّذُ 

 خذهت

 پضؿه آ٘ىبَ ٘ٛصاداٖ -1

 پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت -2

 ػٛپشٚا٤ضس ث٥ٕبسػتبٖ -3

 ٔتخلق ػف٣٘ٛ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ -4

ا٘زبْ ٔشالجت ٘ٛصاد ثش اػبع ثٛوّت وٛدن ػبِٓ ٚ دس كٛست ثشٚص ٞش٤ه اص ػلائٓ ث٥ٕبس٢ ا٘زبْ  .1 ًحَُ ارائِ خذهت
 الذأبت ًجك ثٛوّت ٔشالجت ادغبْ ٤بفتٝ ٘بخٛؿ٣ اًفبَ

دس كٛست٣ وٝ ث٥ٕبس دس ٔشوض ٔـبٚسٜ پشٚ٘ذٜ داسد، ٔتخلق ػف٣٘ٛ ٔشوض ٔـبٚسٜ ثب پضؿه  .2
 ٤ذ. ٔتخلق ٘ٛصاداٖ ث٥ٕبسػتبٖ ٕٞب٣ٍٙٞ لاصْ سا ٕ٘ب

٘ىبَ ٘ٛصاداٖ ثش اػبع دػتٛساِؼُٕ تذاث٥ش ثب٣ٙ٥ِ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ دسٔبٖ ٘ٛصاد ٔتِٛذ پضؿه آ .3
 ؿذٜ اص ٔبدس ٔجتلا ثٝ ػ٥ف٥ّ٥غ سا ؿشٚع ٕ٘ب٤ذ.

 ذ.٘٘ٛصاداٖ ػلأت داس ثب٤ذ دس ث٥ٕبسػتبٖ ثؼتش٢ ٌشد .4
ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ آٔٛصؽ ٚ ٔـبٚسٜ ٔبدس دس خلٛف ِضْٚ ادأٝ دسٔبٖ ٚ ٔشارؼٝ ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ  .5

 تٛػي پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت ا٘زبْ ؿٛد.
 . ٔؼشف٣ ٌشدد ٔبدس ثب فشْ اسربع تٛػي پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ .6

ٌضاسؽ تّف٣ٙ ٔغشٔب٘ٝ ٚ دس ا٥ِٚٗ فشكت ٔـخلبت )٘بْ ، آدسع ٚ تّفٗ( ٔٛاسد ٔخجت ٚ ا٘زبْ  .7
 صا٤ٕبٖ ثٝ ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ؿٟشػتبٖ تٛػي پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت ا٘زبْ ٤بثذ. 

سٚص ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢، پ٥ٍ٥ش٢ فؼبَ  3دس كٛست ػذْ ٔشارؼٝ ٔبدس دس ٔذت  .8
 ٣ٙ ٚ ثؼذ دسة ٔٙضَ( تٛػي ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ؿٟشػتبٖ ا٘زبْ پز٤شد.)اثتذا تّف

  حجت دس پشٚ٘ذٜ ٘ٛصاد  ثجت 

 ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ دس پشٚ٘ذٜ ٘ٛصاد حجت اسربع ؿ٥شخٛاس 

 ٌضاسؽ ٔٛاسد ٘ٛصاداٖ ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس ٔجتلا ثٝ ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ ٚ دسٔبٖ ٘ٛصاداٖ تٛػي ٚاعذ  گشارػ دّی
)فشْ ؿٕبسٜ  ٘ت ث٥ٕبسػتبٖ ثٝ ٚاعذ ٔجبسصٜ ثب ث٥ٕبس٢ ٞب  ٚ ػلأت خب٘ٛادٜ ثٝ كٛست ٔب٥ٞب٘ٝوٙتشَ ػفٛ

12) 

آٔٛصؽ پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت ، ػٛپشٚا٤ضس ث٥ٕبسػتبٖ ٚ پضؿىبٖ ثخؾ ٘ٛصاداٖ دس خلٛف   سیز عبخت ّب
 دػتٛساِؼُٕ تذاث٥ش ثب٣ٙ٥ِ دس ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ 

ػ٥ّ٥ٗ  دُص ٚاعذ ػولا٣٘ اص ثٙضات٥ٗ پ٣ٙ ٔتِٛذ اص ٔبدساٖ داسا٢ آصٔب٤ؾ ٔخجت ثب٤ذ ثب ٤ه  ٘ٛصاداٖتٕبْ   تَضيحبت ثيؾتز
 ٚ صٝ دسٔبٖ ٘ـذٜٜ ؿذ دسٔبٖ دٚساٖ ثبسداس٢ٞضاس ٚاعذ/ و٥ٌّٛشْ دسٔبٖ ؿٛ٘ذ، صٝ ٔبدس دس ًَٛ  50

 اػت. اص ص٥ٙٗ ٔبدسا٣٘ هشٚس٢  ؿذٜ داس ٔتِٛذ ػلأت ٘ٛصاداٖثؼتش٢ . ثبؿذ 

 در ًَساداى ، ؽيزخَاراى ٍ كَدكبى HIV: تؾخيـ عفًَت  3-4خذهت 

 ٔخجت  HIV٘ٛصاد ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس  -1 ٍاجذیي ؽزایط دریبفت خذهت

 داس٘ذ ٔخجت HIVٔبدس ب٣٘ وٝ وٛدو -2

افزاد هغئَل ارائِ دٌّذُ 

 خذهت

 (وبسداٖ ٚ وبسؿٙبع ثٟذاؿت خب٘ٛادٜٔشالت ػلأت ) -1

 ٔخجت  HIV٘ٛصاد ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس  -اِف ًحَُ ارائِ خذهت

ٞفت٣ٍ ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ  4دس  PCRپشػُٙ ثٟذاؿت خب٘ٛادٜ، ؿ٥شخٛاس سا رٟت ا٘زبْ آصٔب٤ؾ  .1
 ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ اسربع ٕ٘ب٤ٙذ.

ٚرٛد ٘ذاسد  الذأبت لاصْ رٟت اسربع ثٝ ٔٛلغ ٘ٛصاد ٚ ٤ب اسػبَ  PCR) * ٔٙبًم٣ وٝ أىبٖ ا٘زبْ 
 ٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ دس صٔبٖ  لاصْ كٛست ٥ٌشد تب ػب٤ش الذأبت وٙتش٣ِ ثٝ ٔٛلغ لبثُ ا٘زبْ ثبؿٙذ.(

دسٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ ا٘زبْ    ٣ٔ  PCRالذأبت ثؼذ٢ ثشاػبع رٛاة آصٔب٤ؾ  .2
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 پز٤شد. 
 ٔخجت HIVوٛدن ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس  - ة

 ٜوٛدن سا رٟت ا٘زبْ تؼت  ،ثب تٛرٝ ثٝ ا٥ٕٞت تفؼ٥ش تؼت دس وٛدوبٖ، پشػُٙ ثٟذاؿت خب٘ٛاد
 تـخ٥ل٣ ٔٙبػت ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ اسربع دٞٙذ.

 ٌضاسؽ رٛاة آصٔب٤ؾ ٔخجت وٛدن ثب سهب٤ت خب٘ٛادٜ وٛدن ا٘زبْ ٣ٔ ٤بثذ. •

 دس پشٚ٘ذٜ خب٘ٛاسحجت   ثجت 

 پشٚ٘ذٜ اِىتش٥٘ٚهٌضاسؽ دس   گشارػ دّی

ٔخجت ثٝ ٔشالجت ادغبْ  HIVٔبٜ ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس  18اهبفٝ ٕ٘ٛدٖ اسص٤بث٣ ٘ٛصاد ٤ب وٛدن وٕتش اص  - سیز عبخت ّب
 ٤بفتٝ وٛدن ػبِٓ 

 دس وٛدوبٖ HIVآٔٛصؽ پشػُٙ ثٟذاؿت٣ دس خلٛف تـخ٥ق  -

 دس ٘ٛصاداٖ: HIVتـخ٥ق تَضيحبت ثيؾتز
 ٞفت٣ٍ  6-4( PCRا٘زبْ تؼت ٤ٚشِٚٛط٤ه ) •

ؿٙبػ٣ اػت وٝ ثٝ  ٞب٢ آصٔب٤ـٍب٣ٞ ٤ٚشٚع ٔبٜ ٥٘بصٔٙذ ثشسػ٣ 18دس ؿ٥شخٛاساٖ ص٤ش  HIVتـخ٥ق
ٔبدس٢  HIVٞب٢ ػشِٚٛط٢ ثٝ د٥ُِ تذاْٚ آ٘ت٣ ثبد٢ سا ؿٙبػب٣٤ وٙٙذ. ص٤شا آصٔب٤ؾ HIVًٛس ٔؼتم٥ٓ

ٔبٜ، اص  18ؿ٥شخٛاساٖ ص٤ش ٔب٣ٍٞ لبثُ اػتٕبد ٥٘ؼتٙذ. ِزا دس  6ثٝ خلٛف لجُ اص  دس ا٤ٗ ٌشٜٚ ػ٣ٙ ٚ
 تٛاٖ اػتفبدٜ ٕ٘ٛد. ٣ٔ HIVٞب٢ ػشِٚٛط٢ تٟٙب ثشا٢ غشثبٍِش٢ ثٝ ٔٙظٛس تؼ٥٥ٗ ٔٛارٟٝ ثب آصٔب٤ؾ

 

  ا٘زبْ تؼتHIV Ab : 
٣ٔ تٛا٘ذ ٚرٛد داؿتٝ  ٔب٣ٍٞ 18لاصْ ثٝ روش اػت اص آ٘زب٥٤ىٝ آ٘ت٣ ثبد٢ ٞب٢ ٔبدس دس خٖٛ وٛدن تب 

ٔخجت دس ا٤ٗ فبكّٝ صٔب٣٘ ٥ٞش اسصؿ٣ ٘ذاسد. دس كٛست ػذْ دػتشػ٣  ثبؿذ ِزا ٚرٛد آصٔب٤ؾ الا٤ضا٢
ٔب٣ٍٞ  6دس كٛست٣ وٝ ؿ٥شخٛاس دٚ تؼت ا٥ِضا٢ ٔٙف٣ پغ اص  ،( PCRثٝ تؼت ٞب٢ ٤ٚشِٚٛط٤ه )

 ثؼٙٛاٖ ٔٙف٣ تّم٣ ٣ٔ ؿٛد. ،داؿتٝ ثبؿذ
كٛست ٞب٢ ػشِٚٛط٤ه  ٕٞضٖٛ ثضسٌؼبلاٖ ثب آصٔب٤ؾ HIVٔبٞٝ ٚ ثضسٌتش، تـخ٥ق 18دس وٛدوبٖ  -

 ٥ٌشد. ٣ٔ

 ثش اػبع دػتٛساِؼُٕ  ٞب٢ تـخ٥ل٣ ٘غٜٛ ا٘زبْ آصٔب٤ؾHIV   .دس وٛدوبٖ اػت 
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 : تؾخيـ عيفيليظ ًَسادي 4-4خذهت 

 ٘ٛصاد ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس ٔجتلا ثٝ ػ٥ف٥ّ٥غ ٍاجذیي ؽزایط دریبفت خذهت

افزاد هغئَل ارائِ دٌّذُ 

 خذهت

 ثٟذاؿت خب٘ٛادٜ(ٔشالت ػلأت )وبسداٖ ٚ وبسؿٙبع . 1

پشػُٙ ٚاعذ ثٟذاؿت خب٘ٛادٜ وٛدن سا رٟت ا٘زبْ آصٔب٤ؾ ٚ ثشسػ٣ ثب٣ٙ٥ِ ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ  .1 ًحَُ ارائِ خذهت
 ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ اسربع ٕ٘ب٤ٙذ. 

الذأبت ثؼذ٢ ثشاػبع رٛاة آصٔب٤ؾ ٚ ٔؼب٤ٙبت ثب٣ٙ٥ِ دسٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ ا٘زبْ  .2
 ٣ٔ پز٤شد. 

 دس پشٚ٘ذٜ اِىتش٥٘ٚهحجت   ثجت 

 پشٚ٘ذٜ اِىتش٥٘ٚهٌضاسؽ دس   گشارػ دّی

 اهبفٝ ٕ٘ٛدٖ اسص٤بث٣ ٘ٛصاد ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٔبدس ٔجتلا ثٝ ػ٥ف٥ّ٥غ ثٝ ٔشالجت ادغبْ ٤بفتٝ وٛدن ػبِٓ   سیز عبخت ّب

 آٔٛصؽ پشػُٙ ثٟذاؿت٣ دس خلٛف ػ٥ف٥ّ٥غ ٘ٛصاد٢ 

ثذ٥ُِ ػجٛس آ٘ت٣ ثبد٤ٟب٢ ٔبدس٢ اص رفت، تـخ٥ق ػ٥ف٥ّ٥غ دس ٘ٛصاد ٔـىُ خٛاٞذ ثٛد. ٔؼ٥بسٞب٢   تَضيحبت ثيؾتز
( ظٟٛس ػلائٓ ثب٣ٙ٥ِ ٤ب ساد٤ِٛٛط٤ه ثٝ 2( تـخ٥ق ػ٥ف٥ّ٥غ دس ٔبدس 1تل٥ٕٓ ثٝ دسٔبٖ ػجبستٙذ اص: 

بٖ( ٚ ( ٔمب٤ؼٝ ت٥تش آ٘ت٣ ثبد٢ ٔبدس٢ )دس صٔبٖ صا3ٕ٤ٕٞشاٜ ٤بفتٝ ٞب٢ آصٔب٤ـٍب٣ٞ دس ٘ٛصاد 
٘ٛصاد٢. ا٤ٗ ٘ٛصاداٖ ثب٤ذ اص ٘ظش ػلائٓ ثب٣ٙ٥ِ ػ٥ف٥ّ٥غ ٔبدسصاد٢  )صسد٢، ثضس٣ٌ وجذ ٚ ًغبَ، 
س٥ٙ٤ت، ساؽ رّذ٢، پؼٛدٚپبساِض٢ ٤ه ا٘ذاْ( ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٥ٌش٘ذ. آصٔب٤ؾ پبتِٛٛط٢ رفت ٤ب ثٙذ 

 ٘بف ٣ٔ تٛا٘ذ وٕه وٙٙذٜ ثبؿذ. 
  :ثشاثش ثبلاتش ثٛدٖ ت٥تشتؼت  4( 2ٚرٛد ػلائٓ ثب٣ٙ٥ِ ( 1ا٤ٗ ػٙبس٤ٛ ٔؼشف ٤ه ٘ٛصاد ٔجتلا اػت

( ٔـبٞذٜ تش٤پٛ٘ٓ دس ثشسػ٣ داسوف٥ّذ  ٤ب فّٛسػب٘ت آ٘ت٣ ثبد٢ اص 3غ٥شتش٤پٕٛ٘بَ ٘ٛصاد ٘ؼجت ثٝ ٔبدس 
 .ٔب٤ؼبت ثذٖ

 دسٔبٖ ٢ٚ ثب أب  ؛ؿٛد ٔٙزشثٝ ػ٥ف٥ّ٥غ ٔبدسصاد٢ اػت  ٕٔىٗٔبدس ثبسداس ثٝ ػ٥ف٥ّ٥غ  ٢اثتلا
آصٔب٤ؾ ٔخجت ثب٤ذ دس داسا٢ . تٕبْ ؿ٥شخٛاساٖ ٔبدساٖ سػب٘ذ ضاٖ سا ثٝ عذالُ ٣ٔػ٥ّ٥ٗ ا٤ٗ ٥ٔ پ٣ٙ

ٜ ٚ ٔٙف٣ ؿذ ٞب٢ ػشِٚٛط٤ه آٟ٘ب ٔٙف٣ ؿٛ٘ذ تب صٔب٣٘ وٝ آصٔب٤ؾ  ٔبٜ ٔؼب٤ٙٝ 3تب  ٔبٞب٘ٝ  صٔبٖ تِٛذ
اص تِٛذ ٔبٜ پغ  ٤3بثٙذ، ٔؼٕٛلاً دس ػشم  ٣ٔ وٝ اص ٔبدس ثٝ ٘ٛصاد ا٘تمبَ ٞب٣٤ ثبد٢ آ٘ت٣ثٕب٘ذ.   ثبل٣

 وٙذ. ٣ٔ وٕهتـخ٥ق ثٝ اختلبك٣  IgM ثشسػ٣ ػشِٚٛط٤هدسكٛست أىبٖ،  ؿٛ٘ذ. ٣ٔ ٔغٛ

 HIV: پبیؼ كَدكبى هجتلا ثِ   5 -4خذهت 

 HIVوٛدن ٔجتلا ثٝ  ٍاجذیي ؽزایط دریبفت خذهت

  (وبسداٖ ٤ب وبسؿٙبع ثٟذاؿت٣ٔشالت ػلأت ) -1 افزاد هغئَل ارائِ خذهت
 پضؿه ٔشوض -2

/ وٛدن ٚ ٚهؼ٥ت ث٥ٕبس٢ وٛدن ثب سهب٤ت خب٘ٛادٜ وٛدن ثٝ ٔشوضHIVٔخجت ثٛدٖ آصٔب٤ؾ  .1 ارائِ خذهتًحَُ 
 اػلاْ ٌشدد.پب٤ٍبٜ ػلأت 

 ا٘زبْ ٤بثذ./ پب٤ٍبٜ ػلأت ٔشوض ٔخجت دس   HIVٔشالجت سٚت٥ٗ وٛدن .2
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بس٢ وٛدوبٖ تغت دسٔبٖ هذ ستش٤ٚٚشٚػ٣ ٔب٥ٞب٘ٝ تٛػي ٚاعذ ثٟذاؿت خب٘ٛادٜ ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕ .3
 ٞب٢ سفتبس٢ اسربع ٌشد٘ذ.

وٛدوب٣٘ وٝ تغت دسٔبٖ ٥٘ؼتٙذ ٞش ػٝ ٔبٜ تٛػي ٚاعذ ثٟذاؿت خب٘ٛادٜ ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢  .4
 ٞب٢ سفتبس٢ اسربع ٌشد٘ذ.

دس كٛست ثشٚص ػٛاسم داس٣٤ٚ دسٔبٖ هذ ستش٤ٚٚشٚػ٣ وٛدن ثٝ ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢  .5
 سفتبس٢ اسربع فٛس٢ ٌشدد.

ٔشالجتٟب ٚ پب٤ؾ ٞب٢ تخلل٣ وٛدن ثشاػبع دػتٛساِؼُٕ اػتفبدٜ اص داسٚٞب٢ هذ ستش٤ٚٚشٚػ٣  .6

 دس ٔشوض ٔـبٚسٜ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ سفتبس٢ ا٘زبْ ٌشدد.  HIVدس وٛدوبٖ ٔجتلا ثٝ ػفٛ٘ت  

 دس پشٚ٘ذٜ اِىتش٥٘ٚهحجت   ثجت 

 پشٚ٘ذٜ اِىتش٥٘ٚه ٌضاسؽ دس  گشارػ دّی

دس خلٛف داسٚ ٚ ػٛاسم  (وبسداٖ ٚ وبسؿٙبع ثٟذاؿت خب٘ٛادٜػلأت ) ٔشالتآٔٛصؽ پضؿه ٚ   سیز عبخت ّب
 دسٔبٖ هذستش٤ٚٚشٚػ٣ داس٣٤ٚ

  ،دس خلٛف ػلائٓ ث٥ٕبس٢  (وبسداٖ ٚ وبسؿٙبع ثٟذاؿت خب٘ٛادٜٔشالت ػلأت ) آٔٛصؽ پضؿه
 ا٤ذص ٚ ػفٛ٘ت ٞب٢ فشكت ًّت

    HIVپبیؼ  كَدكبى هجتلا ثِ  تَضيحبت ثيؾتز
دسٔبٖ هذ ستش٤ٚٚشٚػ٣ ثب٤ذ تز٤ٛض  CD4ػبَ ثذٖٚ تٛرٝ ثٝ تؼذاد ػِّٟٛب٢  5دس وٛدوبٖ ص٤ش  •

 ؿٛد 

 هثجت: HIVارسیبثی ثبليٌی اٍليِ كَدكبى الف.
 ٥ٌش٢ لذ، ٚصٖ، دٚس ػش ٚ ػب٤ش ؿٛاٞذ سؿذ ا٘ذاصٜ .1

   HIV تؼ٥٥ٗ ٔشعّٝ ثب٣ٙ٥ِ اثتلا ثٝ .2

 اسص٤بث٣ ٚهؼ٥ت تىب٣ّٔ .3

 ٔٛارٟٝ ثب ػُٚ  غشثبٍِش٢ ث٥ٕبس٢ ػُ .4

 ، ػُ، ػفٛ٘ت فشكت ًّت ٚ عب٣ٍّٔ دس دختشاٖ تبصٜ ثبِغB ٚCتـخ٥ق ػفٛ٘ت ٕٞضٔبٖ ٞپبت٥ت  .5

 دا٘ؼتٗ رضئ٥بت داسٚٞب٢ ٔٛسد ٔلشف ؿبُٔ وٛتش٤ٕٛوؼبصَٚ ٚ داسٚٞب٢ ٥ٌب٣ٞ ٚ ػٙت٣ .6

 اسص٤بث٣ ٚهؼ٥ت تغز٤ٝ ؿبُٔ و٥ٕت ٚ و٥ف٥ت غزا٢ سٚصا٘ٝ .7

شا٢ ؿشٚع داسٚٞب٢ هذ ستش٤ٚٚشٚػ٣ دس وٛدوبٖ اسص٤بث٣ ٥ٔضاٖ آٔبد٣ٌ وٛدن ٚ ػشپشػت ٢ٚ ث .8
 ٚارذ ؿشا٤ي دسٔبٖ 

 :HIVة. پبیؼ ثبليٌی ًَساداى ٍ ؽيزخَاراى ٍ كَدكبى هجتلا ثِ 
پب٤ؾ ثب٣ٙ٥ِ ٘ٛصاداٖ، ؿ٥شخٛاساٖ ػبَ ثب٤ذ دسٔبٖ هذ ستش٤ٚٚشٚػ٣ دس٤بفت وٙٙذ.  5ٕٞٝ وٛدوبٖ ص٤ش  •

 ثبؿذ: وٙٙذ ثٝ ؿشط ص٤ش ٣ٔ دس٤بفت ٣ٔ وٝ دسٔبٖ هذ ستش٤ٚٚشٚػ٣  HIVٚ وٛدوبٖ ٔجتلا ثٝ 
 ٝٞفتٝ ٤ىجبس دس ػبَ اَٚ 4ٚ ػپغ ٞش  8، 4، 2ٞب٢  ؿ٥شخٛاس ص٤ش ٤ىؼبَ: دس ٞفت 
  ٝٔبٜ ٤ىجبس پغ اص حبثت ؿذٖ  2-3ٚ ػپغ ٞش  12ٚ  8، 4، 2خشدػبلاٖ ثضسٌتش اص ٤ىؼبَ: ٞفت

 ٚهؼ٥ت ثب٣ٙ٥ِ ٢ٚ

 ِٞفتٝ اص آغبص داسٚ ثشا٢  2وٙٙذ ٣ً  سا آغبص ٣ٔ وٛدوب٣٘ وٝ ٤ه سط٤ٓ رذ٤ذ هذ ستش٤ٚٚشٚػ٣ :تَج

غشثبٍِش٢ ػٛاسم رب٘ج٣ ثب٣ٙ٥ِ ٚ ا٥ًٕٙبٖ اص ٔلشف كغ٥ظ داسٚ ثب٤ذ عوٛس٢ ٤ب ثٝ ٚػ٥ّٝ تّفٗ 
 .اسص٤بث٣ ؿٛ٘ذ
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 مىابع : 

 1389 ثٟبس –سفتبس٢  ث٥ٕبس٢ ٞب٢دػتٛساِؼُٕ ارشائ٣ ٘غٜٛ اسائٝ خذٔبت دس ٔشاوض ٔـبٚسٜ  -

 HIV – 1393 دػتٛساِؼُٕ اػتفبدٜ اص داسٚٞب٢ هذ ستش٤ٚٚشٚػ٣ دس وٛدوبٖ ٔجتلا ثٝ ػفٛ٘ت  -

 1393 –ٚ دسٔبٖ هذ ستش٤ٚٚشٚػ٣ دس ثضسٌؼبلاٖ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ  HIV/AIDSاسص٤بث٣ ث٥ٕبس ٔجتلا ثٝ  -

 1393 -اص ٔبدس ثٝ وٛدن  HIVدػتٛساِؼُٕ پ٥ـ٥ٍش٢ اص ا٘تمبَ  -

 –دا٘ؾ آٔٛختٝ ٔبٔب٣٤ ٤ٚظٜ ٔشالجت ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ ػلأت ٔبدساٖ –ثش٘بٔٝ وـٛس٢ ٔبدس٢ ا٤ٕٗ  -

 1395 –تزذ٤ذ ٘ظش ٞفتٓ 

 1396 -ٚصاست ثٟذاؿت ٚ دسٔبٖ –سإٞٙب٢ وـٛس٢ خذٔبت ٔبٔب٣٤ ٚ صا٤ٕبٖ  -

 1395 ٔشالجت ادغبْ ٤بفتٝ وٛدن ػبِٓ -

 1395ٔشالجت ٞب٢ ادغبْ ٤بفتٝ ٘بخٛؿ٣ ٞب٢ اًفبَ  -

 -٤ٚشا٤ؾ ػْٛ-ػش٤غ تـخ٥ق اس آ٢ ٢ٚ دس رٕٟٛس٢ اػلا٣ٔ ا٤شاٖدػتٛساِؼُٕ ثٝ وبس ٥ٌش٢ تؼت  -

1395                        

 2011 -ػبصٔبٖ ثٟذاؿت رٟب٣٘ -سإٞٙب٢ تذاث٥ش ثب٣ٙ٥ِ دس ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ -

ٔشوض ٔذ٤ش٤ت ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ٚا٥ٌش، اداسٜ وٙتشَ  -1387سإٞٙب٢ تذاث٥ش ثب٣ٙ٥ِ دس ػفٛ٘ت ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣  -

 ٞب٢ آ٥ٔضؿ٣ا٤ذص ٚ ث٥ٕبس٢ 

- THE GLOBAL ELIMINATION OF CONGENITAL SYPHILIS: RATIONALE 
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