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 فصل اول:

 

 

 

 کلیات سامانه سینا
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 نحوه ورود به سامانه سینا : 

بروز رسانی براساس شکل ذیل  مذکور باید  گرنمود لازم بذکر است مرورفایرفاکس استفاده  مرورگر ازباید  سینا برای ورود به سامانه

 را کلیک می کنیم     از قسمت سمت راست وارد سایت دانشگاه علوم پزشکی مشهد شده و ابتداشود  

 

 ک می کنیم و صفحه ذیل باز می شود کلی About Fire foxبرروی آیکون 
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 صفحه بسته می شود، پس از پایان فرآیند بروزرسانی مرورگر

 توانیم به شرح ذیل عمل نمائیمجهت بروز رسانی اتوماتیک مرورگر فایرفاکس می 

 

 کلیک می کنیم و سپس صفحه ذیل باز می شود   optionsبرروی آیکون 
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 کلیک نمائید  Advancedبرروی ایکون 

 

  .کلیک می کنیم  و صفحه ذیل باز می شود  updateبرروی ایکون 

 

 .ک بروزرسانی می گردداتوماتی اکس بصورتفو مرورگر فایر کلیک می کنیم   Automaticallyقسمت 

 و سپس از منوی سامانه ، وارد سامانه سینا شویدبعد از بروز رسانی مرورگر وارد سایت دانشگاه علوم پزشکی مشهد  می شوید 

 در منوبار ، وارد سامانه سینا شوید   sinaehr.mums.ac.irوهمچنین می توانید با ثبت عبارت   

 



9 
 

 

 :صفحه داشبورد سامانه سینا 

 

 

      در صفحه اول پرونده الکترونیک تعداد خانوار تحت پوشش ، جمعیت تحت پوشش هر مراقب سلامت و یا بهورز را نشان داده 

 .می شود

  شده : دریافتپسخوراند 

 جهت اصلاح فرمها ارسال می گردد  کاربرانپسخوراندهایی که از سطوح بالاتر برای 

برروی ایکون پسخوراند دریافت ده کلیک نمایید و در صفحه شده و اقدامات لازم ، نیاز است  دریافتجهت مشاهده پسخوراندهای 

 مربوطه آیکون مشاهده را انتخاب نمایید.

 

 

 

 

باکلیک برروی پسخوارند 

 ارسال شده
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 .برروی آیکون نظارت و پسخوراند کلیک می گردد

 

 

 

 آیکون مشاهده در صفحه فوق پسخوراند دریافت شده از سطوح بالاتر مشاهده واز صفحه داشبورد خارج خواهد شد.با کلیک بر روی 
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 امتیاز دریافت شده :

ومیانگین آن در صفحه داشبورد ثبت می گرددناظرتوسط  5تا 1امتیاز  کاربرانبراساس پسخوراندهای ارسالی از سطوح بالاتر برای 

 قابل مشاهده است.

 رضایت مردم : 

، ارسال می گردد و مراجعه کننده با توجه به نحوه مراقب انجام شده توسط بهورز یا  روزانه مراجعینیک درصد به که پیامکهایی 

را به شماره پیامک مورد نظر ارسال می نمایند  و امتیاز رضایت مردم توسط سیستم محاسبه در قسمت  5تا 1نمره مراقب سلامت ، 

 .ثبت می گردد کاربربرای هر  رضایت مردم

  تعداد افراد مراقبت شده :

 تکمیل می گرددنظر  مورد برای فرد سلامتدیکه به مراقب یا بهورز مراجعه نموده و پرونده اتعداد افر

  تعداد فرم های تکمیل شده :

 بیش از یک فرم تکمیل شده باشد ممکن است برای یک فردتعداد فرمهایی که برای هر فرد از افراد مراقبت شده تکمیل می شود 

 ارجاع جدید:

از کارتابل ارجاع  آیکون ثبت کلیک نشودبه مراقب با بهورز ارسال می گردد و تازماینکه  اطلاع رسانیفرمهایی که جهت اصلاح یا  

 گیرنده خارج نمی شود.
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  تعداد مراقبت های انجام شده :

  .اقدامات انجام شده برای هر فردکل تعداد 

 

 موارد پیگیری:

 .تاریخ پیگیری برای فرد ثبت شده است وزمان پیگیری آن به تاخیر افتاده استمواردی که 

 

 



13 
 

 

 فعال :  مراقبت 

ملاک محاسبه بر مبنای فرد می باشد و براساس فرم های گروه سنی محاسبه می گردد . اگر برای فردی فرم های گروه سنی 

لاحا ویزیت پایه ( تکمیل شده باشد تا لحظه ای که برمبنای دستورالعمل وزارتی دوره زمانی آن مراقبت سپری نشده باشد فرد ط)اص

 مراقبت شده در این طبقه باقی خواهد ماند . به عنوان مثال اگر همین امروز فردی میانسال به شما مراجعه کند و شما فرم گروه 

راقبت میانسالان می گویند را برایش تکمیل نمایید این فرد تا سه سال آینده جزء طبقه فعال لحاظ فرم م نآسنی که اصطلاحا به 

 خواهد شد . 

نکته : اگر همین فرد مورد مثال حتی بیش از ده بار به شما مراجعه نماید ولی شما هیچگاه فرم گروه سنی وی را تکمیل نکنید این 

 نخواهد شد.فرد جزء مراقبت های فعال شما لحاظ 

 نیمه فعال : مراقبت

افرادی که براساس پروتکل ، مراقبت گروه سنی برای انها انجام گرفته به محض اتمام دوره زمانی مقرر مثلا در مورد میانسالان سه  

 سال ، بلافاصله از طبقه فعال به نیمه فعال انتقال داده خواهد شد.

 غیر فعال :مراقبت 

ماه از اتمام  6مثلا درگروه سنی میانسال بیش از ه مراقبت گروه سنی برای آنها صورت نگرفته است و یاافرادی که تاکنون هیچ گون 

 جزء مراقبت غیر فعال محسوب می شود. دوره مراقبت قبلی گذشته است

 روز گذشته : 03تعداد خدمات انجام شده در 

  تعداد فرمهای تکمیل شده همان روز را میتوان گزارش گرفت نمودار با کلیک روی هرروز 
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 آیکون ارائه خدمات :

 

 .با کلیک کردن برروی آیکون ارائه خدمت صفحه ذیل باز می شود

 

می این صفحه جهت جستجوی افراد براساس کد ملی و یا نام و نام خانوادگی ، جنس ، ملیت ، تاریخ تولد ، نام پدر، گروه سنی 

  .باشد
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دار نمودن آیکون تحت پوشش شما می توانید فرد مورد نظر را در جمعیت خود جستجو نمائید و درصورتیکه فرد مورد  با علامت

نظر در جمعیت تحت پوشش وجود نداشت ، می توانید تیک تحت پوشش را برداشته وفرد مورد نظر را در جمعیت کل دانشگاه 

گروه لیست ر همین صفحه امکان استخراج گروههای سنی با مشخص کردن )سن از( و)سن تا( جستجو نمائید لازم بذکر است د

 .سنی مورد نظر استخراج می گردد

 

در جمعیت تحت پوشش مراقب یا بهورز می توانید از  فرد مورد نظر، درصورت مراجعه فرد به مراقب یا بهورز در صورت عدم وجود

 فرد مورد نظر را اضافه نماید منوی افزودن خانوار جدید ، خانوار
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برای مشاهده لیست خانوارهای تحت پوشش نیز می توان از قسمت لیست خانوار وارد شوید و تعداد خانوار تحت پوشش قابل 

 .مشاهده می باشد
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 فصل دوم:

 

 

 

 

 منوی گزارشات سامانه سینا
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 داشبورد پایش سلامت :

 با کلیک روی داشبورد پایش سلامت صفحه ذیل باز می گردداز منوی گزارشات 

 از قسمت داشبورد پایش سلامت براساس توضیحات ارائه شده درصفحات بعدی شاخصهای آماری قابل گزارش می باشد 

 

 شود. توضیح داده می 3لازم به ذکر است گزارش گیری شاخص های مختلف از این صفحه انجام می گردد که به تفضیل در فصل 
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 پنل شاخص های سیمای سلامت:

ن دسترسی داشته باشند با رنگ بندی  بر آدر این بخش شاخص های اساسی سیمای سلامت که لازم است مدیران محترم به 

 .شده است امکان احصاءشاخص تا سطح کارشناس نیز وجود دارداشته زان دستیابی به حد انتظار گذیاساس م

 :گزارش تفکیک سن و جنس 

 

 

 

با مشخص نمودن آیکون نوع شهر وروستا و شبکه ، مرکز ، واحد و ملیت و تاریخ مورد نظر در گزارش تفکیک سن و جنس می توان 

. درصورتی که تاریخ مشخص نشود به جمعیت تحت پوشش به تفکیک سن و جنس با منطقه سکونت ، ملیت و تاریخ مشخص شود

 مانه را در همان لحظه نشان می دهد.صورت پیش فرض چوب خط جمعیت موجود در سا
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در جمعیت تحت پوشش و مقایسه آن با زیج حیاتی می توان از قسمت انتخاب وقایع  تولد و جهت استخراخ تعداد مرگ و میر 

در جمعیت تحت پوشش  موارد آن راو تعداد  نمائید  انتخابرا بازه زمانی مورد نظر درقسمت تاریخ  و  تولد و کون فوتآیحیاتی ، 

 66بعنوان مثال تعیین تعداد تولدهای ثبت شده در فروردین . نمودمشخص 
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با توجه به اینکه گزارش گیری بر اساس تاریخ ثبت واقعه حیاتی می باشد جهت جلوگیری از اشکالات آماری بایستی پیگیری جدی 

  وقایع حیاتی صورت گیرد. موقعجهت ثبت به 

 ای: گزارش مقایسه

می توان از قسمت گزارش و تعداد افراد مراقبت شده جدید ، درصد مراقبت فعال انجام شده تعداد مراقبت های برای استخراج 

 مقایسه ای به شرح ذیل عمل نمائیم.

 

 

 

 

 

 این قسمت کلیک می گردد
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پس از انتخاب شاخص مورد نظر جهت گزارش گیری با کلیک روی نشانه جلوی آن )طبق تصویر بالا( عنوان شاخص در باکس 

مراقبت های انجام سیمای سلامت درج شده وسپس طبق تصاویر ذیل میتوان با انتخاب نوع مقایسه ،تعداد نمایش ،تاریخ و... گزارش 

 نمود.استخراج شده را 
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 احدهای تابعه : داشبورد و

 نشان می دهد ، واحدهای تابعه شهرستان را با مشخص نمودن آیکونهای مورد نظر وضعیت عملکرد

 در سامانه فعالیت داشته است.حداقل یک نفر ساعت اخیر 6نظر در واحد مورد در رنگ سبز)آنلاین(:مفهوم آن این است که 

در سامانه فعالیت داشته  حداقل یک نفر گذشته ساعت 27تا  6واحد مورد نظر بین در رنگ زرد)نیمه فعال(:مفهوم آن این است که 

 است.

 .ساعت گذشته در سامانه فعالیتی نداشته است 27رنگ قرمز)غیر فعال(: مفهوم آن این است که واحد مود نظر بیش از 

 

 

 .داشبورد فعال می شود    با کلیک بر روی علامت
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 فصل سوم:

 

 

 

 گیری از داشبورد پایش سلامت گزارش
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 کلیات گزارش گیری:

 .وکلیک نمائید را انتخاب  "داشبورد پایش سلامت "گزینه  "گزارشات"از منوی  -1

 

 

1 2 3 

4 5 
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 :  جدول میباشد 5شامل صفحه فوق 
 

  ) بالا وسمت راست(جدول نمایش جمعیت  مربوط شاخص انتخاب شده به تفکیک  سن ، جنس وملیت  -1

 در گوشه سمت راست قابلیت انتقال به اکسل را دارد   که گزارش تفکیک سن آن با کلیک روی علامت  

که وضعیت شاخص انتخاب شده را به تفکیک واحد وسط()بالا و خدمات انجام شده به تفکیک نظام شبکه جدول نمایش  -7

های تابعه نشان میدهد . وقابل انتقال به اکسل مشابه روش توضیح داده در بالا میباشد. در ضمن در این بخش اگر روی هر 

 واحد کلیک کنید اطلاعات واحدهای زیر مجموعه آن واحد دیده میشود. 

 

)بالا وسمت چپ( که فرمهای تکمیل شده مربوط به همان افرادی خدمت گروههای  ک ول خدمات انجام شده به تفکیجد-3      

 نها محاسبه شده است.آاخص برای شاست که 

نشان دهنده بازه زمانی مورد نظر میباشد که با درگ کردن روی آن نیز میتوان  )پایین سمت راست(نمودار زمانی خدمات مراقبتی -4      

 زمان را تغییر داد.

 
سمت چپ(که پراکندگی شاخص را روی نقشه نشان می دهد وبا کلیک روی آیکون  پایگاهها /مراکز)پاییننقشه پراکندگی -5

 های آن میتوان نوع منطقه را)شهری، روستایی، حاشیه و....(مشخص نمود وگزارش گرفت.

کلیه جداول برحسب آن تنظیم میشود .  کلیه این جداول بهم لینک میباشند . یعنی با انتخاب یک گزینه در یک جدول اطلاعات

مثلا با کلیک روی ملیت ایرانی ، اطلاعات نمایش داده شده در کلیه بخشها مربوط به جمعیت ایرانی میباشد یا با کلیک روی یک 

 شهرستان کلیه اطلاعات نمایش داده شده در کلیه بخشها مربوط به شهرستان خواهد بود و... 

 را انتخاب نموده وکلیک نمائید تا صفحه گزارش ساز باز شود لامتاز و احصاء شاخص مورد نظر در ابتدا  عبرای استفاده از گزارش س
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  مورد نظر را انتخاب نموده در این صفحه قلم آماری -3

 

 
 

 در ردیف اول به صورت پیش فرض گزارش گیری براساس تعداد صورت میگیرد. در صفحه باز شده

فردی /زمانی با تکرار فرد وجود دارد .در مواردی که نیاز است شاخص مورد نظر بدون تکرار گرفته شود بایستی گزینه فردی درسطر دوم گزینه 

انتخاب گردد .بعنوان مثال یک فرد دیابتی ممکن است در یک دوره  مراقبت های متعددی داشته باشد ولی در گزارش تعداد افراد دیابتی 

 سبه گردد لذا در این موارد گزینه فردی انتخاب گردد.موجود بایستی یک نوبت محا

 .در سطر سوم نوع فرم انتخاب می گردد

 در سطر چهارم تاریخ گزارش بایستی انتخاب گردد

 در سطر بعدی

 ماری: در این قسمت نوع قلم آماری بر اساس اقلام فرمهای موجود انتخاب می شودآقلم 

 آمای استفاده می شودستون : از این بخش برای مقایسه اقلام 

جامعه هدف :در حالت معمول برای گزارشگیری اقلام آماری را در جامعه هدف قرار داده و جستجو می کنیم. در صورت نیاز به گزارشات 

یب به را انتخاب می کنیم .اگر ترک  "یا"،  "و"برحسب نوع گزارش گزینه ترکیبی چند قلم آماری در جامعه هدف این امکان گذاشته شده و 

استفاده می گردد موارد  "یا"استفاده می شود واگر ترکیب به صورت اجتماع دو قلم باشد از شرط   "و"صورت اشتراک دوقلم باشد از شرط 

 اخص های ذیل توضیح داده خواهد شدفوق در محاسبه ش
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ز ایجاد شده است.که برای این منظور توسط جهت دسترسی سریع به گزارشات ،قابلیت ذخیره وبه اشتراک گذاشتن گزارشات در گزارش سا

 .کارشناسان مسئول برنامه با همکاری واحد رصد سلامت ذخیره ودسترسی به سطوح محیطی داده می شود

 

 

با کلیک روی گزارش مورد  و  کلیک نموده وصفحه مورد نظر باز شده      برای استفاده از گزارشات ذخیره شده روی علامت        

ست کارشناسان محترم امکان تغییر تاریخ گزارش وتنظیم آن نظر آن راانتخاب وصفحه داشبورد براساس ان گزارش تنظیم می گردد. بدیهی ا

 برای بازه زمانی مورد نظر را دارند.

 

ن گزارش تنظیم می گردد. بدیهی است کارشناسان محترم امکان تغییر آبا کلیک روی گزارش مورد نظر آن راانتخاب وصفحه داشبورد براساس 

 ر را دارند.تاریخ گزارش وتنظیم آن برای بازه زمانی مورد نظ

 

ین مرحله برای کلیه شاخصها مشترک میباشد. حال برای احصاء هر شاخص با توجه به قلم آماری مورد نظر مربوط به آن در فرم طبق اتا 

 .مراحل ذیل عمل میکنیم
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 شاخص های زیج حیاتی

 

 )به تفکیک پسر و دختر( بدنیا آمدهمرده  تعداد -1شاخص 

 
 .قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد "مراقبت پس از زایمان  فرم "   برای این منظور از

 

 در باکس قلم آماری تایپ نموده  میباشد. "  نتیجه زایمان"که  ابتدا بایستی شاخص قلم آماری مورد نیاز

 

 
 

 

 

 

از کشوی آن  عملگردر پنجره باز شده در قسمت قرار میدهیم  جامعه هدفنموده در باکس  (DRAG) قلم آماری را درگسپس 

را کلینک انتخاب د سپس گزینه ررا وا "1"را انتخاب ودرباکس مقدار عدد  "بزرگتر مساوی "گزینه مورد نظر این شاخص 

 رنگ نمایش داده میشود.زرد مینمائیم. وقلم انتخاب شده بصورت باکسی 
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 نمایان شود . تا صفحه گزارشدر مرحله بعد گزینه گزارش را کلیک میکنیم . و

 

 
 

 قرار  جامعه هدفدر مورد این شاخص برای تعیین  تعداد مرده زایی پسر مجددا قلم آماری را درگ نموده ودر باکس  

قابلیت انتقال به اکسل را دارد . و در  وبا کلیک روی نشانه  میدهیم ومراحل بعدی دقیقا مانند قبل انجام میشود .

 نمائید.محاسبه  را  زایی شاخص درصد مردهاکسل میشود 
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 )به تفکیک پسر و دختر( تعداد زنده بدنیا آمده  -2شاخص 

توضیح داده شد موالید از سه قسمت قابل احصاء می باشد درصورت ثبت صحیح اطلاعات  71همانطور که در صفحه 

 باید این سه قسمت یکسان باشد:توسط مراقب سلامت / بهورز ، 

در این قسمت اطلاعات بر حسب زمان ثبت است که بایستی پیگیری ثبت به موقع وقایع : صفحه گزارش سن وجنس -1

 .صورت گیرد

صفحه ارائه خدمت با درج تاریخ تولد )تفاوت این لیست با تولدهای گزارش سن وجنس باید فقط مربوط به موارد -7

 مهاجرت باشد(

 گزارش از فرم پس از زایمان  -3

ابتدا قلم آماری را تایپ نموده ومانند  قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد "فرم  مراقبت پس از زایمان "برای این منظور از   

 .شاخص قبل مراحل را انجام میدهیم 

 

 
 

قرار  هدفجامعه در مورد این شاخص برای تعیین  تعداد زنده بدنیا آمده پسر مجددا قلم آماری را درگ نموده ودر باکس  

قابلیت انتقال به اکسل را دارد . و در  میدهیم ومراحل بعدی دقیقا مانند قبل انجام میشود . وبا کلیک روی نشانه 

 نمائید.محاسبه را  شاخص میزان موالید خاماکسل میشود 
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 : بدنیا آمدهزنده وزن هنگام تولد وجنس نوزاد  – 0شاخص 

 تفکیک پسر و دختر(گرم )به  7522تعداد متولدین کمتراز 

ابتدا قلم آماری را تایپ نموده  قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد "بررسی تغذیه با شیرمادرفرم "برای این منظور از   

 .ومانند شاخص قبل مراحل را انجام میدهیم 

 

 

 

 

سال ( پسر مجددا قلم آماری را درگ نموده ودر  6در مورد این شاخص برای تعیین  وزن هنگام تولد )برای کودکان زیر 

قابلیت انتقال به  قرار میدهیم ومراحل بعدی دقیقا مانند قبل انجام میشود . وبا کلیک روی نشانه  جامعه هدفباکس  

 نمائید.محاسبه را  گرم2533متولدین کمتر از شاخص درصد اکسل را دارد . و در اکسل میشود 
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 )به تفکیک پسر و دختر( گرم وبیشتر2533تعداد متولدین دارای وزن -4شاخص 

ابتدا قلم آماری را تایپ نموده  قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد "بررسی تغذیه با شیرمادرفرم "برای این منظور از   

 .ومانند شاخص قبل مراحل را انجام میدهیم 

 

 

 

سال ( پسر مجددا قلم آماری را درگ نموده ودر  6در مورد این شاخص برای تعیین  وزن هنگام تولد )برای کودکان زیر 

قابلیت انتقال به  بعدی دقیقا مانند قبل انجام میشود . وبا کلیک روی نشانه قرار میدهیم ومراحل  جامعه هدفباکس  

 را محاسبه نمائید. گرم وبیشتر2533شاخص درصد متولدین اکسل را دارد . و در اکسل میشود 

 

 



36 
 

 

 )به تفکیک پسر و دختر( عداد متولدین وزن نشدهت-5شاخص 

ابتدا قلم آماری را تایپ نموده  قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد "شیرمادربررسی تغذیه با فرم "برای این منظور از   

 ومانند شاخص قبل مراحل را انجام میدهیم 

 

 

قرار  جامعه هدفدر مورد این شاخص برای تعیین  متولدین وزن نشده پسر مجددا قلم آماری را درگ نموده ودر باکس  

قابلیت انتقال به اکسل را دارد . و در  میدهیم ومراحل بعدی دقیقا مانند قبل انجام میشود . وبا کلیک روی نشانه 

 را محاسبه نمائید.وزن نشده شاخص درصد متولدین اکسل میشود 
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 سن مادر در این تولد زنده  -6شاخص

سن مادر در این تولد "ابتدا قلم آماری  آماری مورد نیاز انتخاب میگرددقلم  "مراقبت پس از زایمانفرم "برای این منظور از   

 .را تایپ نموده ومانند شاخص قبل مراحل را انجام میدهیم " زنده

 
 

گروه سنی مادر را به تفکیک انتخاب نموده ومراحل بعدی دقیقا مانند قبل انجام  6 مقداردر مورد این شاخص در  کشوی 

شاخص میزان باروری اختصاصی قابلیت انتقال به اکسل را دارد . و در اکسل میشود  میشود . وبا کلیک روی نشانه 

در گروههای سنی مورد نظر با استفاده از جدول گزارش تفکیک سن وجنس تعداد زنان را ومیزان باروری کلی  سنی  

 محاسبه نمود.
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 شرایط زایمان -7شاخص 

 تعداد زایمان در بیمارستان یا زایشگاه

را "  محل زایمان"ابتدا قلم آماری  قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد "مراقبت پس از زایمانفرم "برای این منظور از   

 .تایپ نموده ومانند شاخص قبل مراحل را انجام میدهیم 
 

 

 

گزینه بیمارستان و تسهیلات زایمانی را جداگانه  انتخاب نموده ومراحل بعدی  مقداردر مورد این شاخص در  کشوی 

شاخص درصد قابلیت انتقال به اکسل را دارد . و در اکسل میشود  دقیقا مانند قبل انجام میشود . وبا کلیک روی نشانه 

 ( تعداد فرمهای تکمیل شده مراقبت پس از زایمان)و مخرج )محل زایمان = بیمارستان ( صورت  محاسبهبا را  زایمانها در بیمارستان 

 .بدست می آید 
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  ، مامای دوره ندیده( زایمان در منزل توسط )مامای تحصیکرده ، مامای دوره دیده -8شاخص 

را "   عامل زایمان"ابتدا قلم آماری  قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد "مراقبت پس از زایمانفرم "برای این منظور از   

 تایپ نموده ومانند شاخص قبل مراحل را انجام میدهیم 

 

 
 

گزینه ماما ، مامای دوره دیده )ماماروستا ،بهورز ماما( و مامای دوره ندیده را  مقداردر مورد این شاخص در  کشوی 

قابلیت انتقال به اکسل را  جداگانه  انتخاب نموده ومراحل بعدی دقیقا مانند قبل انجام میشود . وبا کلیک روی نشانه 

ا محاسبه صورت )عامل زایمان =فرددوره را بشاخص درصد زایمان توسط فرد دوره ندیده و...  دارد . و در اکسل میشود 

 .بدست می آید (تعداد فرمهای تکمیل شده پس از زایمانندیده ( و مخرج )

 

 

 

 



41 
 

 

  نوع زایمان -9شاخص 

را تایپ " نوع زایمان"ابتدا قلم آماری  قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد "مراقبت پس از زایمانفرم "برای این منظور از   

  .شاخص قبل مراحل را انجام میدهیم نموده ومانند

 

 
 

گزینه مورد نظر طبیعی ، سزارین ، چند قلوئی وزایمان با وکیوم  را جداگانه   مقداردر مورد این شاخص در  کشوی 

قابلیت انتقال به اکسل را دارد . و در  انتخاب نموده ومراحل بعدی دقیقا مانند قبل انجام میشود . وبا کلیک روی نشانه 

صورت )نوع زایمان = سزارین ( و مخرج )تعداد فرمهای تکمیل  محاسبهبا را شاخص درصد زایمان سزاریناکسل میشود 

 بدست می اید . شده مراقبت پس از زایمان(
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  تکمیل گردونه زیج حیاتی -  13شاخص   

باکس منطقه مثلا روستای اصلی  انتخاب میشود  بقیه باکس ها را تکمیل  "گزارش تفکیک سن وجنس  "برای این منظور از   

وروی جستجو کلیک وبازه زمانی مورد نظر را انتخاب  )تولد ، فوت (نیاز مورد گزینه وقایع حیاتی   انتخابنموده در باکس 

 انتخاب می نماییم . 31/1/66تا  1/1/66باشد تاریخ را از بعنوان مثال اگر وقایع حیاتی فروردین مورد نظر می کنیم .
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 ساله شوهر دار بی فرزند: 13-49تعداد زنان -11شاخص 

 قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد  "مشاوره فرزندآوری" از فرمبرای این منظور 

 مقدار صفر    مرحله اول  انتخاب قلم : تعداد بارداری  جامعه هدف        عملگر مساوی 

 "و"

 مرحله دوم : انتخاب قلم : تعداد سقط ،  جامعه هدف   عملگر مساوی      مقدار صفر

 

 

 مرحله سوم انتخاب قلم : تعداد مرده زایی     جامعه هدف     عملگر مساوی    مقدار  صفر

 "و"

 مساوی    مقدار صفرمرحله چهارم انتخاب قلم : تعداد فرزندان    جامعه هدف زنده    عملگر   

 

 



43 
 

 

 

 ماه از شروع زندگی مشترک زوج می گذرد  جامعه هدف       عملگر مساوی    مقدار بلی 74مرحله پنجم انتخاب قلم حداقل 

 

  ساله شوهر دار بی فرزند 11-94تعداد زنان ،  بین قلم های آماری انتخاب شده با کلیک برروی گزارش و انتخاب 

 استخراج می گردد.
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 ساله شوهر دارد تک فرزند:  13-49تعداد زنان -12شاخص 

 .قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد  "مشاوره فرزندآوری" از فرمبرای این منظور 

 پس از انتخاب قلم سن آخرین فرزند  در قسمت جامعه هدف اولین گزینه سن آخرین فرزند براساس شکل ذیل انتخاب می گردد

 .راانتخاب می کنیم  49ومقدار   مساویبزرگترسپس عملگر .

  

 "و"

 1مقدار ، عملگر مساوی   ،زنده   جامعه هدف  ،قلم تعداد فرزندان 
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 شاخص های مربوط به پوشش خدمات

 

 نوجواناندرصد مراقبت   -1شاخص 

 :برای این منظور

 

 . انتخاب میگردد " ویژه پسران-نوجوانان فرم ارزیابی سلامت  "تعداد نوجوانان مراقبت شده ویژه پسران از -1

 

 

 
 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .                           مراحل بعدی دقیقا مانند قبل انجام میشود . وبا کلیک روی نشانه    

تعداد فرمهای ویژه دختران را با -جهت احصاءشاخص فوق لازم است مجموع تعداد فرمهای ارزیابی سلامت نوجوانان 

ویژه -ویژه پسران را داشته باشیم پس جهت گزارش تعداد فرمهای ارزیابی سلامت نوجوانان -ارزیابی سلامت نوجوانان 

 .دختران مانند بالا عمل می کنیم
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 .انتخاب میگردد "ویژه دختران-فرم ارزیابی سلامت نوجوانان  " تعداد نوجوانان مراقبت شده ویژه دختران از -7

 

 .از انتخاب تاریخ مورد نظر برروی گزینه گزارش کلیک می گرددبعد 

 

 
 

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  مراحل بعدی دقیقا مانند قبل انجام میشود . وبا کلیک روی نشانه 

 را محاسبه نمود.    مراقبت نوجواناندرصد و در اکسل میشود 

)دربخش گزارش به تفکیک سن وجنس نحوه صورت کسر می باشد و مخرج کسر تعداد کل نوجوانان  (7+1)مراحل بالا

 می باشد.در بازه زمانی مورد گزارش محاسبه واستخراج توضیح داده شده است( 
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 سال 18-29درصد مراقبت  جوانان  -2شاخص 

بعد از انتخاب تاریخ مورد نظر برروی گزینه گردد . انتخاب "سال44-11مراقبت گروه سنی مراقبت فرم "برای این منظور 

 گزارش کلیک می گردد.

 

 

 

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  وبا کلیک روی نشانه 

 را محاسبه نمود. درصد مراقبت جوانان   و در اکسل میشود 

 .می باشد دربازه زمانی مورد گزارش مراحل بالا صورت کسر می باشد و مخرج کسر تعداد کل جوانان
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 میانسالاندرصد مراقبت  -0شاخص 

 برای این منظور

  انتخاب میگردد " زنان-مراقبت سلامت میانسالانفرم  " -1

 
 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .                                    مراحل بعدی دقیقا مانند قبل انجام میشود . وبا کلیک روی نشانه   

فرمهای مراقبت سلامت با تعداد  زنان-مراقبت سلامت میانسالانجهت احصاءشاخص فوق لازم است مجموع تعداد فرمهای 

مانند بالا عمل می  مردان-تعداد فرمهای مراقبت سلامت میانسالانرا داشته باشیم پس جهت گزارش مردان -میانسالان

 .کنیم
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 .انتخاب میگردد "مردان-مراقبت سلامت میانسالانفرم  " -4

 .بعد از انتخاب تاریخ مورد نظر برروی گزینه گزارش کلیک می گردد

 

 

 
 

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  مراحل بعدی دقیقا مانند قبل انجام میشود . وبا کلیک روی نشانه 

 را محاسبه نمود.    میانسالاندرصد مراقبت و در اکسل میشود 

 می باشد.دربازه زمانی مورد گزارش   میانسالانصورت کسر می باشد و مخرج کسر تعداد کل  (7+1)مراحل بالا
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 سالمنداندرصد مراقبت  -4شاخص 

انتخاب تاریخ مورد نظر برروی گزینه گزارش بعد از گردد . انتخاب "سالمندانسلامت خدمات نوین فرم "برای این منظور 

 کلیک می گردد.

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  وبا کلیک روی نشانه 

 را محاسبه نمود.    سالمنداندرصد مراقبت و در اکسل میشود 

 .می باشدگزارش  دربازه زمانی مورد سال وبالاتر( 62سالمندان)مراحل بالا صورت کسر می باشد و مخرج کسر تعداد کل 
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 پوشش واکسیناسیون پنج گانه نوبت سومدرصد -5شاخص 

   پنج گانه"ابتدا قلم آماری  قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد "واکسیناسیون کودک شش ماهگی" فرم ازبرای این منظور

 .را تایپ نموده ومانند شاخص قبل مراحل را انجام میدهیم "

 

 

 

مقدار نیز تاریخ مورد نظر را در و "بین  "جامعه هدف تاریخ تزریق را انتخاب نموده وعملگردر  یکبار در مورد این شاخص 

 نموده انتخاب 

را  "1"از مقدار " مساویبزرگتر"وباردیگر با همان قلم آماری)پنج گانه( در جامعه هدف تعداد را انتخاب نموده وعملگر 

 .وارد نموده وسپس گزینه گزارش کلیک گردد

 .را برگزینید "و"توجه داشته باشید بین دو شرط انتخاب شده 
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 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  با کلیک روی نشانه 

 را محاسبه نمود. پوشش واکسیناسیون پنج گانه نوبت سوم    و در اکسل میشود 

 می باشد دربازه زمانی مورد گزارش مراحل بالا صورت کسر می باشد و مخرج کسر تعداد کودکان زیر یکسال
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 نوبت اول MMRپوشش واکسیناسیون درصد -6شاخص 

 "ابتدا قلم آماری  قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد "یکسالگیواکسیناسیون کودک " فرم یکبار ازازبرای این منظور-1

MMR " را تایپ نموده 

 یکبار در  جامعه هدف تاریخ تزریق را انتخاب نموده وعملگر بین  ومقدار نیز تاریخ مورد نظر را انتخاب نموده 

( در جامعه هدف تعداد را انتخاب نموده وعملگر بزرگتر از مقدار یک را وارد نموده mmrوباردیگر با همان قلم آماری)

 وسپس گزینه گزارش کلیک گردد

 را برگزینید ون دو شرط انتخاب شده توجه داشته باشید بی

 

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  با کلیک روی نشانه 

 MMR "ابتدا قلم آماری  قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد "سالگی نوبت اول 6ماهگی تا  11متخر " فرم بار دیگر از—7

 را تایپ نموده "

 مقدار نیز تاریخ مورد نظر را انتخاب نموده در و "بین  "انتخاب نموده وعملگریکبار در  جامعه هدف تاریخ تزریق را 
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را وارد "1"مقدار و   "مساوی بزرگتر "( در جامعه هدف تعداد را انتخاب نموده وعملگر mmrوباردیگر با همان قلم آماری)

 .نموده وسپس گزینه گزارش کلیک گردد

 .را برگزینید "و" توجه داشته باشید بین دو شرط انتخاب شده

 

 

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  با کلیک روی نشانه 

 را محاسبه نمود.     MMR1پوشش واکسیناسیون و در اکسل میشود 

 .می باشد دربازه زمانی مورد گزارش  صورت کسر می باشد و مخرج کسر تعداد کودکان زیر یکسال(7+1)مراحل بالا 
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 هیپوتیروئیدی نوزادراننمونه گیری به موقع در درصد -7شاخص 

قلم آماری زمان  قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد "کم کاری تیروئید وفنیل کتنوریغربالگری " فرم از برای این منظور

 .انتخاب می شود 5تا  3نمونه گیری برحسب سن نوزاد عملگر بین مقدار 

 

 

 

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  با کلیک روی نشانه 

 صورت کسر :عدد بالا

 قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد "غربالگری کم کاری تیروئید وفنیل کتنوری" فرم ازجهت بدست آوردن مخرج کسر 

 انتخاب می شود 5تا  3قلم آماری زمان نمونه گیری برحسب سن نوزاد عملگر بین مقدار 
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 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  با کلیک روی نشانه 

 .را محاسبه نمود درصد غربالگری به موقع در هیپوتیروئیدی    و در اکسل میشود 
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 مرحله اول)تشخیص ژنتیک( PNDدرصد انجام  -8شاخص 

درجامعه هدف  انتخاب می گردد است"مرحله اول انجام شده  pndآیا "قلم  "مراقبت ژنتیک  " فرماز  برای این منظور

 بلی انتخاب می گردد   ،عملگر مساوی  ومقدار

 

 

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  با کلیک روی نشانه 

 صورت کسر :عدد بالا
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درجامعه هدف  انتخاب می گردد علت مراقبت ژنتیک""قلم  "مراقبت ژنتیک  " فرماز   جهت محاسبه مخرج کسر :

 انتخاب می گردد "ناقل تالاسمی"وبعد  "مشکوک پر خطر"سپس  "مشکوک نهایی "یکبار    ومقدار "مساوی "،عملگر 

 راانتخاب نمایید "یا"توجه گردد بین این مقادیر انتخاب شده شرط 

 

 

 

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  با کلیک روی نشانه 

 را محاسبه نمود مرحله اول      pndدرصد انجام و در اکسل میشود 
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 درصد فلوراید تراپی انجام شده-9شاخص 

بدون قلم آماری درمراجعه کنونی وارنیش فلوراید صورت گرفته است  قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد برای این منظور

 .وسپس روی گزینه گزارش کلیک گردد می شودانتخاب "بلی "ومقدار "مساوی "با عملگر در جامعه هدف   انتخاب فرم

 

 

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  با کلیک روی نشانه 

 را محاسبه نمود     انجام فلوراید تراپیدرصد و در اکسل میشود 

 عدد بالا :صورت کسر

 7سال * 17تا  6مخرج جمعیت 
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 درصد فلوراید تراپی مرحله اول انجام شده-13شاخص

بدون قلم آماری درمراجعه کنونی وارنیش فلوراید صورت گرفته است  قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد این منظوربرای 

انتخاب می شود وسپس روی گزینه گزارش "بلی "ومقدار  "مساوی"با عملگر "مرحله اول "در جامعه هدف    انتخاب فرم

 .کلیک گردد

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  با کلیک روی نشانه 

 را محاسبه نمود درصد انجام فلوراید تراپی مرحله اول   و در اکسل میشود 

 صورت کسر: عدد بالا

 سال  17تا  6مخرج جمعیت 

جهت بدست آوردن درصد فلوراید تراپی مرحله دوم نیز به روش بالا عمل گردد با این تفاوت که درقسمت قلم انتخاب 

 .گرددمی انتخاب  "حله دوممر"شده 
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 تعداد دندان های فیشور سیلانت شده-11شاخص 

را  8تا  1با توجه به اینکه قلم انتخاب شده از دندان  قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد  بدون انتخاب فرم برای این منظور

انجام می گردد بنابراین جهت بدست آوردن تعداد دندان  شیری EوDو 2تا  4دندان برای نمایش می دهد وفیشور سیلانت 

 می گردد عملبه روش زیر  EوDودندان های شیری  2تا  4دندان برای های فیشور سیلانت شده در هر نیم فک 

ومقدار      "مساوی"با عملگر " 4"عدد در جامعه هدف انتخاب گردد سپس  "دندان های دائمی  بالا چپ "قلم آماری 

 انتخاب می شود   "فیشورسیلانت"

 یابا شرط 

ومقدار      "مساوی"با عملگر "5"در جامعه هدف عدد دندان های دائمی  بالا چپ " انتخاب گردد سپس "قلم آماری 

 انتخاب می شود   "فیشورسیلانت"

 یا

ومقدار      "مساوی"با عملگر "6"در جامعه هدف عدد دندان های دائمی  بالا چپ " انتخاب گردد سپس "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "فیشورسیلانت"

 یا

 

ومقدار      "مساوی"با عملگر "2"در جامعه هدف عدد دندان های دائمی  بالا چپ " انتخاب گردد سپس "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "فیشورسیلانت"

 یا

ومقدار      "مساوی"با عملگر "D"هدف  در جامعهدندان های شیری  بالا چپ " انتخاب گردد سپس "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "فیشورسیلانت"

 یا

 

ومقدار      "مساوی"با عملگر "E"در جامعه هدف عدد دندان های شیری  بالا چپ " انتخاب گردد سپس "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "فیشورسیلانت"

 یا

 

ومقدار      "مساوی"با عملگر "4"در جامعه هدف عدد دندان های دائمی  بالا راست" انتخاب گردد سپس "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "فیشورسیلانت"

 یا
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ومقدار      "مساوی"با عملگر "5"در جامعه هدف عدد دندان های دائمی  بالا راست " انتخاب گردد سپس "قلم آماری 

 ودانتخاب می ش  "فیشورسیلانت"

 یا

 

ومقدار      "مساوی"با عملگر "6"در جامعه هدف عدد دندان های دائمی  بالا راست " انتخاب گردد سپس "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "فیشورسیلانت"

 یا

 

ومقدار      "مساوی"با عملگر "2"در جامعه هدف عدد دندان های دائمی  بالا راست " انتخاب گردد سپس "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "لانتفیشورسی"

 یا

 

ومقدار      "مساوی"با عملگر "D"در جامعه هدف دندان های شیری  بالا راست" انتخاب گردد سپس "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "فیشورسیلانت"

 یا

 

ومقدار      "مساوی"با عملگر "E"در جامعه هدف عدد دندان های شیری  بالا راست" انتخاب گردد سپس "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "فیشورسیلانت"

 

 .فک پایین نیز به روش بالا اقدام می گرددشیری دائمی و  دندان های جهت 

 همچنان بین این قلم ها باید برقرار باشد  یایادآور می گردد شرط  "ضمنا 
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 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  با کلیک روی نشانه 

 را بدست آورد تعداد فیشورسیلانت انجام شده     و در اکسل میشود 
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 تعداد دندان های خارج شده-12شاخص 

 

از در هر نیم فک با توجه به اینکه قلم انتخاب شده  قلم آماری مورد نیاز انتخاب میگردد  بدون انتخاب فرم برای این منظور

مربوط به هر  Eتا Aو 8تا 1در قلم انتخاب شده عدد  لذانمایش می دهد برای شیری را  Eتا Aبرای دائمی و 8تا  1دندان 

 :می گردد عملبه روش زیر ،نیم فک 

 

ومقدار      "مساوی"با عملگر " 1"در جامعه هدف عدد دندان های دائمی  بالا چپ " انتخاب گردد سپس "قلم آماری 

 انتخاب می شود   "خارج کردن دندان"

 یابا شرط 

ومقدار      "مساوی"با عملگر " 7"در جامعه هدف عدد دندان های دائمی  بالا چپ " انتخاب گردد سپس "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "خارج کردن دندان"

 یا

ومقدار      "مساوی"با عملگر " 3"در جامعه هدف عدد سپس  انتخاب گردد "دندان های دائمی  بالا چپ "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "انخارج کردن دند"

 یا

ومقدار      "مساوی"با عملگر " 4"در جامعه هدف عدد انتخاب گردد سپس  "دندان های دائمی  بالا چپ "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "خارج کردن دندان"

 یا

ومقدار      "مساوی"با عملگر " 5"در جامعه هدف عدد انتخاب گردد سپس  "دندان های دائمی  بالا چپ "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "خارج کردن دندان"

 یا

ومقدار      "مساوی"با عملگر " 6"در جامعه هدف عدد انتخاب گردد سپس  "دندان های دائمی  بالا چپ "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "خارج کردن دندان"

 یا

ومقدار      "مساوی"با عملگر " 2"د در جامعه هدف عدانتخاب گردد سپس  "دندان های دائمی  بالا چپ "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "خارج کردن دندان"

 یا
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ومقدار      "مساوی"با عملگر " 8"در جامعه هدف عدد انتخاب گردد سپس  "دندان های دائمی  بالا چپ "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "خارج کردن دندان"

 یا

خارج "ومقدار      "مساوی"با عملگر "A"در جامعه هدف انتخاب گردد سپس  "دندان های شیری  بالا چپ "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "کردن دندان

 یا

خارج "ومقدار      "مساوی"با عملگر "B"در جامعه هدف انتخاب گردد سپس  "دندان های شیری  بالا چپ "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "کردن دندان

 یا

خارج "ومقدار      "مساوی"با عملگر "C"در جامعه هدف انتخاب گردد سپس  "دندان های شیری  بالا چپ "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "کردن دندان

 یا

خارج "ومقدار      "مساوی"با عملگر "D"در جامعه هدف انتخاب گردد سپس  "دندان های شیری  بالا چپ "قلم آماری 

 می شودانتخاب   "کردن دندان

 یا

خارج "ومقدار      "مساوی"با عملگر "E"در جامعه هدف انتخاب گردد سپس  "دندان های شیری  بالا چپ "قلم آماری 

 انتخاب می شود  "کردن دندان

 

یادآور می گردد  "شیری نیز به روش بالا اقدام می گردد ضمنادائمی ودندان های  های دیگر  جهت نیم فک

 .همچنان بین این قلم ها باید برقرار باشد "یا"شرط 

 

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  با کلیک روی نشانه 

 را بدست آورد تعداد دندانهای خارج شده     و در اکسل میشود 
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 برنامه ارزیابی آمادگی خانوار در بلایا پوششدرصد -10شاخص 

 .  انتخاب می گردد  وتاریخ مورد نظر "ارزیابی آمادگی خانوار دربلایا  " فرم  برای این منظور

 

 
 

درصد پوشش برنامه ارزیابی امادگی خانوار در " .در اکسل میشود قابلیت انتقال به اکسل را دارد با کلیک روی نشانه 

 .محاسبه نمود را "بلایا

 

 122*صورت کسر:عدد بالا

 از صفحه داشبورد میتوان گزارش گرفت(مخرج کسر :تعداد کل خانوار )که 
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 شاخصهای مربوط به وضعیت سلامت

 

 نفر جمعیت 133333میزان بروز سالک جلدی در -1شاخص 

عملگر ،درجامعه هدف نام بیماری   قلم  تشخیص انتخاب می گردد "بررسی اپیدمیولوژیک سالک  " فرماز  برای این منظور

 .انتخاب می گردد b55.1مساوی  ومقدار

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  با کلیک روی نشانه 

 را محاسبه نمود میزان بروز سالک جلدی    و در اکسل میشود  

 122222صورت کسر: عدد بالا*

 در بازه زمانی مورد گزارش مخرج کسر:تعداد کل جمعیت
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 نفر جمعیت 133333میزان بروز تب مالت در -2شاخص 

درجامعه هدف نام بیماری  ،عملگر مساوی   قلم  تشخیص انتخاب می گردد "بیماری تب مالت  " فرماز  برای این منظور

 .انتخاب می گردد    a23   ومقدار

 

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  با کلیک روی نشانه 

 را محاسبه نمود     تب مالتمیزان بروز و در اکسل میشود  

 122222صورت کسر: عدد بالا*

 در بازه زمانی مورد گزارش مخرج کسر:تعداد کل جمعیت
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 CCHFتعداد موارد قطعی -0شاخص 

 درجامعه هدف نام بیماری  ،عملگر مساوی  ومقدار قلم  تشخیص انتخاب می گردد "  cchfبیماری " فرماز  برای این منظور

  a98.0   انتخاب می گردد. 

 

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  با کلیک روی نشانه 

 cchfعدد بدست آمده برابر است با تعداد موارد قطعی

 



71 
 

 

 تولد زنده 1333میزان بروز هیپوتیروئیدی نوزادن در -4شاخص 

درجامعه هدف نام  انتخاب می گردد "تشخیص"قلم  "  غربالگری کم کاری تیروئید وفنیل کتنوری" فرماز  برای این منظور

 .انتخاب می گردد e03.1   ،عملگر مساوی  ومقداربیماری  

 

 
 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد . با کلیک روی نشانه 

 را محاسبه نمود میزان بروز هیپوتیروئیدی نوزادان درهزار تولد زنده     و در اکسل میشود  

 1222صورت کسر:عدد بدست آمده بالا*

 مخرج کسر:تعداد متولدین در همان بازه زمانی مورد گزارش 

 



72 
 

 

 نفر جمعیت1333کل بیماران اعصاب وروان ومواد شناسایی شده در میزان -5شاخص 

 درجامعه هدف نام بیماری  ، انتخاب می گردد تشخیص""قلم  "  شرح حال روانپزشکی" فرماز  برای این منظور

f19    ،f18  ،f17   ،f16    ،f15  ،f14 ،f13  ،f12   ،f11  ،f10  ،f79  ،f78   ،f72 ،  f73ومقدار  مساویعملگر 

،f70 ، f71 بین تمام این مقدارها انتخاب می گردد "یا"با شرط. 
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 قلم ومقدار های زیر را نیز اضافه میکنیم " یا"با شرط  سپس در ادامه 

  ،جامعه هدف نام بیماری     ،قلم تشخیص     

   ،   f20،f22 ،f30  ،f31   ،f32   ،f33  f4o  ،f41   ،f42 ،f45  ،f90   ،f91ومقدارهای       شروع شود باعملگر 

f98 ،  g41 ،  g47 ،  g40 ،  f00  ، f51،   f50 انتخاب گردد وسپس گزارش گرفته شود "یا "با شرط 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد . با کلیک روی نشانه 

 

 را محاسبه نمود نفر جمعیت      1333میزان کل بیماران اعصاب وروان شناسایی شده در و در اکسل میشود  

 1222صورت کسر:عدد بدست آمده بالا*

 در همان بازه زمانی مورد گزارش کل جمعیت تحت پوشش بدون جمعیت عشایرمخرج کسر:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



74 
 

 

 نفر جمعیت 1333هرگونه افسردگی شناسایی شده در میزان کل بیماران مبتلا به -6شاخص 

 درجامعه هدف نام بیماری  ، انتخاب می گردد تشخیص""قلم  "شرح حال روانپزشکی  " فرماز  برای این منظور

 f32،   f33ومقدار  با  شروع شودعملگر 

 .برگزیده شود"یا  "انتخاب گردد بین این دو مقدار شرط

 

میزان کل بیماران مبتلا به هرگونه افسردگی قابلیت انتقال به اکسل را دارد . و در اکسل میشود  با کلیک روی نشانه 

 را محاسبه نمود.نفر جمعیت 1333شناسایی شده در 

 1222صورت کسر:عدد بدست آمده بالا*

 مخرج کسر:کل جمعیت تحت پوشش بدون جمعیت عشایردر همان بازه زمانی مورد گزارش
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 مربوط به عوامل خطرشاخص های 

 ماهگی 6درصد تغذیه انحصاری با شیر مادر تا -1شاخص 

  "ماهگی   4تا  4کودک سالم " فرماز  برای این منظور

 ماهگی 6درجامعه هدف ،عملگر مساوی  ومقدار  انتخاب می گردد ماهگی " 9تا  2سن مراقبت "قلم 

 ("و")انتخاب شرط و

 درجامعه هدف ،عملگر مساوی  ومقدار شیر مادر انتخاب می گردد کودک با چه شیری تغذیه می شود""قلم 

 ("و"و)انتخاب شرط 

 درجامعه هدف ،عملگر مساوی  ومقدار خیر انتخاب می گردد آیا کودک مایعات دیگر می خورد ""قلم 

 

 

 

  

 



76 
 

 

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد .  با کلیک روی نشانه 

 بالاصورت کسر:عدد بدست آمده 

 جهت محاسبه مخرج کسر:

  "ماهگی   4تا  4کودک سالم " فرماز  

 .ماهگی انتخاب گردد 6درجامعه هدف ،عملگر مساوی  ومقدار  انتخاب می گردد ماهگی " 9تا  2سن مراقبت "قلم 

 

 
 

را ماهگی  6درصد تغذیه انحصاری با شیر مادر تا و در اکسل میشود  قابلیت انتقال به اکسل را دارد با کلیک روی نشانه 

 .محاسبه نمود
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 سال 59تا  18درصد افراد مبتلا به اضافه وزن وچاقی در -2شاخص 

 برای این منظور

بزرگتر ،عملگر   درگ شوددرجامعه هدف  انتخاب می گردد "نمایه توده بدنی"قلم  "  مراقبت میانسالان مرد" از  فرم-1

 .سپس گزینه گزارش کلیک شود انتخاب می شود 75ومقدار  مساوی

 

 

 

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد . با کلیک روی نشانه 

درجامعه هدف درگ شود  ،عملگر بزرگتر  انتخاب می گردد "نمایه توده بدنی"قلم  "  زنمراقبت میانسالان " از  فرم-4

 .شودانتخاب می شود سپس گزینه گزارش کلیک  75مساوی  ومقدار
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 قابلیت انتقال به اکسل را دارد . با کلیک روی نشانه 

درجامعه هدف  انتخاب می گردد "نمایه توده بدنی"قلم  "  سال 44تا  11مراقبت دوره ای سلامت گروه سنی " از  فرم-1

 .انتخاب می شود سپس گزینه گزارش کلیک شود 75درگ شود  ،عملگر بزرگتر مساوی  ومقدار
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 قابلیت انتقال به اکسل را دارد . با کلیک روی نشانه 

 3+7+1صورت کسر:

 جهت تعیین تعداد کل فرمهای تکمیل شده در گزارش ساز به روش زیر عمل گردد:جهت محاسبه مخرج کسر:

 فرم مراقبت میانسالان مرد دربازه زمانی مورد نظر انتخاب وگزارش گرفته شود-1

 میانسالان زن دربازه زمانی مورد نظر انتخاب وگزارش گرفته شودفرم مراقبت  -7

 سال دربازه زمانی مورد نظر انتخاب وگزارش گرفته شود 76تا  18فرم مراقبت گروه سنی  -3

 3+7+1مخرج کسر
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 سال وبالاتر 03در افراد  (2)نوع دیابت)شناسایی(درصد شیوع -0شاخص 

درجامعه هدف نام بیماری  ،عملگر شروع شود با    انتخاب می گرددبدون انتخاب فرم   "تشخیص"قلم  منظوربرای این 

 .انتخاب گرددe11ومقدار 

 

 
 

وتیک کنار سن  سال انتخاب گردد 172سال تا  32پس از کلیک گزارش درباکس بالا سمت راست گزارشات قسمت سن  

 .کلیک گردد
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 قابلیت انتقال به اکسل را دارد . با کلیک روی نشانه 

 صورت کسر:عدد بالا

 سال وبالاتر درهمان بازه زمانی مورد نظر 32مخرج کسر:جمعیت 
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 سال وبالاتر 03فشارخون  در افراد )شناسایی( درصد شیوع -4شاخص 

           ومقدار   مساویدرجامعه هدف نام بیماری  ،عملگر  بدون انتخاب فرم انتخاب می گردد  "تشخیص"قلم  منظوربرای این 

i10  انتخاب گردد. 

 

 

 

 

وتیک کنار سن  سال انتخاب گردد 172سال تا  32پس از کلیک گزارش درباکس بالا سمت راست گزارشات قسمت سن 

 مانند شیوع دیابت عمل شود((کلیک گردد

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد . با کلیک روی نشانه 

 صورت کسر:عدد بالا

 سال وبالاتر درهمان بازه زمانی مورد نظر 32مخرج کسر:جمعیت 
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 سبزییا درصد مصرف نا مناسب میوه -5شاخص 

در جامعه هدف درگ گردد عملگر کمتر از     بدون انتخاب فرمبرای این منظور یکبار قلم تعداد واحد مصرفی معمول سبزیها

 "یا"انتخاب شود وسپس باشرط  3مقدار 

 .انتخاب شود  7در جامعه هدف درگ گردد عملگر کمتر از    مقدار میوه ها تعداد واحد مصرفی معمول قلم 

 

 

 

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد . با کلیک روی نشانه 

 صورت کسر:عدد بالا

 مخرج کسر: جهت محاسبه

 انتخاب شود  3قلم تعداد واحد مصرفی معمول سبزیها در جامعه هدف درگ گردد عملگر کمتر از  ،  مقدار 

 "یا"

 انتخاب شود 7قلم تعداد واحد مصرفی معمول میوه ها در جامعه هدف درگ گردد عملگر کمتر از  ،  مقدار 
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 "یا"

 انتخاب شود  3قلم تعداد واحد مصرفی معمول سبزیها در جامعه هدف درگ گردد عملگر بزرگتر مساوی  ،  مقدار 

 "یا"

 .انتخاب شود 7قلم تعداد واحد مصرفی معمول میوه ها در جامعه هدف درگ گردد بزرگتر مساوی  ،  مقدار 

 

 

 

 

 قابلیت انتقال به اکسل را دارد . با کلیک روی نشانه 

 مخرج کسر:عدد بالا
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 1333سال به بالا در  15میزان افراد شناسایی شده در معرض خطر مصرف مواد در گروه سنی -6شاخص 

 نفر جمعیت

 

 انتخاب فرم:بدون فرم

 

 ماه اخیر 3قلم:انواع تنباکو      جامعه هدف زمان مصرف     عملگر مساوی       مقدار مصرف در 

 یا

 ماه اخیر 3جامعه هدف زمان مصرف     عملگر مساوی       مقدار مصرف در قلم:انواع حشیش      

 یا

 ماه اخیر 3قلم:انواع مسکن اپیوئیدی     جامعه هدف زمان مصرف     عملگر مساوی       مقدار مصرف در 

 یا

 ماه اخیر 3صرف در قلم:انواع داروهای آرامبخش یا خواب آور  جامعه هدف زمان مصرف     عملگر مساوی       مقدار م

 یا

 ماه اخیر 3قلم:انواع نوشیدنی های الکلی           جامعه هدف زمان مصرف     عملگر مساوی       مقدار مصرف در 

 یا

 ماه اخیر 3قلم:انواع مواد افیونی غیر قانونی       جامعه هدف زمان مصرف     عملگر مساوی       مقدار مصرف در 

 یا

 ماه اخیر 3آمفتامینی           جامعه هدف زمان مصرف     عملگر مساوی       مقدار مصرف در قلم:انواع محرکهای 

 یا

 ماه اخیر 3قلم:سابقه  مصرف سایر مواد            جامعه هدف زمان مصرف     عملگر مساوی       مقدار مصرف در 
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 قابلیت انتقال به اکسل را دارد با کلیک روی نشانه 

 کسر:عدد بالا صورت

 سال به بالا در جمعیت تحت پوشش بدون جمعیت عشایر در بازه زمانی مورد گزارش 15مخرج کسر:افراد 
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 خانوار در برابر بلایاآمادگی درصد آموزش -7شاخص 

 . وقلم مورد نظر انتخاب می گردد "ارزیابی آمادگی خانوار دربلایا  " فرم  برای این منظور

   عملگر بین    مقدار تاریخ مورد نظر قلم تاریخ آموزش خانوار       جامعه هدف 

 

 

 

 را "خانوار دربرابر بلایاآمادگی درصد آموزش " ددر اکسل میشو .قابلیت انتقال به اکسل را دارد با کلیک روی نشانه 

 .محاسبه نمود

 

 122*صورت کسر:عدد بالا

از شاخص های مربوط به پوشش 13مخرج کسر :تعداد فرمهای تکمیل شده ارزیابی امادگی خانوار در بلایا)به روش شاخص 

 (خدمات
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 آمادگی خانوار در بلایامیزان متوسط -8شاخص 

 .  گرددمی انتخاب وقلم جمع امتیاز  وتاریخ مورد نظر "ارزیابی آمادگی خانوار دربلایا  " فرم  برای این منظور

 2قلم آماری جمع امتیاز       ستون جمع امتیاز  عملگر بزرگتر  مقدار 

 علامتدار گردد. مجموعقابل توجه می باشد که  جهت بدست آوردن این  شاخص بایستی آیتم 

 

 

 
 

 را "بلایامتوسط میزان آمادگی خانوار در " د.در اکسل میشو قابلیت انتقال به اکسل را دارد با کلیک روی نشانه 

 .محاسبه نمود

 

 2/6*صورت کسر:عدد بالا

از شاخص های مربوط به 13به روش شاخص ) مخرج کسر :تعداد فرمهای تکمیل شده ارزیابی امادگی خانوار در بلایا

 پوشش خدمات(


