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 کارکنان آزمايطگاه 

        

 ، هذسن تحليلي ، ػَاثك وبسي ٍ آهَصؿيآيب ّوِ وبسوٌبى پشًٍذُ پشػٌلي حبٍي هـخلبت فشدي 

الضاهبت وبسوٌبى "، ػَاثك ٍاوؼيٌبػيَى ، هخبعشات ؿغلي ٍ...)هغبثك ثب آًچِ دس هٌغجك ثب ؿشح ٍؽبيف((

 آهذُ ( داسًذ ؟ "

1 

 ايمني و بهداضت در آزمايطگاه        
 

        
، هَخَد هي ثبؿٌذ ٍ ّش يه اص ٍ هحيظ آصهبيـگبُ  آيب دػتَس القول ّبي هشثَط ثِ ايوٌي وبسوٌبى

 سا ثِ دلت هغبلقِ ًوَدُ ٍ ثِ اخشاي آى هتقْذ هي ثبؿٌذ ؟وبسوٌبى آًْب 
2 

        
اخشا  ًحَ كحيح  ثٍِخَد داسد ٍ ي لَاصم آصهبيـگبّي آيب دػتَس القول ًحَُ ػتشٍى ػبصي ٍ ؿؼتـَ 

 ؟هي ؿَد
3 

 4 ؟اػتهٌبػت آيب ًؾبفت ٍ ثْذاؿت هحيظ آصهبيـگبُ         

        

ٍػبيل ووىي خْت  ٍآيب ٍػبيل حفبؽت فشدي اٍليِ هبًٌذ سٍپَؽ ،دػتىؾ يىجبس هلشف، هبػه 

، دس آصهبيـگبُ هَخَد اػت ٍهَسداػتفبدُ وبسوٌبى لشاسهي ثشداؿت هبيقبت تَػظ پي پت ) پي پت فيلش( 

 گيشد؟

5 

 6 اًدبم هي ؿَد؟دس آصهبيـگبُ آيب ثجت، گضاسؽ، ٍ پي گيشي حَادث هخبعشُ آهيض         

        
آيب دػتَسالقول خْت هذيشيت پؼوبًذّبي آصهبيـگبّي دس هشاحل خذاػبصي ، ثي خغشػبصي ، خوـ 

  ٍ اخشا هي گشدد؟ آٍسي ، ثؼتِ ثٌذي ، حول ٍ ًمل ٍ دفـ پؼوبًذّب هىتَة ؿذُ
7 

 8 خذهِ هي ثبؿذ؟ػبفت داساي ًيشٍي  2آيب  آصهبيـگبُ دس عَل سٍص حذالل         

        
)          آلَدگي صدايي  ،) هثل ػش ػَصى ّب ٍ... ( لجل اص دفـ آيب وليِ پؼوبًذّبي ففًَي آصهبيـگبّي 

 اتَولاٍ ( هي ؿًَذ؟
9 

        
لَاصم ؿيـِ اي ؿىؼتِ ، تيغ اػىبلپل ، ًَن ػوپلش ٍ...دس  هبًٌذ ػشػَصى ، آيب پؼوبًذّبي تيض ٍ ثشًذُ 

safety box سيختِ ؿذُ ٍ لجل اص دفـ آلَدگي صدايي )اتَولاٍ( هي گشدًذ؟ 
10 

        

 ؟هَسد اسصيبثي لشاس هي گيشدآيب كحت فولىشد اتَولاٍ 

 اًذيىبتَس ؿيويبيي دس ّش ساى وبسي ٍثيَلَطيه ثِ تٌبٍة ثؼتِ ثِ حدن وبسي ثبيذ اػتفبدُ ؿَد   

 دسهحل هٌبػجي تخليِ ؿَدًٍؾبفت آى ثشسػي ؿَد اتَولاٍ ثبيذ دسهحل هٌبػجي لشاس داؿتِ  ثخب سآى

 

11 

 12 اسصيبثي ؿذُ ٍ ػَاثك آى ٍخَد داسد؟ Bآيب ايوٌي وبسوٌبى دس ثذٍ اػتخذام دس ثشاثش ّپبتيت         

 13 اػت؟ٍ ػَاثك آى هَخَد ثشاي وبسوٌبى غيش ايوي تضسيك ؿذُ  Bآيب ٍاوؼي ّپبتيت         

 تجهيسات آزمايطگاه        
 

  
 

  
 

 14 ثب فْشػت آصهبيـْبيي وِ اًدبم هي گيشد هغبثمت داسد؟آيب فْشػت تدْيضات هَخَد دس آصهبيـگبُ 



 

 

        

الضاهبت تدْيضات "آيب توبم تدْيضات داساي ثشگِ ؿٌبػٌبهِ ّؼتٌذ؟ ) حبٍي اعلافبت لاصم هٌذسج دس 

خشيذ ٍ ؿشٍؿ ثِ وبس ، ًحَُ توبع هثل هـخلبت دػتگبُ ، هذل ٍ ؿوبسُ ػشيبل ،تبسيخ  "آصهبيـگبّي 

 ثب ؿشوت پـتيجبى ٍ.. .(

15 

        
الضاهبت تدْيضات "آيب ّوِ تدْيضات داساي دػتَسالقول فٌي ّؼتٌذ؟ ) حبٍي اعلافبت لاصم هٌذسج دس 

 هثل چگًَگي ٍ هشاحل وبسثشي، ًحَُ ٍ فَاكل وٌتشل ًٍگْذاسي، هلاحؾبت ايوٌي ٍ... "آصهبيـگبّي 
16 

    

ػَاثك هشثَط ثِ وٌتشل ٍ ًگْذاسي ّش يه اصاثضاس ٍتدْيضات آصهبيـگبّي وِ ًـبى دٌّذُ فَاكل آيب 

وٌتشل، فبوتَس هَسد وٌتشل ) دهب ، فـبس ، حدن ، ....( ًتبيح حبكلِ ، الذاهبت اكلاحي اًدبم يبفتِ 

 ٍهؼئَل ايي وبس اػت ، هَخَدهي ثبؿذ؟
   يىجبس هبُ 4 ّش ويفي وٌتشل ػَاثك: ّب هيىشٍپيپت –پيپت ّبي خَدوبس 

اػپىتشٍفَتَهتش:ػَاثك خغي ثَدى  ،كحت فَتَهتشيه ،كحت عَل هَج ، ساًؾ فَتَهتشيه ٍاًَاسًبخَاػتِ 
 هبُ يىجبس ٍپغ اص ّش ثبس تقويش 6ثبيذحذالل ّش 

فَتَهتش :ػَاثك خغي ثَدى،اًَاس ًبخَاػتِ ٍساًؾ فَتَهتش )ثشسػي كحت فَتَهتشي ٍعَل هَج ثبيذ تَػظ  
 پـتيجبى كَست گيشد ؿشوت

 ػبًتشيفيَص ٍهيىشٍػبًتشيفيَط ثشسػي دٍس ٍصهبى  
 تشاصٍ ػبلي يه ثبس ثب تشاصٍي وبليجشُ

17 

    

خْت وٌتشل دهبي تدْيضاتي هبًٌذ يخچبل، فشيضس، / كحِ گزاسي ؿذُ آيب اص دهبػٌح ّبي وبليجشُ 

 اًىَثبتَس ٍ ثي هبسي اػتفبدُ ٍ ًتبيح ثجت هي گشدد؟
18 

        
آيب ػَاثك هشثَط ثِ ػشٍيغ يب تقويش تدْيضات ) تبسيخ خشٍج اص وبس، تبسيخ ػشٍيغ يب تقويش، ًحَُ 

 ضذففًَي لجل اص اسػبل، ؿشح تٌؾيوبت ٍ تقويشات اًدبم ؿذُ ٍ... ( هَخَد اػت؟
19 

        
 وٌتشل ّبيثب اػتفبدُ پغ اص ػشٍيغ يب تقويش ٍ لجل اص ٍسٍد ثِ خشيبى وبس  آيب فولىشد فٌي دػتگبُ 

 هٌبػت يب سٍؽ ّبي هٌذسج ؿذُ دس ثشٍؿَس تدْيضات هَسد اسصيبثي لشاس هي گيشد ؟
20 

 21 تْيِ هقشف ّب هَخَد اػت ؟ خْت آيب آة هٌبػت آصهبيـگبّي        

     
 

 
 فضا و تاسيسات آزمايطگاه 

    

 ؟آيب آصهبيـگبُ اص حذالل فضب ٍ ؿشايظ هحيغي هٌبػت ثشخَسداس اػت

 هتش هشثـ ثب دس ًؾش گشفتي فضبي ًوًَِ گيشي ، ػشٍيغ ثْذاؿتي ٍ اًجبس 50فضبي فيضيىي حذالل 
22 

        
 ايب ػيؼتن ػشهبيؾ ٍ گشهبيؾ هٌبػت دس آصهبيـگبُ تقجيِ ؿذُ اػت ؟

 دسخِ هي ثبؿذ 26-18دهبي هٌبػت خْت هحيظ آصهبيـگبُ 
23 

 24 ، داساي تَسي ّؼتٌذ ؟ آيب پٌدشُ ّبيي وِ ثِ فضبي آصاد ثبص هي ؿًَذ        

    
 25 آيب تَْيِ آصهبيـگبُ هغلَة اػت ٍ هبًـ تدوـ گبصّب ٍ ثخبسات ًبهغجَؿ ٍ هضش هي گشدد؟

 26 آيب ًَس آصهبيـگبُ وبفي ٍ يىٌَاخت هي ثبؿذ؟        



 

 

    
 27 ؟ اػت هَخَد دسهبًي –آيب وپؼَل آتؾ ًـبًي دس آصهبيـگبُ ٍ يب هشوض ثْذاؿتي 

 28  ؟ وف  ٍ ديَاسّب  آصهبيـگبُ لبثل ؿؼتـَ هي ثبؿٌذ  آيب        

 فرآيند قبل از انجام آزمايص        
 

 29 آيب فْشػت آصهبيؾ ّبيي وِ آصهبيـگبُ  اًدبم هي دّذ ، هَخَد اػت ؟        

        
دسٌّگبم پزيشؽ اهىبى آيب دػتشػي ثِ اعلافبت ضشٍسي ثيوبسدس استجبط ثب ًيبص ّبي ثْذاؿتي، ثبليٌي، ... 

 پزيش هي ثبؿذ ؟
30 

 31 آيب تبسيخ ٍػبفت پزيشؽ ٍ ًبم فشد اًدبم دٌّذُ پزيشؽ ثجت هي ؿَد ؟        

        
آيب ؿشايظ هشثَط ثِ آهبدگي ثيوبس لجل اص ًوًَِ گيشي )هثل ًبؿتب ثَدى ، پشّيض غزايي يب داسٍيي خبف 

 ٍ... ( ثغَس هىتَة دس اختيبس وبسوٌبى پزيشؽ ٍ ًوًَِ گيشي لشاس داسد ٍثِ آًْب تفْين گشديذُ اػت ؟ 
32 

 33 گشدد؟آيب اص َّيت ثيوبس لجل اص ًوًَِ گيشي اعويٌبى حبكل هي         

        
آيب ثِ حفؼ حشين خلَكي ثيوبس اص ًؾش فضبي فيضيىي ٌّگبم ًوًَِ گيشي دس آصهبيـگبُ تَخِ هي 

 گشدد؟
34 

 35 آيب تبسيخ ٍػبفت ًوًَِ گيشي ٍ ًبم فشد ًوًَِ گيش ثجت هي ؿَد ؟        

        

آهذُ )ؿبهل ًحَُ ًوًَِ گيشي ،  "اكَل هؼتٌذػبصي "آيب دػتَسالقول ًوًَِ گيشي هغبثك ثب آًچِ دس 

ضذاًقمبدّب ٍ ًگْذاسًذُ ّبي لاصم ، ٍيظگي ؽشٍف هَسد ًيبص ثشاي خوـ آٍسي ًوًَِ، حدن ًوًَِ لاصم 

 ثشاي آصهبيؾ ّبي هختلف ، ٍ.. ( ثغَسهىتَة ٍخَد داسد ؟

63 

 37 آيب فشد ًوًَِ گيش آؿٌبيي وبهل ثب دػتَسالقول ًوًَِ گيشي داسد؟        

 38 آيب ًوًَِ ّب لجل اص اًدبم آصهبيؾ دس هىبى ٍ دهبي هٌبػت ًگْذاسي هي ؿًَذ ؟         

 فرآيند انجام آزمايص        
 

 
      

آيب حذاوثش فبكلِ صهبًي لبثل لجَل ثيي خوـ آٍسي ًوًَِ تب اًدبم آصهبيؾ ثشاي ًوًَِ ّبي هختلف 

 هىتَة ؿذُ ٍ سفبيت هي گشدد ؟ 
39 

        
هغبثك ثب آًچِ دس  "دػتَسالقول اًدبم آصهبيؾ "يه اص آصهبيـْبيي وِ اًدبم هي ؿَد ،  آيب ثشاي ّش

 اكَل هؼتٌذػبصي آهذُ ، هىتَة ؿذُ اػت ؟
40 

 11 آيب تبسيخ ٍ ػبفت ٍ ًبم فشد اًدبم دٌّذُ آصهبيؾ دس ّش ػشي وبس ثجت هي ؿَد ؟        

        
گشديذُ ٍ هـخلبت اػتفبدُ هقتجش دس ّش ػشي وبسي  ّبيهقشف ، ويت ، اػتبًذاسدّب ٍ وٌتشل اص آيب 

 جت هي گشدد ؟ث آًْب
42 

        
آيب ًتبيح اًدبم آصهبيؾ دس آصهبيـگبُ ثِ ًحَ همتضي ثجت ٍ تب هذت صهبى تقييي ؿذُ ًگْذاسي هي ؿَد 

 ؟
43 

        
ثَدُ هـخق ٍ هىتَة ( آيب ًحَُ ثشخَسد ثب ًتبيح غيش عجيقي آصهبيؾ ّبي هختلف ) هثلا تىشاس آصهبيؾ 

  ٍ اخشا هي گشدد؟
44 

 کنترل کيفيت انجام آزمايص        
 

  
  

 
 45 اًدبم آصهبيؾ ّبي هختلف ،هىتَة ؿذُ اػت ؟ يويفآيب ًحَُ وٌتشل 



 

 

        
ثخؾ ّبي هختلف آصهبيـگبُ هَخَد ثَدُ ٍ ثغَس سٍصاًِ اػتفبدُ هي آيب وٌتشل ّبي هقتجش ٍهٌبػت دس 

 ؿَد ؟
13 

    

 دس اختيبس آصهبيـگبُ لشاس گشفتِ اػت؟ تؼت ّبي  ثيَ ؿِوي هدبص خغبي آيب

 
47 

    
 48 داسد؟ هغبثمت آصهبيـگبُ هدبص خغبي ثب ويفيت وٌتشل چبست هحذٍدُ آيب

    
 49 ؟ داسد ٍخَد اكلاحي الذاهبت ؿَاّذ ، ؿذُ لشائت اًتؾبس هَسد هحذٍدُ اص خبسج وٌتشلْب وِ هَاسدي دس

    

 ؟ هَخَداػت ؿَاّذآىٍ ؿذُ هـخق ثشسػي فَاكل دسآصهبيـْبي هختلف) سٍؽ ووي(   SD،CV بآي

   هحبػجِ ٍ ثجت گشددّش هبُ  ،فذم دلت ًوًَِ وٌتشل
50 

    

 ًوًَِ ثبؿٌذ، هي ويت داخل دس وٌتشل فبلذ وِ ويفي ٍ ووي ًيوِ آصهبيـْبي اص اًَافي هَسد دس آيب

 ؟ هيـَد آصهبيؾ وبسي ػشي ّش دس ؿذُ ؿٌبختِ ٍهٌفي هثجت
51 

    
 ٍهٌفي هثجت ًوًَِ ثبؿٌذ، هي وٌتشل داساي وِ ويفي ٍ ووي ًيوِ آصهبيـْبي اص اًَافي هَسد دس آيب

 ؟ هيـَد آصهبيؾ ثب ّش ػشي ػبخت خذيذ ؿذُ ؿٌبختِ
52 

    

 هٌفي ٍ هثجت ًوًَِ ثبؿٌذ هي وٌتشل داساي وِ ويفي ٍ ووي ًيوِ آصهبيـْبي اص اًَافي هَسد دس آيب

 هيـَد؟ آصهبيؾ خذيذ ػبخت ػشي ّش ثب ؿٌبختِ ؿذُ
53 

    

 لضٍم كَست دس ٍ ثشسػي گيشًذ، هي لشاس ويت تَػظ ػٌدؾ لبثل هحذٍدُ اص خبسج وِ ًتبيدي آيب

 ؟ؿًَذ هي دٍثبسُ آصهبيؾ
  سلت تْيِ دػتَسالقولٍخَد   

54 

    
 55 هيگيشًذ؟ لشاس اػتفبدُ هَسد وبسي ػشي ّش دس اػتبًذاسدّب دػتي، سٍؿْبي دس آيب

    

 لشاس اسصيبثي هَسد (لجلي ويت يب)هقتجش ويت ،ثب خذيذ ويت اص اػتفبدُ يب ػبخت تقَيض ػشي پغ اص آيب

 گيشد؟ هي
56 

    
 57 ؟ ؿَد هي اػتفبدُ اي لَلِ آصهبيؾ اص سايت آصهبيؾ دس ثبدي آًتي تيتش تقييي ثشاي آيب

    

اص   )افىت َّن يب صٍى پذيذُ دليل ثِ ( وبرة هٌفي ًتبيح اص پيـگيشي ثشاي دس آصهبيـبت ػشٍلَطي آيب

 ؿَد؟ هي اػتفبدُ ويت ثب دػتَسالقول هغبثك هٌبػت سٍؿْبي
 اي لَلِ سايت آصهبيؾ ثشاي 1280/1سلت تب ػشم وشدى هبًٌذ سليك 

 

58 

        
دس ثشًبهِ ّبي اسصيبثي خبسخي ويفيت وِ هَسد تبئيذ آصهبيـگبُ هشخـ  دٍسُ اي ٍفقبلآيب آصهبيـگبُ ثغَس 

 ػلاهت هي ثبؿذ، ؿشوت هي وٌذ ؟ 
59 

        
آيب وبسوٌبى فٌي ثب اكَل وٌتشل ويفي ٍ ًحَُ تفؼيش ًتبيح ثذػت آهذُ اص ثشًبهِ ّبي وٌتشل ويفيت دس 

 هبّيت خغبّب ، آؿٌبيي لاصم سا داسًذ ؟خْت وـف 
60 

        
آيب ػَاثمي وِ ًـبى دّذ چگًَِ ًتبيح ثذػت آهذُ اصثشًبهِ ّبي وٌتشل ويفيت تفؼيش ؿذُ ٍ دس خْت 

 سفـ خغبّب اػتفبدُ هي ؿَد ، هَخَد اػت ؟
61 

 فرآيند پس از انجام آزمايص        
 



 

 

 
 62 هختلف پغ اص اًدبم آصهبيؾ  هىتَة ؿذُ ٍ سفبيت هي گشدد ؟آيب هذت صهبى ًگْذاسي ًوًَِ ّبي       

        
آيب هىبى ٍ ؿشايظ هٌبػت ًگْذاسي ًوًَِ ّبي هختلف پغ اص اًدبم آصهبيؾ هىتَة ؿذُ ٍ سفبيت هي 

 گشدد؟
63 

        
 آيب ثشگِ گضاسؽ ًتبيح ثيوبساى حذالل حبٍي ًبم آصهبيـگبُ ، هـخلبت ثيوبس ، هـخلبت دسخَاػت

 وٌٌذُ آصهبيؾ ، صهبى پزيشؽ ٍ ًوًَِ گيشي هي ثبؿذ ؟
64 

        
آيب اص كحيح ثَدى هحذٍدُ هشخـ ٍ ٍاحذ پبساهتشّبي هَسد اًذاصُ گيشي ، دس ثشگِ گضاسؽ ثيوبس هغبثك ثب 

 اعويٌبى حبكل هي ؿَد؟ ثشٍؿَس ويت هقتجش
65 

 66 هي گشدد ؟ گبُ تأييذآصهبيـ دسفشد اًدبم دٌّذُ ثيوبس تَػظ ًتبيح  آيب ثشگِ گضاسؽ         

        
( لشاس هي گيشًذ فَسا گضاسؽ ؿذُ ٍ ثجت هي  Critical valueآيب ًتبيدي وِ دس هحذٍدُ ثحشاًي )

 گشدًذ؟  
67 

 68 ثِ هؼئَليي ريشثظ اعلاؿ دادُ هي ؿَد؟ هحذٍدُ ثحشاًي آيب ًتبيح    

        
ًتبيح آصهبيؾ تبثيش ثگزاسد ، دس ثشگِ تفؼيشًوًَِ وِ هي تَاًذ ثشآيب ّش گًَِ اؿىبل دس ويفيت ٍ وفبيت 

 گضاسؽ ليذ هي گشدد ؟
69 

        
ًتبيح ثيوبساى يب فبيل الىتشًٍيه هشثَعِ حذالل ثِ هذت يىؼبل ًگْذاسي هي ؿَد ٍ دس  ػَاثكآيب 

 كَست ضشٍست لبثل دػتيبثي اػت ؟
70 

 خريد و انبارش        
 

        
وٌتشل هَخَدي هَاد هلشفي دس آصهبيـگبُ ، دفتشي وِ دس آى فْشػت ، هـخلبت، تقذاد ، آيب خْت 

 تبسيخ اًمضبء ًٍمغِ ػفبسؽ اللام هختلف هَخَد هـخق ٍ هىتَة ؿذُ ثبؿذ ٍخَد داسد؟
71 

        
آيب هحلَل ّب ٍ هقشف ّبي تْيِ ؿذُ داساي ثشچؼت هـخلبت ؿبهل ًَؿ هحلَل ، تبسيخ ػبخت ، تبسيخ 

 اًمضبء ٍ ؿشايظ ًگْذاسي ّؼتٌذ ؟
72 

        
آيب اللام هختلف آصهبيـگبّي دس دهبي هٌبػت ) يخچبل ، فشيضس يب دهبي اعبق ( عجك تَكيِ ػبصًذُ 

 ًگْذاسي هي ؿًَذ ؟
73 

 ارتباط با ساير آزمايطگاهها        
 

        
هـخلبت ثيوبس ٍ ًوًَِ ّبي اسػبلي ٍ ًَؿ آصهبيؾ ّبي دسخَاػتي ثِ دس كَست اسخبؿ ًوًَِ ، آيب 

 ثجت ٍ ًگْذاسي هي ؿَد ؟)هغبثك دػتَسالقولْبي هشثَعِ ( عشيك هٌبػت 
74 

        
) ثؼتِ ثٌذي اػتبًذاسد ػِ آيب ؿشايظ لاصم خْت اًتمبل ًوًَِ اص ًؾش دسخِ حشاست ، صهبى ، ؽشف 

 ثِ لحبػ حفؼ ويفيت ًوًَِ ، هىتَة ؿذُ ٍ سفبيت هي گشدد ؟  هحفؾِ اي( 
75 

        
آيب گضاسؿبت دسيبفت ؿذُ اص آصهبيـگبُ اسخبؿ ) آصهبيـگبّي وِ ًوًَِ خْت اًدبم آصهبيؾ ثِ آًدب   

 حذالل ثِ هذت يه ػبل ثبيگبًي هي ؿَد ؟يب اسخبؿ دٌّذُ اسػبل هي ؿَد ( 
76 

 به خطاها و موارد عدم انطباقضناسايي و رسيدگي         
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ػَاثك اًدبم الذاهبت اكلاحي دس خْت سفـ هـىلات ، دس  خغبّب ٍهَاسد فذم اًغجبق ثجت ٍ آيب

 آصهبيـگبُ ٍخَد داسد ؟
77 


