
 

 

 خاًَادُ ٍ اػتیاد :

 
ٍ سًذگی آًْا ًیش اس حالت عادی خارج هی تاثیزگذاشتِ  رٍاى ٍ رفتار آًْا

سال اٍل سًذگی فزم اصلی خَد  6طبق ًظزیِ شخصیت کَدک طی شَد. 

را هی یابذ ٍ رٍابط هَجَد در خاًَادُ هثل، هیشاى هحبت، هیشاى استقلال 

کَدک درتصوین گیزیْایش ٍ ساسگاری یا عذم ساسگاری ٍالذیي عَاهلی 

ّوچٌیي دٍراى ًَجَاًی  ٍ جَاًی ًیش  .ساسًذ ّستٌذ کِ کَدک را هی

بذلیل غزٍر ٍ خَدخَاّی ، حس استقلال طلبی ، توایل بِ هعاشزت با ّن 

 سٌٌی خَد ، توایل بِ جٌس هخالف ٍ.. اس اّویت ٍیژُ ای بزخَردار است

  دلایل گشایش تِ اػتیاد :                     

فشصًذاى تا ٍالذیي دسگیــشی ، ًضاع ٍ هجادلِ تیي ٍالذیي ٍ یا 

تاثیــشپزیشی تسیاس فشصًذاى اص ٍالــذیي هؼتاد تِ هَاد هخذس 

کاّش هْش ٍ هحـــثت ، ػاعفِ ٍ اػتوـاد ٍالذیي تِ فشصًذاى 

 استثاط ًاهٌاسة فشًذاى تا افشاد ًاتاب دس هذسسِ ٍ هحل سکًَت 

 کاّــش ًظاست ٍالذیي تِ سٍاتظ فشصًذاى خَد تا دٍستاًشاى 

 ٍهٌضلت ٍ جایگاُ ٍاستقلال فشصًذاى اص سَی ٍالذیيتخشیة شاى 

ػذم تَجِ ٍالـذیي تِ اصدٍاج ٍ توایلات جٌســــی فشصًذاى 

ػذم تَجِ ٍالــذیي تِ استؼـذاد ٍ ػلایق ٍ تـَاًایی فشصًذاى 

... ٍ ُدـــستشسی آساى فشًذاى تِ هَاد دس هذاسس ،داًشگا 

سکًَت کوــثَد فضاّای ٍسصشی ، فشّـٌگی ٍ ٌّشی دس هحل 

ُتیکاسی ٍ ًذاشـــتي کاس هٌاسة ٍ یا اشتغال دس هحـیظ آلَد 

ًاتـــَاًی جٌســی دس آقایاى ٍ تاٍس غلـظ دس جـــَاًاى 

هصشف ســیگاس ٍ سثک شوشدى آى اص سَی ٍالذیي ٍ فشصًذاى 
 

 والدین درباره اعتیادو خطر آن صریح و بی پرده بافرزندانشان حرف بسنند

 

 

 

 

 

 

                                    هقذهِ :

 
 

اص ًسلی تِ ًسلی دیگش سشایت کٌذ ٍ اتؼاد ٍسیغ ػَاسض ًاشی اص 

هصشف آى، صًذگی جسوی ٍ سٍاًی فشد ٍ ّوچٌیي خاًَادُ، فشٌّگ، 

تشاساس آهاس ، سشذ  .اقتصاد ٍ اجتواع سا تِ شذت هتاثش ٍ هتضشس ًوایذ

صًاى ، دختشاى ًٍَجَاًاى ًگشاى  هصشف قلیاى دس خاًَادُ ّا تَیژُ

سال ، سي داسًذ ،  25کٌٌذُ هی تاشذ ، یک سَم هصشف کٌٌذگاى صیش 

ّش چٌذ تصَس ػوَهی ایي است کِ هصشف قلیاى صیاى کوتشی ًسثت تِ 

سیگاس داسد اها شَاّذ ًشاى هی دٌّذ کِ قلیاى ّن هَاد هضش ٍّن 

 . احتوال اػتیادآٍسی هشاتْی تا سیگاس داسد

 سا جاهؼِ اصافشاد فشد ّش تلکِ  تِ هَاد هخذس ًِ تٌْا افشاد هؼتاد؛ ػتیادا

 ٍ تیسَاد ٍ تاسَاد ٍ غٌی ٍ فقیش تیي فشقی، ٍ فاصلِ ّیچ ٍ هیکٌذ تْذیذ

 ًیض تاشذ تواس دس آى تا کِ ّشکس تِ ٍ ًویگزاسد غیشهسٍَل، ٍ هسٍَل

هؼتاد دس تشٍل افشاد کٌ غیشقاتل افضایش تا ًتیجِ دس ٍ سساًذ؛هی آسیة

ّای فشدی، خاًَادگی، شغلی، اجتواػی ٍ  اجتواع، خساسات ٍ ّضیٌِ

 . اقتصادی تش جاهؼِ تحویل هیگشدد

کاّش سي هصشف ٍگشایش سٍصافضٍى ًَجَاًاى ٍٍجَد تاٍسّای غلظ 

. دس هَسد هَادرخاًی تَیژُ قلیاى ، تشپیچیذگی ایي آسیة افضٍدُ است

 هؼتادى فشد آى دس ّن اگش کِ تاشین داشتِ اى جاهؼِ کِ سٍصى اهیذ تِ

تاشذ . دس اداهِ هغالة پس اص تیاى  خَیشتي ًجات دسصذد داسد، ٍجَد

تِ  قلیاى ٍ قَُْ خاًِ ّادلایل گشایش افشاد ٍ تِ ٍیژُ جَاًاى تِ 

 هضشات ٍ ػَاسض ًاشی اص استؼوال آى خَاّین پشداخت 
 

 

 این باره فکرکنیداعتیاد بسیارنسدیک است،فرزندما نیس درخطر است.در 

 

سٍاًشٌاسی هشکض اکثشآتادهشاٍسُ ٍ ٍاحذ - هشکض تْذاشت شواسُ یک  

 

هَادهخذس یکی اص هؼضلات 

اصلى ٍ جذی جاهؼۀ تششى دس 

اهشٍص است، کِ   جْاى هتوذى

فشد دیگش  شدی تِـهیتَاًذ اص ف

ٍ 

قـــــــلی

 ان

 شیشه

هی  ٍقتی یکی اساعضای خاًَادُ هعتاد

تحت  یک بِ ًَعی اعضا ّزدیگز شَد

هی گیزًذ. ّز  اعتیاد قزار عَاقب تاثیز

 بِ شکلی خاص یک اس اعضای خاًَادُ

 بیواری اعتیاد بز  آسیب خَاٌّذ دیذ ٍ


