
 1395جدول برگزاری دوره های غیر حضوری متمرکز مرکز بهداشت استان در سال 

  

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 توضیحات واحد مجری نوع دوره 

1 12387 

مداخلات رواني اجتماعي در بلایا 

وحوادث غیرمترقبه )مدیریت 

 سوگ(

 غیرحضوری 8

مدیریت سلامت 

رواني،اجتماعي و 

 اعتیاد

این دوره توسط مرکز بهداشت استان 
 برگزار می شود

2 12388 
کنترل رفتارکودکان با آموزش 

 مهارتهای فرزند پروری
 غیرحضوری 8

مدیریت سلامت 

رواني،اجتماعي و 

 اعتیاد

این دوره توسط مرکز بهداشت استان 
 برگزار می شود

 غیرحضوری 8 آشنائي با اختلالات رواني رفتاری 12389 3

مدیریت سلامت 

رواني،اجتماعي و 

 اعتیاد

این دوره توسط مرکز بهداشت استان 
 برگزار می شود

4 12390 

استقرار برنامه های سلامت رواني 

اجتماعي واعتیاد در طرح تحول 

 نظام سلامت

 غیرحضوری 8

مدیریت سلامت 

رواني،اجتماعي و 

 اعتیاد

این دوره توسط مرکز بهداشت استان 
 برگزار می شود

5 12391 
آموزش مهارتهای زندگي در 

 مدارس
 غیرحضوری 8

مدیریت سلامت 

رواني،اجتماعي و 

 اعتیاد

این دوره توسط مرکز بهداشت استان 
 برگزار می شود

6 12392 
سلامت رواني اجتماعي در 

PHCشهری 
 غیرحضوری 8

مدیریت سلامت 

رواني،اجتماعي و 

 اعتیاد

این دوره توسط مرکز بهداشت استان 
 می شودبرگزار 

7 12393 

آشنایي با روش های آموزشي 

استاندارددربرنامه پیشگیری از 

 سوء مصرف مواد

 غیرحضوری 8

مدیریت سلامت 

رواني،اجتماعي و 

 اعتیاد

این دوره توسط مرکز بهداشت استان 
 برگزار می شود

8 12394 
تربیت ودرمان مشكلات رفتاری 

 کودکان با روش بازی
 غیرحضوری 8

مدیریت سلامت 

رواني،اجتماعي و 

 اعتیاد

این دوره توسط مرکز بهداشت استان 

 برگزار می شود



 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 توضیحات واحد مجری نوع دوره 

9 12395 
ارزیابي وشناسائي کمبود توجه 

 /بیش فعالي در مدرسه
 غیرحضوری 4

مدیریت سلامت 

رواني،اجتماعي و 

 اعتیاد

مرکز بهداشت استان این دوره توسط 
 برگزار می شود

 غیرحضوری 8 مهارتهای زندگي وخانواده پایدار 12396 10

مدیریت سلامت 

رواني،اجتماعي و 

 اعتیاد

این دوره توسط مرکز بهداشت استان 
 برگزار می شود

11 12296 
نقش تغذیه در بیماری پوکي 

 استخوان
 واحد بهبود تغذیه غیرحضوری 8

بهداشت استان این دوره توسط مرکز 
 برگزار می شود

این دوره توسط مرکز بهداشت استان  واحد بهبود تغذیه غیرحضوری 8 تغذیه و سرطان 12297 12
 برگزار می شود

13 12298 
برنامه راهبردی زنجیره تامین 

 (2فراورده های غذایي )
 واحد بهبود تغذیه غیرحضوری 8

این دوره توسط مرکز بهداشت استان 
 شودبرگزار می 

 واحد بهبود تغذیه غیرحضوری 8 تقلبات مواد غذایی 12299 14
این دوره توسط مرکز بهداشت استان 

 برگزار می شود

 واحد بهبود تغذیه غیرحضوری 8 آلرژیهای غذایی 12300 15
این دوره توسط مرکز بهداشت استان 

 برگزار می شود

 بهبود تغذیهواحد  غیرحضوری D 8کمبود آهن و ویتامین  12301 16
این دوره توسط مرکز بهداشت استان 

 برگزار می شود

 واحد بهبود تغذیه غیرحضوری 8 سود وزیان قندها و چربیها 12302 17
این دوره توسط مرکز بهداشت استان 

 برگزار می شود

 واحد بهبود تغذیه غیرحضوری 8 مدیریت تغذیه در بحران 12303 18
استان این دوره توسط مرکز بهداشت 

 برگزار می شود



 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 توضیحات واحد مجری نوع دوره 

19 
 

 واحد بهبود تغذیه غیرحضوری 8 آموزش تغذیه در دانش آموزان 12304
این دوره توسط مرکز بهداشت استان 

 برگزار می شود

 داروییواحد امور  غیرحضوری 8 فارماکولوژی مامائی 12222 20
این دوره توسط مرکز بهداشت استان 

 برگزار می شود

 واحد امور دارویی غیرحضوری 6 دارودرمانی بیماریهای سالمندان 12224 21
این دوره توسط مرکز بهداشت استان 

 برگزار می شود

22 
 غیرحضوری 4 آشنایی با مبانی خودمراقبتی  12440

واحد آموزش 

 سلامت

بهداشت استان این دوره توسط مرکز 

 برگزار می شود

23 
12442 

راهنمای ملی خودمراقبتی 

 غیرحضوری 8 خانواده

واحد آموزش 

 سلامت

این دوره توسط مرکز بهداشت استان 

 برگزار می شود

24 
12443 

برقراری ارتباط برای سلامت و 

 غیرحضوری 6 تغییر رفتار

واحد آموزش 

 سلامت

این دوره توسط مرکز بهداشت استان 

 برگزار می شود

25 
 غیرحضوری 4 آشنایی با روشهای آموزش موثر 12444

واحد آموزش 

 سلامت

این دوره توسط مرکز بهداشت استان 

 برگزار می شود

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 1395در سال  1مشهد جدول برگزاری دوره های غیر حضوری متمرکز مرکز بهداشت

 

  

 

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 نام شهرستان میهمان نوع دوره 

نام شهرستان 

 میزبان
 توضیحات

1 12162 
درمان مجدد ریشه  اصول اولیه

 ومدیریت بیماران
 غیرحضوری 8

-طرقبه و شاندیز

-ثامن-سرخس

 باخرز-فریمان

 1مشهد 

  

2 12167 
مقوله ادهیژن به مینا و عاج در 

 1های مختلف  نسل
 غیرحضوری 8

-طرقبه و شاندیز

-ثامن-سرخس

 باخرز-فریمان

 1مشهد 

  

3 12175 
ای پیشگیری در  های مداخله درمان

 فكي کودکان های ناهنجاری
 غیرحضوری 8

-طرقبه و شاندیز

-ثامن-سرخس

 باخرز-فریمان

 1مشهد 

  

4 12178 
راهنمای حفظ و نگهداری 

 های دنداني ایمپلنت
 غیرحضوری 8

-طرقبه و شاندیز

-ثامن-سرخس

 باخرز-فریمان

 1مشهد 

  

5 12180 

های متحرک  کاربرد پلاک

ارتدنسي و نحوه برخورد با 

 مشكلات آن

 غیرحضوری 8

-طرقبه و شاندیز

-ثامن-سرخس

 درگز-باخرز-فریمان

 1مشهد 

  

6 12181 
روشهای کنترل دردو اضطراب در 

 دندانپزشكي کودکان و نوجوانان
 غیرحضوری 8

-طرقبه و شاندیز

-ثامن-سرخس

 باخرز-فریمان

 1مشهد 

  

7 12182 
بهداشت دهان ودندان در 

 گروههای هدف تحت پوشش
 غیرحضوری 8

-شاندیزطرقبه و 

-ثامن-سرخس

-باخرز-فریمان

 درگز-چناران

 1مشهد 

  

8 12261 
مدیریت عدم انطباق در 

 آزمایشگاه
6 

غیرحضور

 ی
 چناران-درگز

   1مشهد 

 6 مدیریت پسماند در آزمایشگاه 12262 9
غیرحضور

 ی
 درگز

   1مشهد 



 1395در سال 2مشهد جدول برگزاری دوره های غیر حضوری متمرکز مرکز بهداشت

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 نام شهرستان میهمان نوع دوره 

نام 

شهرستان 

 میزبان

 توضیحات

 غیرحضوری 8 درمحیط کار PPEانتخاب و استفاده از  12362 1
-فریمان-ثامن-کلات

 تایباد
 2مشهد

  

 غیرحضوری 8 مسمومیتهای شغلی ناشی از فلزات سنگین 12366 2
-فریمان-ثامن-کلات

 تایباد
 2مشهد

  

 غیرحضوری 8 (1بهداشت کار کشاورزان ) 12367 3
-فریمان-ثامن-کلات

 تایباد
 2مشهد

  

 غیرحضوری 8 (2بهداشت کار کشاورزان) 12368 4
-فریمان-ثامن-کلات

 تایباد
 2مشهد

  

 غیرحضوری 8 تهدیدکننده سلامت شاغلین بیمارستانعوامل  12376 5
-فریمان-ثامن-کلات

 تایباد
 2مشهد

  

6 12377 
ساماندهی خدمات بهداشت حرفه ای در 

 جایگاههای عرضه سوخت
 غیرحضوری 8

-فریمان-ثامن-کلات

 تایباد
 2مشهد

  

7 
12212 

کنترل وکاهش بیماری سلیکوزیس 

 کلات  غیرحضوری 4 وآزبستوزیس
 2مشهد

  

 2مشهد سرخس غیرحضوری 6 بیماریهای انگلی و قارچی بازپدید و نوپدید 12258 8

  

 غیرحضوری 8 (2نظام ثبت سرطانها) 12186 9
-فریمان-چناران-5مشهد

 تایباد
 2مشهد

  

 2مشهد چناران-5مشهد غیرحضوری 6 (2کدگذاری علل مرگ و میر) 12185 10
  

 2مشهد قوچان-چناران-5مشهد غیرحضوری 6 بهداشتیکنترل کیفیت داده های اطلاعات  12188 11
  

 2مشهد چناران غیرحضوری 8 آشنایی با طبقه بندی و اشکال داروها 12191 12
  

 2مشهد تایباد-چناران-5مشهد غیرحضوری 7 آشنایی با پرونده سلامت و خانوار 12192 13
  

 2مشهد چناران-تایباد-5مشهد غیرحضوری 6 آشنایی با مکمل های دارویی و ماندگاری آنها 12193 14
  

15 12194 
اصول اخلاق حرفه ای و اصل محرمانگی 

 اطلاعات بهداشتی
 2مشهد قوچان-5مشهد غیرحضوری 7

  

 2مشهد چناران-5مشهد غیرحضوری 4 مالکیت داده های اطلاعات بهداشتی 12197 16
  

   2مشهد چناران-کلات-5مشهد غیرحضوری 8 آشنایی با داروهای گیاهی 12198 17

18 12306 
گندزدایی سطوح در مراکز تهیه و توزیع طبخ و 

 عرضه مواد غذایی
 2مشهد سرخس غیرحضوری 8

  

 2مشهد سرخس غیرحضوری 8 ارزیابی اثرات زیست محیطی 12311 19
  

 

 



 1395در سال 3مشهد جدول برگزاری دوره های غیر حضوری متمرکز مرکز بهداشت

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 نوع دوره 

نام شهرستان 

 میهمان

نام 

شهرستان 

 میزبان

 توضیحات

 3مشهد ثامن غیرحضوری 6 آنفولانزای فصلی و آنفولانزای پرندگان 12239 1

  

 3مشهد ثامن غیرحضوری 8 آموزش خودمراقبتی به بیمارو خانواده 12240 2
  

 3مشهد 1مشهد-ثامن غیرحضوری 6 از خون ،ترانسفوزیون وهمویژلایساصول نظام مراقبت  12241 3
  

 3مشهد ثامن غیرحضوری 8 اختلالات آب و الکترولیتها 12242 4

  

 3مشهد 5مشهد غیرحضوری 8 (2نظام ثبت سرطانها) 12186 5

  

 3مشهد 5مشهد غیرحضوری 6 (2کدگذاری علل مرگ و میر) 12185 6

  

 3مشهد 5مشهد غیرحضوری 6 داده های اطلاعات بهداشتیکنترل کیفیت  12188 7
  

 3مشهد 5مشهد غیرحضوری 8 آشنایی با طبقه بندی و اشکال داروها 12191 8
  

 3مشهد 5مشهد غیرحضوری 7 آشنایی با پرونده سلامت و خانوار 12192 9
  

 3مشهد 5مشهد غیرحضوری 6 آشنایی با مکمل های دارویی و ماندگاری آنها 12193 10
  

11 12194 
اصول اخلاق حرفه ای و اصل محرمانگی اطلاعات 

 بهداشتی
 3مشهد 5مشهد غیرحضوری 7

  

 3مشهد 5مشهد غیرحضوری 4 مالکیت داده های اطلاعات بهداشتی 12197 12
  

 3مشهد 5مشهد غیرحضوری 8 آشنایی با داروهای گیاهی 12198 13
  

14 
 3مشهد 1مشهد غیرحضوری 7 دهان و دنداندانستنی های جدید از سلامت  12409

  

 

 

 

 

 

 



 1395در سال ثامن  جدول برگزاری دوره های غیر حضوری متمرکز مرکز بهداشت

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 نوع دوره 

نام شهرستان 

 میهمان

نام 

شهرستان 

 میزبان

 توضیحات

1 
      

 
2 

      

  

 1395در سال مشهد5 حضوری متمرکز مرکز بهداشت جدول برگزاری دوره های غیر

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 نوع دوره 

نام 

شهرستان 

 میهمان

نام 

شهرستان 

 میزبان

 توضیحات

1 12272 
 –تازه های خدمات سلامت و بیماری های آن 

 94پاییز زمستان 
 5مشهد ثامن غیرحضوری 6

  

 5مشهد ثامن غیرحضوری 6 ابولا -بیماریهای کروناپیشگیری وکنترل  12285 2
  

 

 1395در سال طرقبه و شاندیز جدول برگزاری دوره های غیر حضوری متمرکز مرکز بهداشت

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 نوع دوره 

نام 

شهرستان 

 میهمان

نام 

شهرستان 

 میزبان

 توضیحات

       
  

       
  

 

 1395سال  کلات در دوره های غیر حضوری متمرکز مرکز بهداشت جدول برگزاری

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 نوع دوره 

نام 

شهرستان 

 میهمان

نام 

شهرستان 

 میزبان

 توضیحات

       
  

       
  

 

 



 1395سال  سرخس در جدول برگزاری دوره های غیر حضوری متمرکز مرکز بهداشت

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 نوع دوره 

نام 

شهرستان 

 میهمان

نام 

شهرستان 

 میزبان

 توضیحات

       
  

       
  

 

 1395سال  فریمان در  جدول برگزاری دوره های غیر حضوری متمرکز مرکز بهداشت

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 نوع دوره 

نام 

شهرستان 

 میهمان

نام 

شهرستان 

 میزبان

 توضیحات

       
  

       
  

 

 1395سال  تایباد در  جدول برگزاری دوره های غیر حضوری متمرکز مرکز بهداشت

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 نوع دوره 

نام 

شهرستان 

 میهمان

نام 

شهرستان 

 میزبان

 توضیحات

       
  

       
  

 

 1395سال  باخرز در  غیر حضوری متمرکز مرکز بهداشتجدول برگزاری دوره های 

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 نوع دوره 

نام 

شهرستان 

 میهمان

نام 

شهرستان 

 میزبان

 توضیحات

       
  

       
  

 

 



 1395سال  قوچان در  جدول برگزاری دوره های غیر حضوری متمرکز مرکز بهداشت

 

 دورهعنوان  کددوره ردیف

مدت 

دوره 

به 

 ساعت

 نوع دوره 
نام شهرستان 

 میهمان

نام 

شهرستان 

 میزبان

توضیحا

 ت

 قوچان چناران -درگز غیرحضوری 8 اصول اولیه درمان مجدد ریشه ومدیریت بیماران 12162 1

  

 قوچان چناران -درگز غیرحضوری 8 1های مختلف  مقوله ادهیژن به مینا و عاج در نسل 12167 2

  

3 12175 
های فکی  ای پیشگیری در ناهنجاری های مداخله درمان

 کودکان
 قوچان چناران -درگز غیرحضوری 8

  

 قوچان چناران -درگز غیرحضوری 8 های دندانی راهنمای حفظ و نگهداری ایمپلنت 12178 4
  

5 12181 
روشهای کنترل دردو اضطراب در دندانپزشکی کودکان و 

 نوجوانان
 قوچان چناران -درگز غیرحضوری 8

  

   قوچان چناران غیرحضوری 6 آنفولانزای فصلی و آنفولانزای پرندگان 12239 6

   قوچان چناران غیرحضوری 8 آموزش خودمراقبتی به بیمارو خانواده 12240 7

   قوچان چناران غیرحضوری 8 اختلالات آب و الکترولیتها 12242 8

 

 1395سال  چناران در  حضوری متمرکز مرکز بهداشتجدول برگزاری دوره های غیر 

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 نوع دوره 

نام 

شهرستان 

 میهمان

نام شهرستان 

 میزبان
 توضیحات

 چناران درگز غیرحضوری 8 درمحیط کار PPEانتخاب و استفاده از  12362 1

  

 چناران درگز غیرحضوری 8 مسمومیتهای شغلی ناشی از فلزات سنگین 12366 2

  

3 12377 
ساماندهی خدمات بهداشت حرفه ای در 

 جایگاههای عرضه سوخت
 چناران درگز غیرحضوری 8

  

 چناران درگز غیرحضوری 8 ها نحوه مواجهه و کنترل آفت کش 12305 4

  

5 12306 
گندزدایی سطوح در مراکز تهیه و توزیع طبخ و 

 عرضه مواد غذایی
 چناران درگز غیرحضوری 8

  

 



 1395سال  در درگز  جدول برگزاری دوره های غیر حضوری متمرکز مرکز بهداشت

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 نوع دوره 

نام 

شهرستان 

 میهمان

نام 

شهرستان 

 میزبان

 توضیحات

 درگز چناران غیرحضوری 8 (1بهداشت کار کشاورزان ) 12367 1

  

 درگز چناران غیرحضوری 8 (2کار کشاورزان)بهداشت  12368 2

  

3 12376 
عوامل تهدیدکننده سلامت شاغلین 

 بیمارستان
 درگز چناران غیرحضوری 8

  
 

 

 1395سال  در کاشمر  جدول برگزاری دوره های غیر حضوری متمرکز مرکز بهداشت

 

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 میهماننام شهرستان  نوع دوره 

نام شهرستان 

 میزبان
 توضیحات

1 12162 
اصول اولیه درمان مجدد 

 ریشه ومدیریت بیماران
 کاشمر رشتخوار -خلیل آباد-خواف غیرحضوری 8

  

2 12167 
مقوله ادهیژن به مینا و عاج 

 1های مختلف  در نسل
 کاشمر رشتخوار -خلیل آباد-خواف غیرحضوری 8

  

3 12175 

ای  های مداخله درمان

های  پیشگیری در ناهنجاری

 فكي کودکان

 کاشمر رشتخوار -خلیل آباد-خواف غیرحضوری 8

  

4 12178 
راهنمای حفظ و نگهداری 

 های دنداني ایمپلنت
 کاشمر رشتخوار -خلیل آباد-خواف غیرحضوری 8

  

5 12180 

های متحرک  کاربرد پلاک

ارتدنسي و نحوه برخورد با 

 مشكلات آن

 کاشمر رشتخوار -خلیل آباد-خواف غیرحضوری 8

  

6 12181 

روشهای کنترل دردو 

اضطراب در دندانپزشكي 

 کودکان و نوجوانان

 کاشمر رشتخوار -خلیل آباد-خواف غیرحضوری 8

  

7 12182 
بهداشت دهان ودندان در 

 گروههای هدف تحت پوشش
 کاشمر رشتخوار -خلیل آباد-خواف غیرحضوری 8

  
 



 1395سال  در خواف های غیر حضوری متمرکز مرکز بهداشتجدول برگزاری دوره 

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 نام شهرستان میهمان نوع دوره 

نام 

شهرستان 

 میزبان

 توضیحات

 غیرحضوری 8 (1بهداشت کار کشاورزان ) 12367 1
-رشتخوار -بردسكن

 خلیل آباد
 خواف

  

 غیرحضوری 8 (2بهداشت کار کشاورزان) 12368 2
-رشتخوار -بردسكن

 خلیل آباد
 خواف

  

3 12376 
عوامل تهدیدکننده سلامت 

 شاغلین بیمارستان
 غیرحضوری 8

-رشتخوار -بردسكن

 خلیل آباد
 خواف

  

4 

12212 

کنترل وکاهش بیماری 

 کاشمر غیرحضوری 4 سلیكوزیس وآزبستوزیس
 خواف

  

 

 1395سال  در بردسکن بهداشتجدول برگزاری دوره های غیر حضوری متمرکز مرکز 

 عنوان دوره کددوره ردیف

مدت 

دوره به 

 ساعت

 نام شهرستان میهمان نوع دوره 
نام شهرستان 

 میزبان
 توضیحات

1 12362 
درمحیط  PPEانتخاب و استفاده از 

 کار
 غیرحضوری 8

-رشتخوار-خلیل آباد

 خواف
 بردسکن

  

2 12366 
مسمومیتهای شغلي ناشي از فلزات 

 سنگین
 غیرحضوری 8

-رشتخوار-خلیل آباد

 خواف
 بردسکن

  

3 12377 
ساماندهي خدمات بهداشت حرفه 

 ای در جایگاههای عرضه سوخت
 غیرحضوری 8

-رشتخوار-خلیل آباد

 خواف
 بردسکن

  

 

 

 

 

 



 

 1395سال  رشتخوار در جدول برگزاری دوره های غیر حضوری متمرکز مرکز بهداشت

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 به ساعت
 نوع دوره 

نام شهرستان 

 میهمان

نام 

شهرستان 

 میزبان

 توضیحات

1 
 رشتخوار بردسکن -کاشمر غیرحضوری 7 دانستني های جدید از سلامت دهان و دندان 12409

  

 

 1395سال  خلیل آباد در جدول برگزاری دوره های غیر حضوری متمرکز مرکز بهداشت

 عنوان دوره کددوره ردیف
مدت دوره 

 ساعت به
 نوع دوره 

نام شهرستان 

 میهمان

نام 

شهرستان 

 میزبان

 توضیحات

 

     

   

 


